


မာမာေအးအလြမး္ေျပ

(၁)

အားလပရ္ကေ္န႔မာ်း	တြင	္ေတးသခီင်း္မာ်း	ကို	နားေထာငေ္လရ့ွိၿပးီ

ဂတီနယေ္ျမထသဲို႔	ေျခခ	်ေလရ့ွိေသာ	ကၽြနေ္တာ	္သည	္ေခတေ္ဟာငး္၊	ေခတသ္စ၊္	အႏစွ	္ႏစွ္

ဆယ၊္	မိုႏို၊	စတရီယီိုေတးမာ်း	ကို	ေရြးခယ်ဖ္ြင့္ၾကည့္ကာ	ေသာ	တအာ႐ုံတခံါးကို

တစေ္န႔လုံးဖြင့္ထားလိုကပ္ါသည။္	အထးူသျဖင့္	ျမနမ္ာ	ကာလေပၚေတးသခီင်း္မာ်း	ကို

ျပနလ္ညန္ားေထာငေ္လရ့ွိပါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္အလယတ္နး္၊	အထကတ္နး္ေကာ်ငး္သားဘ၀မာွ	ပင	္အစမ္မာ်း

၏	ႏႈတဖ္ာ်းမ	ွသခီင်း္သသံာမာ်း	ႏငွ့္	ယဥပ္ါးခဲ့သ	ူျဖစသ္ည။္	အစမ္	တစေ္ယာက	္က

ကိုသနး္လႈိငသ္ခီင်း္ကို	ႀကိဳ	ကသ္၊ူ	‘တစေ္ဆာငး္သစျ္ပနၿ္ပ’ီ၊	‘ေမတာၱကမၻာမာ်း	ျဖင့္	မျခားလိုသ’ူ၊

‘မက်ရ္ညမ္ိုးျဖင့္	ပ်ဳ	းိပါမယ’္သခီင်း္မာ်း	လာ	လွ်င	္ေရဒယီိုနားက	တစဖ္၀ါးမခြာေနေနသ။ူ	အစမ္

တစေ္ယာက	္က	ခငယ္ေုမသခီင်း္ႀကိဳ	ကသ္၊ူ	ေနာက	္အစမ္	တစေ္ယာက	္က

မာမာေအးသခီင်း္ႀကိဳ	ကသ္။ူ	ဤသို႔	ေသာ	ျမနမ္ာအ့သေံရဒယီိုမလွာေသာ

ကာလေပၚသခီင်း္ႀကိဳ	ကအ္စမ္မာ်း	ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္လညး္	သတူို႔ဆိုေသာ	သခီင်း္မာ်း

ရေနပါသည။္

ယခလုို	အသကအ္ရြယရ္လာၿပးီ	ျမနမ္ာဂ့တီေလာကတြင္

အေျပာငး္အလႀဲကးီမာ်း	ျဖင့္	ျဖတသ္နး္ေနရေသာ	အခ်ိနတ္ြင	္မည	္သို႔	ေသာ	မိုႏို၊

စတရီယီိုသခီင်း္ေတြ	ရွိေနစကာမ	ူငယခ္စ်	္ျဖစေ္သာ	ကာလေပၚသခီင်း္မာ်း	ကို

လြမး္တစတိျ္ဖင့္	နားေသာ	တဆငေ္လရ့ွိပါသည။္	ျပနဆ္ိုေတးမာ်း	ေခတစ္ား	လာေသာ	အခါ

အႏစွ	္ႏစွ	္ဆယ	္သခီင်း္မာ်း	ႏငွ့္	ေႏာွငး္ပိုငး္ကာလေပၚသခီင်း္မာ်း	သည	္ကၽြနေ္တာ	္စ့တိ္

ထစဲြေဲနေသာ	သခီင်း္မာ်း	ပါလာသည။္	ကိုအံ့ႀကးီ။	ေမာငေ္မာငႀ္ကးီ၊	ကိုမငး္ေနာင၊္	ကိုျမႀကးီ၊

ကိုသနး္	လႈိင၊္	ေမာငေ္မာငည္ြန႔္၊	ကိုေကာ်ည္ြန႔္၊	ကိုစနိ၀္ငး္၊	စႏၵယားခစ်ေ္ဆြ၊	၀ငး္ဦး၊

တြေံတးသနိး္တန၊္	သေုမာငတ္ို႔မစွ၍	ေမလၿွမိဳ	င၊္	စနိစ္နိ၊္	တငတ္ငျ္မ၊	မာမာေအး၊	ညြန႔္ညြန႔္စနိ၊္



ထား၊	ရေီလး၊	ႏြ႕ဲေလး၊	စ	ီေလး၊	လလီၾီကာညြန႔္၊	ခစ်စ္ပံယ၊္	ရရီခီင၊္	ခငႏ္ငွး္သက၊္

ရရီသီန႔္တို႔အဆုံး	သတူို႔၏	ေတးပလုကဲုံးမာ်း	ကို	ႏလွုံးစတိ၀္မး္ခမ်း္ေျမစ့ြာ

ျပနလ္ညၾ္ကားေယာငလ္ာပါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္အ့ဖို႔	ျပနဆ္ိုေတးမာ်း	နားေထာငေ္လရ့ွိရာ	ခငည္ြန႔္ရ၊ီ	စိုးစႏၵာထြနး္၊

ပနး္ရပိျ္ဖ	ဴ၊	တင	္တငေ္အာင၊္	အအိခိၽြနတ္ို႔၏	သခီင်း္မာ်း	ကို	တစလ္ညွ့္စနီားေထာငရ္ငး္

အားလပရ္ကပ္ေဒသာပြကဲေလး	ကို	တစက္ိုယေ္ရကင်း္ပေလရ့ွိပါသည။္	တစခ္ါေသာ

အားလပရ္ကေ္န႔တြင	္စိုးစႏၵာထြနး္ႏငွ့္	ပနး္အျိဖ	ဴတို႔၏	သခီင်း္ေပါငး္ခ်ဳ	ပအ္ေခြႏစွ	္ေခြကို

ျပနလ္ညန္ားေထာငေ္နမသိည။္	တစေ္ယာက	္က	မာမာေအး၏	‘ေမက့ြကက္ိုရာွ’၊

‘ေမာင့္အခစ်ျ္မား’၊	‘နကျ္ဖနမ္ဆွကင္ိုမယ’္၊	‘သစၥာခစ်မ္ယ့္သခင’္သခီင်း္မာ်း	ျပနဆ္ိုရငး္

တစေ္ယာက	္ကလညး္	‘ေမက့ြကက္ိုရာွ’တို႔၊	‘ေမာင့္အခစ်ျ္မား’တို႔	ျပနဆ္ိုထားပါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္သခီင်း္အလိုက၊္	တးီလုံးအသြား၊	စညး္၀ါးကအစ

အေသအခာ်နားေထာငေ္နရ	သည။္	အသေံကာငး္ေနၾကေသာ	စတိထ္မဲကွ်ိတၿ္ပးီ

ေကး်ဇးူတငေ္နသည။္	ေနာက	္ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	ရွိေန	ေသာ	မာမာေအး	သခီင်း္	၁၀၀	CD

ျပားေလးကိုထတုက္ာ	စကထ္ထဲည့္၊	ခလတုႏ္ွိပက္ာ	ဖြင့္လိုကမ္	ိသည။္	‘အိုအခစ်ေ္ရ	××××

ေမရ့႕ဲ	ထာ၀ရပါေလ’ဆိုေသာ	မာမာေအးအသကံေလးစတငၾ္ကားမရိာ	ယေန႔ထိ

သကရ္ွိထငရ္ာွးရွိေနေသာ	လ္ညး္	ေရေျမျခား၍	အမေိျမႏငွ့္	ကြာလမွး္ေနေသာ

ဂတီကေ၀မႀကးီ	ကို	သတရိကာ	မာမာေအးသခီင်း္မာ်း	သို႔	ဆကလ္ကန္ားေထာငေ္နပါသည။္

ညဥ့္လယည္မာ်း	ကို	ေရာကသ္ြားသည့္တိုင	္ထိုင၍္	နားေထာငရ္ငး္	မာမာေအးကို

သတရိေနသည။္	ေအာကေ္မေ့နရသည။္	ေမွ်ာလ္င့္လို႔ျဖင့္	မဆုံးၿပေီသာ	နာရလီကတ္မံာ်း

ကိုလညး္	ရပတ္န႔္ခင်ေ္နရသည။္

(၂)

ကၽြနေ္တာ	္အ့စမ္မာ်း	သည	္ဦး၀စိာရလမး္ေပၚရွိ	မရမး္ပငေ္တြ	ေ၀စညစ္ြာ

ေပါကေ္နေသာ	အမ်ဳ	းိသမးီအစိုးရအထကတ္နး္ေကာ်ငး္တြင	္ပညာသငေ္နသမူာ်း	ျဖစသ္ည။္

ယငး္ေကာ်ငး္ကို	မရမး္ၿခ	ံေကာ်ငး္ဟေုခၚၾကသည။္	မရမး္ၿခေံကာ်ငး္သအူစမ္တေတြ	က	၇



တနး္၊	၈	တနး္တကေ္နၾကရာ	အစမ္	ႏစွ	္ေယာက	္၇	တနး္ေကာ်ငး္သမူာ်း	ျဖစၾ္ကပါသည။္

သတူို႔ႏစွ	္ေယာက	္အမိျ္ပနလ္ာလွ်င	္‘မာမာေအး’ဆို	ေသာ	အတနး္ေဖာသ္ငူယခ္င်း္

တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္	ေျပာျပေလရ့ွိသည။္

အထးူသျဖင့္	အစမ္ရငရ္ငသ္နိး္က	ေျပာတတသ္ည။္	စာေတာ	္တယ၊္

ဥာဏေ္ကာငး္တယ	္စသျဖင့္	ေျပာပါသည။္	အစမ္ျမင့္ျမင့္စနး္	ကေတာ့

သခိင်း္ဆိုေကာငး္တယ၊္	သႀကၤနမ္ာွ	ေကာ်ငး္ေရ႕ွက	မ႑ပမ္ာွ	ရငရ္ငသ္နိး္ကအက၊

မာမာေအးက	အဆိုသပိလ္ိုကတ္ာ၊	သတူို႔ႏစွ	္ေယာက	္ႀကးီလာရင	္ဘာ	ျဖစမ္လမဲသဘိးူ

စသျဖင့္	ေျပာသည။္	တစေ္န႔ေကာ်ငး္ပတိရ္ကတ္ြင	္အစမ္ရငရ္ငသ္နိး္က	ဦး၀စိာရ	လမး္၊

ေရႊတဂိုံေစတႀီကးီအနးီမ	ွသပံုံခ်ဳ	ငိ့္တို႔၊	ကပၸလရီပက္ြကတ္ို႔ရွိရာသြားၿပးီအျပနတ္ြင	္သငူယခ္င်း္

မာမာေအးကို	အမိသ္ို႔	ေခၚလာပါသည။္	မရမး္ၿခေံကာ်ငး္သေူတြ	မို႔	စကားေတြ	ေျပာၾက၊

မနု႔္ေတြ	စားၾကႏငွ့္	ျဖစေ္နၾကရာ	ကၽြနေ္တာ	္က	ခပလ္မွး္လမွး္မျွမငေ္နရသည။္

မာမာေအးက	မက်ႏ္ာွကေလးၿပံဳ	း	ၿပံဳ	း	ႏငွ့္	စကားေတြ	ေျပာေနသည။္	ဆပံငေ္တြ

ကလညး္	ေကာကေ္ကာကက္ေလး၊	မက်ႏ္ာွ၀ိုငး္၀ိုငး္၊	မက်ခ္ုံးေရး	ေရး	၊	မက်လ္ုံး၀ိုငး္၀ိုငး္ႏငွ့္

ေခါငး္တခါခါေျပာေန	ရာွသည။္	ၿပးီေတာ	့အစမ္ေတြ	ႏငွ့္	အတ	ူသခီင်း္ေတြ	ဆိုရငး္

လကခ္ပုေ္တြ	တးီရငး္	သငူယခ္င်း္တစသ္ိုက	္ေပာ်ေ္နလိုကသ္ညမ္ာွ	ပနး္ခ်ီကားတစခ္ပ်က္ို

ျမငလ္ိုကရ္သည။္

ေနာက	္ခနုစတ္နး္ႏစွ	္တြင	္မာွ	ပ	ဲမာမာေအး	အမိေ္ထာငျ္ပ	ဳသြားၿပးီ

ေကာ်ငး္ထြကသ္ြားရာ	အစမ္	တစေ္တြ	က	‘စာေတာ	္ရ႕ဲ	သားန႔ဲဟာ’ဆိုၿပးီ

ေျပာေနၾကျပနသ္ည။္	သို႔	ေသာ		္ျမနမ္ာအ့သေံရဒယီိုမလွာ	ေသာ	မာမာေအးသခီင်း္ေတြ	မာ်း

လာလွ်င	္ခလတုဖ္ြင့္ကာ	သတူို႔ပနဲားေထာငေ္နၾကသည။္	‘သကတ္	ံေပၚမာွ

ကစားမယ’္သခီင်း္ျဖင့္	တိုငး္ေကာ်ျ္ပညေ္ကာ်အ္ဆိုေတာ	္သစ	္ကေလးဘ၀မ	ွနာမည	္တစလ္ုံးရ

ကာ	သခီင်း္ေတြ	တစပ္ဒုၿ္ပးီတစပ္ဒု	္ဆိုေနေသာ	မာမာေအး၊	‘သေျပ	သေျပေတာရြာ	×××

ေဗာ်သ	ံေတြ	သာသာယာယာ	×××	ေနျခညမ္ာွ	ေရႊရညလ္ငး္	×××	ဆယစ္ငး္လညး္မကပါ	×××

ထးီတနး္	ႀကးီရယန္႔ဲ	ေမာငသ္ာခ်ဳ		ိရငွေ္လာငး္လညွ့္လို႔လာ’ဆိုေသာ	သခီင်း္ေတြ	ႏငွ့္



မာမာေအး။	‘လွ်မး္ကမၻာ	ယေန႔ဆ×ီ××	မနး္ရာျပည့္ၿပ’ီဆိုေသာ	မႏေၱလးႏစွ	္၁၀၀

ျပည့္သခီင်း္ၿပိဳ	ငပ္ြမဲ	ွေရႊတဆံပိဆ္ရုငွ	္မာမာ	ေအး။	ကၽြနေ္တာ	္သည	္အစမ္ေတြ	ႏငွ့္	အတူ

မာမာေအးသခီင်း္ေတြ	နားေထာငရ္ငး္	အလြတရ္ေနပါ	သည။္

ေကာ်ငး္သားဘ၀တြင	္သခီင်း္၀ကၤပါထ	ဲေရာကသ္ြားေသာ	အခ်ိန၌္	မာမာေအး၏

အသၾံကည	္ၾကညလ္ြငလ္ြငႏ္ငွ့္	သခီင်း္မာ်း	အေၾကာငး္ျပနေ္ျပာငး္သတရိမပိါသည။္	ေနာင္

ႀကးီလာၾကေသာ	အခါ	အစမ္ေတြ	လညး္	ဘြ႕ဲရ၊	အလပုလ္ပုၾ္ကေသာ	အခ်ိနတ္ြင္

မာမာေအးအေၾကာငး္	တစစ္ြနး္တစစ္	ၾကားရ	ပါသည။္

‘မခစ်ျ္ပငျ္ပင	္×××	မၾကငန္ာေလၿပမီို႔	×××	ေမက့ြကက္ိုရာွ	×××	ရာွသေူမာငေ္ရ’

သခီင်း္ျဖင့္	လညး္ေကာငး္၊	‘ေမန႔ဲေမာင့္ဘ၀အဓပိၸာယ×္××အတတိလ္ြယလ္ြယ	္ေဖြရာွၾကည့္ရင္

×××	အေျဖမရွိ	လတွဲ့	×××	ပေဟဠေိမးခြနး္ပစုၦာလိုကြယ’္	သခီင်း္ျဖင့္	လညး္ေကာငး္၊	‘ခစ်ေ္သာ

ေမာင	္×××	ေမရ့႕ဲ	အလြမး္ကမၻာႀကးီထမဲာွ	×××မက်ရ္ညမ္ိုးမာ်း	×××	ရြာသြနး္ရေပါငး္လညး္

×××	မေရမတြကႏ္ိုငပ္ါ	ေမာငရ္ယ×္××ခလုိုအခ်ိနမ္်ဳ	းိ၀ယ×္××ေမာင့္ဘယမ္ာွ	လကဲြယ’္ဆိုေသာ

သခီင်း္ျဖင့္	လညး္ေကာငး္၊	‘တစေ္န႔တြင္

ေမာငျ္ပနလ္ာလမိ့္မယလ္ို႔×××စတိေ္စာကာပင×္××အလလီ’ီဆိုေသာ	သခီင်း္ျဖင့္

လညး္ေကာငး္	မာမာေအးဘ၀႐ပုပ္ုံမာ်း	ကို	သျိမငန္ားလညရ္ပါေတာသ့ည။္

(၃)

အစမ္	ျဖစသ္	ူရငရ္ငသ္နိး္သည	္အမိေ္ထာငရ္ကသ္ားကၿ်ပးီကာမွ

၀ါသနာဗဇီအရ	အဆိုေတာ	္ေပါကစ္ေလး	ျဖစသ္ြားသည။္	ဓာတျ္ပားရသခီင်း္တစပ္ဒု၊္	ႏစွ္

ပဒုျ္ဖင့္	ျမနမ္ာအ့သေံရာကသ္ည။္	အဆို	ေတာ	္အေကာ်အ္ေမာႀ္ကးီ	ျဖစေ္နေသာ

မာမာေအးႏငွ့္	ျပနေ္တြ	႕သည။္	ေနာက	္ျမနမ္ာအ့သေံတးဂတီ	အဖြ႕ဲမ	ွေဖာ်ေ္ျဖတငဆ္ကေ္သာ

ျပညေ္ထာငစ္ေုန႔။	ေတာငသ္လူယသ္မားေန႔၊	အလပုသ္မားေန႔၊	လြတ	္လပေ္ရး	ေန႔မာ်း	တြင္

ျပ	ဳလပုသ္ည့္	ပြေဲတာ	္ညမာ်း	ရွိရာ	က်ဳ	ကိဆၠကံြငး္ထမဲ	ွဂတီပေဒသာပြမဲာ်း	သို႔	အစမ္

သြားေရာကၿ္ပးီ	ဂဏုျ္ပ	ဳေတးမာ်း	စေုပါငး္သဆီိုၾကသည။္	ထိုအခါတြင	္လညး္	မာမာေအးႏငွ့္

ေတြ	႕ၾကျပန	္သည။္



ၿပးီေတာ	့ရွိေသးသည။္	မာမာေအးတို႔၊	ခစ်စ္ပံယတ္ို႔၊	တငတ္ငျ္မတို႔၊

သနး္သနး္ဆင့္တို႔၊	ေမလၿွမိဳ	ငတ္ို႔၏	ေတာငသ္လူယသ္မားဘ၀ေလလ့ာေရး	ဆိုၿပးီ

လယေ္တာထဆဲငး္ၾက၊	ေကာကစ္ိုကၾ္က၊	သခီင်း္ဆိုၾကႏငွ့္	ေျပာသဆံိုသမံာ်း	ႏငွ့္	အတ	ူေသာ

တရငွမ္ဂၢဇငး္တို႔၊	ဂတီပေဒသာမဂၢဇငး္တို႔တြင	္ေတြ	႕ျမငရ္ပါသည။္

အလပုသ္မားဘ၀ေလလ့ာေရး	ဆိုၿပးီ	စက႐္ုံအလပု႐္ုံမာ်း	သို႔	လညး္	သြားေရာကၾ္ကပုံ	မာ်း

ရွိေသးသည။္	ေနာကဆ္ုံးေရ႕ွတနး္ေရာက	္စစသ္ားမာ်း	အား	စစေ္ျမျပငစ္ခနး္တစေ္နရာတြင္

လညး္	သခီင်း္မာ်း	ဆိုငး္	အားေပးၾကပုံမာ်း	ရွိေသးသည။္	မာမာေအးသည္

စစအ္ေႏြးထညဆ္ြယတ္ာ၀တလ္က်၊္	စစအ္ေႏြးထညဦ္းထပုစ္ြပလ္က်၊္

လကခ္ပုလ္က၀္ါးတးီလက်	္သခီင်း္ဆိုေနေသာ	႐ပုပ္ုံလႊာကို	မဂၢဇငး္	မာ်း	၊	စာေစာငမ္ာ်း	၊

သတငး္စာမာ်း	တြင	္ေတြ	႕ျမငခ္ဲ့ရသည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္အစမ္ထမံ	ွမာမာေအးဘ၀အေထြေထြမာ်း	ၾကားေနရသည။္

ငယစ္ဥက္ပ	ဲလခူင်း္ေတြ	႕ျမငဖ္းူခဲ့ၿပးီေနာက	္စာမက်ႏ္ာွေပၚတြင	္သာ	မာမာေအးကို	ေတြ

႕ျမငေ္နရသည။္	ျပညေ္ထာင	္စေုန႔တြင	္ကင်း္ပေသာ	က်ဳ	ကိဆၠကံြငး္ရွိ

ဂတီပေဒသာေဖာ်ေ္ျဖပြ၌ဲ	‘ျပညေ္ထာငစ္သုား’သခီင်း္ကို	စေုပါငး္သဆီိုေနၾကစဥ္

မာမာေအးကိုအဆိုေတာ	္မာ်း	ၾကားတြင	္ေတြ	႕ျမငရ္ေသာ	လ္ညး္	ခပေ္၀းေ၀းမွ

ပရသိတတ္စဦ္းအေနျဖင့္	ေတြ	႕ျမငရ္သညသ္ာ	ရွိခဲ့ဖးူသည။္

‘လာလာေလ	×××	လာၾကေလ×××ေရေျမေတာအႏွံ႔မ	ွတို႔ျပညသ္ေူတြ	××

ရပေ္၀းက	ေဆြ×××	ရပန္းီကေဆြ	×××	တို႔မာ်း	ျပညသ္ေူတြ	××	လာလာေလ×××

ျပညေ္ထာငစ္သုားေတြ	×××	တို႔	ျပညေ္ထာငစ္သုားေတြ	××’

သခီင်း္သၿံပိဳ	ငအ္ပိုဒအ္ဆုံးျဖင့္	နဂိုံးခ်ဳ	ပသ္ြားေသာ	အခါ	စငျ္မင့္ေပၚမာွ

အဆိုေတာ	္ေတြ	ဆ	ီကတၱီပါလိုကက္ာႀကးီခသ်ြားစဥ	္ၿပံဳ	း	ေနေသာ	မက်ႏ္ာွျဖင့္	မာမာေအးႏငွ့္

အတ	ူအျခားတငတ္ငျ္မ၊	ခစ်စ္ပယ၊္	ညြန႔္ညြန႔္စနိ၊္	ေမာငေ္မာငႀ္ကးီ၊	ကိုေကာ်ည္ြန႔္၊

ကိုမငး္ေနာင၊္	တငဦ္းေလးတို႔ပါ	ျမငေ္တြ	႕	လိုကရ္ပါသည။္

အလပုသ္မားေန႔မာ်း	တြင	္ေရဒယီိုမၾွကားရေသာ	’ေနရစေ္တာ့



ေခတေ္ဟာငး္’သခီင်း္ၾကားရ	လွ်င	္‘ေျမအတုတ္ို႔ၿပိဳ	ေလရာ	×××	ေကာ်ကဆ္စေ္ကာ်ကသ္ားျဖင့္

××	တညေ္ဆာကမ္ယေ္လ	××	တို႔ေသြးတို႔သား××တို႔လပုအ္ားျဖင့္	ေလ	×××

ျပညသ္စလ္သူစစ္တိသ္စံဥတ္ညေ္ဆာကမ္ေလ×××’	ဆိုေသာ	မာမာေအးအသသံည္

လြင့္ပ်ံေ၀၀့သဲြားသလား	နားထတဲြင	္ၾကားျပနသ္ည။္

ဤသို႔	တိုငး္ျပ	ဳျပညျ္ပ	ဳေတးမာ်း	ကို	စေုပါငး္၍	ျဖစေ္စ၊	တစဦ္းခင်း္	ျဖစေ္စ

သဆီိုဂဏုျ္ပ	ဳခဲ့ေသာ	အန	ီမာမာေအး၊	ႏလွုံးသားေ၀ဒနာကိုမွ်ေ၀ခစံားရေအာင	္ရငႏ္ငွ့္

သဆီိုခဲ့ေသာ	အၾကငမ္ာမာေအး၊	အလြမး္အေဆြးသာမက	အေသာ	ကေလးမာ်း	ျဖင့္

ဟဒယေတးမာ်း	သဆီိုခဲ့ေသာ	ထိုထိုေသာ	မာမာေအး၊	ကၽြနေ္တာ	္လခူင်း္ေတြ	႕ျမငလ္ိုကရ္စဥ္

မထငမ္တွေ္သာ	႐ပုလ္ႊာႏငွ့္	ဟတုပ္ါရ႕ဲ	လား	ျဖစသ္ြား	သည။္

သငူယခ္င်း္	ျမနမ္ာအ့သ	ံခငေ္မာငည္ြန႔္ရွိရာ	၁၀	ရပက္ြကအ္မိအ္သြား	သကူ

မမေအးႏငွ့္	ေတြ	႕ရေအာငေ္ခၚသြားသျဖင့္	မာမာေအးရွိရာ	ေရာကသ္ြားသည။္	အမိေ္ရ႕ွကပင္

လမွး္ျမငလ္ိုကရ္	သည။္	ဧည့္ခနး္ကလုားထိုငေ္ပၚတြင	္ေျခတစဖ္ကက္ို	ဒးူေပၚတငရ္ငး္

ေဆးေပါလ့ပိႀ္ကးီေသာကေ္န	သည့္ပုံပါလား။

‘ဟဲ့	လာ	ခငေ္မာငည္ြန႔္’

မာမာေအးက	လမွး္ေခၚရငး္	ကၽြနေ္တာ	္က့ိုၾကည့္ၿပးီ	လမွး္ေမးသည။္

‘ဘယသ္လူကဲြယ’္

‘ေၾသာ	္ကၽြနေ္တာ	္သ့ငူယခ္င်း္	မမေအးကို	ေတြ	႕ခင်လ္ို႔တဲ့’

မာမာေအးသည	္ေဆးေပါလ့ပိႀ္ကးီကို	တစ႐္ႈိကဖ္ြာေသာကရ္ငး္

လမွး္ၾကည့္ပါသည။္

‘ကစိၥရွိလို႔လား	ခငေ္မာငည္ြန႔္ရ႕ဲ	’

‘မရွိပါဘးူ။	သကူ	ငယင္ယက္	ေတြ	႕ဖးူလို႔ပါတဲ့’

မာမာေအးက	ၿပံဳ	း	ရငး္	ေခါငး္ညတိရ္ာွသည။္



‘ကၽြနေ္တာ	္အ့စမ္က	ရငရ္ငသ္နိး္ပါ’

‘ဟယ	္ဟတုလ္ား၊	ငါသ့ငူယခ္င်း္	မရမး္ၿခတံနုး္က	အတတူေူလ။	မငး္တို႔အစမ္

အမိေ္တာင	္ေရာကဖ္းူတယ’္

‘ဟတုက္ဲ့	ကၽြနေ္တာ	္တို႔အမိပ္ါ။	မမေအး	လာလညေ္သးတယ’္

‘ဟတုလ္ား	ရငရ္ငသ္နိး္	ကေတာေ့တြ	႕တယ။္	ျမင့္ျမငး္စနး္တို႔ေရာ	ဘယမ္ာွ	လ’ဲ

ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	ေမးသမွ်ေျဖရငး္	ခက်ခ္င်း္	မတွမ္သိြားပုံရသည။္

အဆိုေတာ	္အေကာ်အ္ေမာႀ္ကးီဆိုေသာ	ျ္ငား

ဘးီေကာ်ပ့တက္ေလးပတထ္ားေသာ	ဆပံင၊္	မက်ႏ္ာွျပငတ္ြင	္ပကတအိသြငအ္ျပငႏ္ငွ့္

ေဆးေပါလ့ပိႀ္ကးီတဖြားဖြားႏငွ့္	ခ်ဳ	သိာေသာ	စကားလုံးမာ်း	ႏငွ့္	ေျပာဆိုေနပါသည။္	ကၽြနေ္တာ္

ဘ့၀တြင	္ငယစ္ဥက္လမွး္ျမငရ္ေသာ	ဂတီအႏပုညာသည	္တစေ္ယာက	္ကို	အထငက္ရ

ျဖစလ္ာေသာ	အခ်ိန၌္	ပထမဆုံးစတငေ္တြ	႕ျမငေ္ျပာဆိုေနရျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္အ့စမ္ႏငွ့္	ေတြ	႕ေတာ	့ၾကြားၿပးီေျပာရေသးသည။္

‘မမ	သငူယခ္င်း္	ေဒၚမာမာေအးကို	ေတြ	႕ဖးူၿပးီၿပ။ီ	စကားလညး္	ေျပာၿပးီၿပ’ီ

(၄)

ကၽြနေ္တာ	္သည	္ဘ၀တကသၠိုလမ္	ွေနာကဆ္ုံးအႀကမိျ္ပနလ္ာေသာ	အခါ

အကေ္ဆးတစပ္ဒုႏ္စွ	္ပဒု၊္	၀တၳဳ	တို	တစပ္ဒုႏ္စွ	္ပဒုေ္ရး	စမာွ	ပင	္မႏေၱလးစာဖတသ္မူာ်း	၏

၀တၳဳ	တိုဆရု၍	မႏေၱလးရွိ	ထနး္ရပိည္ိဳ	ပနး္ခ်ီျပခနး္သို႔	ေရာကသ္ြားခဲ့သည။္	ဦးမ်ဳ	းိခငႏ္ငွ့္	ေတြ

႕ဆုံခဲ့ရာ	စကားေတြ	ေျပာ	ျဖစရ္ငး္	‘မမေအး’တဲ့။	ေနာက	္‘မမဦး’ဆိုေသာ	နာမည	္အဆုံး

စာလုံးမာ်း	ေျပာဆုိသၾံကားရပါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္က	ေမးၾကည့္ေတာ	့‘မမေအး’က	‘မာမာေအး’၊	‘မမဦး’က

‘ခငေ္ဆြဦး’ဆိုေသာ	ဂတီ	ေမာွ	၊္	စာေပေမာွ	မ္ာ်း	ရထားသမူာ်း	ျဖစေ္နပါသည။္

ေနာက	္မမေအးက	အေမရကိားမာွ	တဲ့။



မႏေၱလးမအွျပန	္မာမာေအး၏	‘အာယားမ’	ေတးအယလ္ဘ္မက္ို

မၾကာခဏဖြင့္၍	နားေထာငမ္	ိသည။္	ေကာ်ငး္သားဘ၀ကတညး္က	‘လထူေုဒၚအမာ’၏

‘ျပညသ္ခူစ်ေ္သာ	အႏပုညာသည’္မာ်း	စာအပုဖ္တၿ္ပးီ	မႏေၱလးမနွနး္ေတာ	္ေရ႕ွဆရာတင၊္	ၿမိဳ	႕

မၿငမိး္တို႔၏	ဂႏ၀ၳငေ္တးမာ်း	ျဖစေ္သာ	‘ေရႊမငး္၀’ံ၊	‘ႏစွ	္ေယာငထ္’ဲ၊	‘မနဒ္ါလ’ီသခီင်း္မာ်း	ကို

မာမာေအးသဆီိုထားစဥက္	ယငး္စာအပုတ္ကိုငက္ိုငႏ္ငွ့္	ေရဒယီိုနားေထာငေ္နမပိါသည။္

ေနာက	္ကၽြနေ္တာ	္က	လမး္မေတာ	္လမး္မေပးတြင	္ေနထိုငေ္နရာေနာကမ္ာွ	၁၆

လမး္ရွိပါ	သည။္	၁၆	လမး္တြင	္အဆိုေတာ	္ေမာငေ္မာငႀ္ကးီ၊	ဂတီစာဆို	ကိုေလးညြန႔္တို႔

ေနေနသည။္	တစခ္ါတစ	္ရ	ံမငး္သားႀကးီ	ျမတေ္လးကို	၁၆	လမး္ထပိတ္ြင	္ေတြ	႕တတရ္ာ

ကၽြနေ္တာ	္က	လမး္မေတာ	္ထပိမ္	ွပြစဲား	ႀကးီလကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငတ္ြင	္ထိုငေ္နရငး္	ေတြ

႕မသိည။္

‘အစက္ို	ျမတလ္ကဖ္ကရ္ညေ္သာကပ္ါ’ေခၚလွ်င	္၀ငထ္ိုငေ္သာ	လ္ညး္

သ႔ူအမအူရာအတိုငး္	ေခါငး္ကေလးတခါခါ၊	မက်ခ္ုံးကေလးတပင့္ပင့္ႏငွ့္

လကဖ္ကရ္ညမ္ေသာကဘ္	ဲစကားေျပာပါသည။္	မာမာေအးအေၾကာငး္လညး္

ေရာကသ္ြားတတသ္ည။္

ထုံးစအံတိုငး္	အစက္ိုျမတက္	ပခုံးေလးပင့္ရငး္	‘Wizard	of	Music	ကြ’ဟု

အဂၤလပိလ္ိုေျပာပါ	သည။္	‘ဂတီကေ၀ဟ’ဆိုပ။ဲ

တစခ္ါကလညး္	ခငေ္မာငည္ြန႔္ႏငွ့္	ၿမိဳ	႕	ထမဲာွ	ေတြ	႕ရငး္	စႏၵရားခစ်ေ္ြႏငွ့္	ေတြ

႕ပါသည။္	အစက္ိုႀကးီ	က	ညေနထမငး္မစားဘေဲနေနသျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ႏစွ	္ေယာက္

ေခၚၿပးီ	ဆးူေလဘရုားလမး္မရွိ	ခစ်တ္းီ	ထမငး္ဆိုငေ္ရာကသ္ြားသည။္	အစက္ိုႀကးီကပရူမီာွ

သည။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ႏစွ	္ေယာက	္က	ေကာဖ္မီာွ	သည။္

‘ညေနဘကက္ို	ထမငး္မစားေတာဘ့းူ။	အသက	္၆၀	ျပည့္ကတညး္ကပ။ဲ

ကန်း္မာေရး	အတြက	္အစားအေသာကက္ို	ကင့်္ႀကရံတာ	’

ေျပာေျပာဆိုဆိုႏငွ့္	ပရူတီစခ္ပ်ယ္ၿူပးီ	အားလးူဟငး္ႏငွ့္	တို႔စားသည။္



စကားစျမည	္ေတြ	ေျပာၾက	ရငး္	မာမာေအးအေၾကာငး္ေရာကသ္ြားသည။္

‘ေရးွေဟာငး္ေႏာွငး္	ျဖစေ္တြ	ေျပာရငး္	သ႔ူဂတီအဘဓိာန	္ဖြင့္ေနတာ’ဟ	ုေျပာပါသည။္

မေန႔တစေ္န႔က	ျဖစပ္ါသည။္	လငး္လြနး္ခငစ္ာေပမ	ွဦးသနိး္လြင္

(ေကာ်ကပ္ထုိုး)ႏငွ့္	တစည္ေန	လမး္ေလွ်ာကအ္မိျ္ပနရ္ငး္	ေရေကာ်ဘ္ကအ္ေရာကတ္ြင္

စႏၵရားခစ်ေ္ဆြသားႀကးီ	‘ေကာ်စ္ိုးၿငမိး္’ကို	လမး္မာွ	ေတြ	႕၍	စကားေျပာရေသးသည။္	ေနာက္

စႏၵရားခစ်ေ္ဆြအမိေ္ဂဟာအေရာက	္ဦးသနိး္လြငက္ို	လကတ္ို႔၍	ႏစွ	္ေယာက္

သားေမာၾ့ကည့္ၾကသည။္	မတွမ္ေိနျခငး္အ	ျဖစအ္ပက်တ္စခ္ကုို	သတရိလိုက	္သည။္

မိုးေတြ	ရြာေသာ	ညဦးတြင	္ဦးသနိး္လြငႏ္ငွ့္	အတ	ူထးီတစေ္ခာ်ငး္တညး္ႏစွ္

ေယာက	္ေဆာငး္ရငး္	သ႔ူအမိရ္ွိရာ	ေရေကာ်လ္မး္မအဆုံး	ပနး္ၿခလံမး္သို႔

လမး္ေလွ်ာကလ္ာၿပးီ‘ရြာမယလ္ားရငွ	္××	မိုးမိုး	ေဒ၀ါရယ	္×××	အမၺ	ဳနေ္မာငရ္ယ	္××

တမိတ္ိုကေ္တြ	ၾကား	×××	အုံ႔ကာျခယ	္×××	ဘယအ္ၿငိဳ	း	န႔ဲ	မိုးသည့္ေမာငရ္ယ’္ဆိုေသာ

မာမာေအး၏	‘နငွး္သစၥာရငွ’္သခီင်း္ကို	အတတူဆူိုမလိိုကပ္ါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔ႏစွ	္ေယာက	္သား	မာမာေအးသခီင်း္ဆိုရငး္

ဂတီစာဆိုစႏၵရားခစ်ေ္ဆြကိုပင	္သတ	ိရေနသည။္	ေၾသာ	္ေရေကာ်ဘ္ကေ္ရာကလ္ာေသာ

ျပငဦ္းလြငက္	စာအပုတ္ိုကတ္ညေ္ထာငသ္၊ူ	မႏေၱလးၿမိဳ	႕	မအဖြ႕ဲႏငွ့္	သခီင်း္ေတြ	ဆိုခဲ့သ၊ူ

စာေပႏငွ့္	ဂတီလမး္ႏစွ	္သြယက္ို	ေျခခလ်မွး္ေလွ်ာကေ္နသ	ူဦးသနိး္လြင့္ႏငွ့္

သကိၽြမး္ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးေသာ	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	ဂတီ၀ါသနာထုံခဲ့သမူို႔	သေူတာ	္ခင်း္ခင်း္

သတငး္ေလြ႕ေလြ႕	ျဖစေ္နသည။္

‘ေဒၚမာမာေအးက	ႏလွုံး	ေရာဂါ	ျဖစေ္နတယ။္	ေဆးကေုနရတယ’္

‘ဟာ’

ကၽြနေ္တာ	္သည	္ဦးသနိး္လြငႏ္ႈတဖ္ာ်းမ	ွစကားသမံာ်း	ကို	ထတိလ္န႔္တၾကား

ျဖစက္ာ	နားႏစွ	္ဖက	္ကို	ပတိလ္ိုကရ္ပါသည။္

(၅)



ကၽြနေ္တာ	္သည	္အားလပရ္ကေ္ရာကတ္ိုငး္	ျမနမ္ာကာလေပၚသခီင်း္မာ်း	ကို

ေရဒယီိုမလွာလွ်င	္အသာအယာနားေထာငရ္သည။္	တစခ္ါတစရ္ံ

ျပနဆ္ိုေတးအယလ္ဘ္မေ္တြ	၀ယထ္ားၿပးီ	ျပနလ္ည	္နားေထာငရ္ျပနသ္ည။္

ကာလေပၚသခီင်း္အသစ၊္	အဆိုေတာ	္အသစမ္ာ်း	နားေထာငရ္ေသာ	လ္ညး္

တစခ္ခုလုိုေနသလို	ျဖစေ္နသည။္	ဂတီစာဆိုအသစမ္ာ်း	ရာွးပါးတမိေ္ကာမႈ	မာ်း

ဟထုငပ္ါသည။္

မည	္သို႔	ပင	္ျဖစေ္စ	‘အ႐ုိးေပၚအရြကမ္ဖုံးေစႏငွ့္	’ဆိုေသာ	စကားအတိုငး္

တစေ္န႔ေသာ	အခါတြင	္ျမနမ္ာ႐့ိုးရာ	ဂတီေတးသစမ္ာ်း	လစွျ္ပေဖာည္ႊနး္လာရန	္သခီင်း္သစ၊္

အဆိုေတာ	္သစမ္ာ်း	ႏငွ့္	ဂတီစာဆို	သစမ္ာ်း	ေပၚထြနး္	ျဖစတ္ညလ္ာမည	္မာွ	ေသခာ်ပါသည။္

ထိုအခါ	ျမနမ္ာသခီင်း္မာ်း	ထကဲလိုပင	္‘နနး္ေတာ	္ေရ႕ွအလြမး္ေျပ’တို႔၊

‘ေရႊျပညေ္အးအလြမး္ေျပ’	တို႔	သခီင်း္မာ်း	ကဲ့သို႔	ဂတီစာ	ဆိုႀကးီမာ်း	ကို	အလြမး္ေျပဂဏုျ္ပဳ

ေတးမာ်း	ပမာ	မၾကညေ္အာင၊္	မေအးမ၊ိ	ေမရငွ၊္	ခငေ္မာငရ္င၊္	ဥၾသဘေသာ	င၊္

ေမာငတ္ငေ္မာင၊္	ျပညလ္ေွဖတို႔အားလညး္ေကာငး္၊	ကိုျမႀကးီ၊	ကိုသနး္လႈိင၊္	ကိုေကာ်ည္ြန႔္၊

တြေံတးသနိး္တန၊္	ေမလၿွမိဳ	င၊္	ခစ်စ္ပံယ၊္	သနး္သနး္ဆင့္တို႔အားလညး္	ေကာငး္

အလြမး္ေျပေတးမာ်း	ထြကေ္ပၚလာမည	္ျဖစပ္ါသည။္

ထို႔အတပူင	္ဂတီေလာကမ	ွအသကအ္ရြယအ္ရ	ဒါမမွဟတု္

အေၾကာငး္ေၾကာငး္အရ	သကရ္ွိ	ထငရ္ာွးရွိေနေသာ	အႏစွ	္ႏစွ	္ဆယေ္တးသရံငွမ္ာ်း

အားလညး္	အလြမး္ေျပေတးမာ်း	သကီုံးဆိုဖြ႕ဲျခငး္မာ်း	ရွိသင့္သည။္	သစမ္ရွိခငစ္ပၾ္ကား

၀ါးေပါငး္ကြပဆ္ိုသကဲ့သို႔	စာကဗာ်မာ်း	ျဖင့္	အလြမး္ေျပစကားပါးလိုက	္ခင်ရ္ာ	ဦးစြာ	ပထမ

မာမာေအးအလြမး္ေျပျဖင့္	ေတးပရသိတအ္ပါအ၀င	္စာဖတပ္ရသိတမ္ာ်း	ထ	ံသတတိရ

လကလ္မွး္မသီေရြ႕	အလြမး္စကားပါးလိုကပ္ါသည။္

(ရန႔ံသစ	္မဂၢဇငး္၊	မတလ္	၂၀၁၂)

×××



ေမာငစ္ြမး္ရည	္အလြမး္ေျပ

(၁)

ကၽြနေ္တာ	္ေဆးရုံေပၚမဆွငး္ဆငး္ခင်း္	လမး္	၄၀	ထပိရ္ွိ

၀ငး္ေမာဦ္းစာအပုတ္ိုကေ္ရ႕ွတြင	္ကားရပလ္ိုကသ္ျဖင့္	လစဥထ္တုမ္ဂၢဇငး္၊	ဂာ်နယမ္ာ်း	ႏငွ့္

စာအပုသ္စမ္ာ်း	ကို	၀ငေ္ရာကၾ္ကည့္႐ႈလိုကပ္ါ	သည။္	ေနာက	္ပဂုစံာအပုတ္ိုကထ္တု္

ေပၚဦးသကပ္နး္ခ်ီသ႐ပုေ္ဖာ	္မက်ႏ္ာွဖုံးႏငွ့္	ေမာငစ္ြမး္ရည၏္	‘မႏေၱလးၿမိဳ	႕	ရ႕ဲ

မနကခ္ငး္’ဆိုေသာ	ကဗာ်စာအပုအ္စမိး္ေရာင	္ကေလးကို	၀ယလ္ိုကပ္ါသည။္

အမိေ္ရာကေ္တာ	့ထိုကဗာ်စာအပုအ္သစက္ေလးကို	ထိုငဖ္တေ္နပါေတာသ့ည။္	အတြင္

းသ႐ပုေ္ဖာပ္ုံ	မာ်း	လညး္	ေတြ	႕ရပါသည။္	ေပၚဦးသက၏္	ကဗာ်သ႐ပုေ္ဖာစ္တုခ္က်မ္ာ်း	ပင။္

မက်ႏ္ာွဖုံးမာွ	လညး္	မႏေၱလးၿမိဳ	႕	၏	နနး္ေတာ	္ၿမိဳ	႕	႐ုိးပုံကို	ေပၚဦးသကက္

စတုခ္က်ေ္ကာငး္ေကာငး္ျဖင့္	သ႐ပုေ္ဖာထ္ားပါ	သည။္

မာတကိာႏငွ့္	အခနး္ခြ၍ဲ	ေဖာျ္ပထားေသာ	‘ေကာ်ငး္ဆရာ၊	မခိငမ္နး္တကသၠိုလ၊္

လြမး္သ၊ူ	ေရႊ	လပိျ္ပာ၊	လကသ္းီထတုလ္ိုကပ္ါ၊	ရနသ္နူပံါတ(္၁)’အစရွိေသာ	အခနး္	၉

ခနး္ပါပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္အ့ဖို႔	ကဗာ်ဆရာ၏	ဘ၀မာတကိာကို	ဖတရ္သညႏ္ငွ့္	တပူါသည။္

အႀကိဳ	ကဆ္ုံးကဗာ်မာ်း	လညး္	ေတြ	႕လိုက	္ရသည။္	‘မခိငမ္နး္တကသၠိုလက္ို	ႏစွ္

သမိ့္စကားဆိုျခငး္ႏငွ့္	ေ၀လ’ုတို႔	ျဖစပ္ါသည။္	ေနာက’္ရယလ္ို႔မရ	တဲ့	ေရာဂါ	’၊	ေနာကဆ္ုံး

‘မႏေၱလးရ႕ဲ	မနကခ္ငး္’တို႔	ျဖစၾ္ကပါသည။္

ထိုစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္သည	္ထိုကဗာ်စာအပု၏္	ကဗာ်ဆရာႏငွ့္	ေတြ

႕ဆုံရငး္ႏွီးရမည	္ကို	မေမွ်ာလ္င့္ခဲ့ေပ။	ေမာငစ္ြမး္ရညဆ္ိုေသာ	ကဗာ်ဆရာ၏

ကဗာ်စာအပုတ္စအ္ပုေ္တာ	့ဖတခ္ဲ့ဖးူပါသည။္	‘အနႏီငွ့္	အျပာ’ကဗာ်စာအပု	္ျဖစပ္ါသည။္

ေနာက	္ကဗာ်ဆရာ၏	ဓာတပ္ုံထမဲ	ွလပူုံကိုလညး္	ေတြ	႕ခဲ့ဖးူ	ပါသည။္	စာဆိုေတာ္

ေန႔စာတမး္ဖတပ္ြမဲာ်း	ၿပးီလွ်င	္ထိုစာတမး္ဖတပ္ြမဲ	ွစာတမး္မာ်း	စေုပါငး္၍	စာအပု္

ထတုေ္လရ့ွိပါသည။္	ထိုအထတဲြင	္ေတြ	႕ခဲ့ရပါသည။္	မႏေၱလးၿမိဳ	႕	ဓမၼဗမိၼာနစ္ာတမး္ဖတပ္ြမဲွ



ေမာငစ္ြမး္	ရည၏္	စာတမး္မာ်း	ကိုလညး္	သတထိားမပိါသည။္	ေနာကက္ဗာ်မာ်း	ကိုလညး္

သတထိားရျပနသ္ည။္

သို႔	ရာတြင	္မေမွ်ာလ္င့္ဘ	ဲေမာငစ္ြမး္ရညဆ္ိုေသာ	ကဗာ်ဆရာကို	ကၽြနေ္တာ္

လညး္	ႏစွ	္ေပါငး္	မာ်း	စြာ	အထ	ိခငမ္ငရ္ငး္ႏီွးခြင့္ရလိုကပ္ါသည။္	ထိုအခ်ိနက္	လမး္	၄၀	ရွိ

ကၽြနေ္တာ	္တို႔မသိားစ၏ု	တိုက	္ခနး္ကဥ်း္ကဥ်း္ကေလးထတဲြင	္စာေပရပိၿ္မံဳ	ကေလးတစခ္ု

ျဖစထ္ြနး္ခဲ့ပါသည။္	ကဗာ်ဆရာ၊	စာေရး	ဆရာ၊	အယဒ္တီာ၊	ပနး္ခ်ီဆရာစသျဖင့္

လစူုံတကစ္ုံခိုလႈနံားေနရငး္	ျမနမ္ာစာေပေလာကတခံါးကို	ေခါက၊္	ဖြင့္လိုကဖြင့္ရန္

တာစေူနခိုက	္ျဖစပ္ါသည။္	တစေ္န႔တြင	္ကဗာ်ဆရာေပါကစ္	‘ထြနး္ေနေရာင	္’၏

သငူယခ္င်း္တစဦ္းက	ကၽြနေ္တာ	္တို႔စာေပရပိၿ္မံဳ	ရွိရာ	လမး္	၄၀	သို႔

ကဗာ်ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညက္ို	ေခၚလာခဲ့ပါသည။္	သကူပ	ဲ‘ဆရာေမာငစ္ြမး္ရည’္ဆိုၿပးီ

မတိဆ္ကေ္ပးခဲ့ပါသည။္	မႏစွ	္က	ေဆး႐ုံေပၚမ	ွဆငး္ဆငး္ခင်း္	၀ယယ္ဖူတ႐္ႈခဲ့ရေသာ

ကဗာ်စာအပုပ္ိုငရ္ငွ၊္	ကဗာ်ဆရာ	ေမာငစ္ြမး္ရညႏ္ငွ့္	လခူင်း္	ေတြ	႕ဆုံလိုကရ္သျဖင့္	ကၽြနေ္တာ္

၀မး္သာခဲ့ရပါသည။္	ေနာက	္ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီႏငွ့္	လညး္	မတိဆ္ကမ္ပိါ	သည။္	ထိုအခါ

ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညမ္ာွ	ေခါငး္ကေလးညတိရ္ငး္	ပါးစပႏ္စွ	္ဖကက္	ေဖာငး္လာေအာင	္ၿပံဳ	း

ရငး္စကားေတြ	ေျပာလာပါေတာသ့ည။္

‘အမ်ဳ	းိသမးီစာေပသမားေတြ	လိုအပေ္နတဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္ေတာင	္အမ်ဳ

းိသမးီစာေရး	ဆရာ	ေတြ	န႔ဲပတသ္ကလ္ို႔	စာေပေ၀ဖနေ္ရး	ေဆာငး္ပါးေတြ	ကို	ေရး	ရဦးမယ။္

အ	ဲအမ်ဳ	းိသမးီေတြ	ထမဲာွ	ေတာ	့စာေရး	ဆရာမ	ေတြ	ရွိၿပးီသား။

ကဗာ်ဆရာမ	ေတာ	့ရာွးေနေသးတယ။္	အခ	ုညြန႔္ညြန႔္ခိုငန္႔ဲ	ကဗာ်ေတြ	စေရး

ၿပေီနာ	္ေကာငး္တယ၊္	ေကာငး္တယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ႀကိဳ	ဆိုပါတယ’္

ဆရာသည	္သေူျပာသည့္အတိုငး္ပင	္‘ယေန႔	ျမနမ္ာစာရႈခငး္’ဆိုေသာ

စာေပေ၀ဖနေ္ရး	ဆိုငရ္ာ	စာအပုအ္တြ	ဲ၂	တြင	္ေရး	သားေ၀ဖနျ္ပသြားခဲ့ပါသည။္

ကဗာ်ဆရာၿပးီေတာ	့ေ၀ဖနေ္ရး	ဆရာ။	ကေလာငႏ္စွ	္ေခာ်ငး္ကိုငရ္ငး္

ကိုယပ္ိုငအ္ႏပုညာစြမး္ရညလ္ညး္	ထတုလ္ပုသ္ုံးစြရဲၿပးီ	အျခားတစဖ္က	္တြင	္ျပငပ္မွ



အႏပုညာစြမး္ရညစ္ြမး္အားမာ်း	ကို	ရယသူုံးစြေဲနရပါသည။္

တစခ္ါက	ဆရာသည	္ေ၀ဖနေ္ရး	ကေလာငတ္ျံဖင့္	ကဗာ်ဆရာႀကးီ

ေဒါငး္ႏြယေ္ဆြကို	လကလ္မွး္မရီာ	လမွး္ေထာကျ္ပလိုကပ္ါသည။္	ေနာက	္ေဒါငး္ႏြယေ္ဆြကို

‘ေဒါသကမုၼာရ	ကဗာ်ဆရာ’	(Angry-Poet)ဟ၍ူ	လပူဂုၢိဳ	လအ္ရလညး္

ေ၀ဖနေ္ထာကျ္ပျပနသ္ည။္	ကဗာ်အရ	ေ၀ဖနရ္ာတြင	္ပုံသဏၭာနပ္ငမ္ခန်ေ္ပ။

ေဒါငး္ႏြယေ္ဆြ၏	ပုံသဏၭာနအ္သစဆ္ိုေသာ	ကဗာ်စမး္သပခ္က်မ္ာ်း	ကို	တညတ္ံ့ခိုငၿ္မစဲြာ

မရွိႏိုငေ္ၾကာငး္	ေစာစးီစြာ	ေ၀ဖနေ္ထာကျ္ပခဲ့ပါေသးသည။္

ေမာငစ္ြမး္ရညသ္ည	္အာဂေ၀ဖနေ္ရး	ဆရာ	ျဖစသ္ြားသည။္	သ႔ူကိုလညး္	လပူဂုၢိဳ

လအ္ရမကန်	္ေအာင	္ျပနလ္ညေ္၀ဖနၾ္ကပါသည။္	သကူလညး္	မမႈ	ေနာကဆ္ုံး’ျမနမ္ာစာေပ

ဘာလ	ဲဘယလ္’ဲ	ဆိုေသာ	ေ၀ဖနေ္ရး	ေပါငး္ခ်ဳ	ပစ္ာအပုႀ္ကးီျဖင့္	ေ၀ဖနေ္ရး	ေဆးခါးႀကးီကို

တစက္်ဳ	ကိတ္ညး္ေမာေ့သာက	္ႏိုငစ္ြမး္သ	ူျဖစေ္နပါသည။္	သ၏ူ	ေ၀ဖနေ္ရး	ကေလာငတ္သံည္

(ကၽြနေ္တာ	္အ့ထင)္	အနာေပၚ	တတုက္	်သလို	ျဖစေ္နပါသည။္	ထို႔ေၾကာင့္

ပညာတတႀ္ကမိလ္ုံးျဖင့္	တဖနုး္ဖနုး္အ႐ုိကခ္ေံနရပါၿပဟီ	ုေျပာယရူ	သညအ္ထ	ိႏစွ	္ေပါငး္မာ်း

စြာ	ေ၀ဖနတ္ိုကခ္ိုကၿ္ပိဳ	လွဲလာသ	ူျဖစေ္နပါေတာသ့ည။္

(၂)

ကဗာ်ေမာငစ္ြမး္ရညသ္ည	္ႏစွ	္၆၀	ပိုငး္၏	လငူယမ္်ဳ	းိဆကသ္စ	္ျဖစပ္ါသည။္

ေခတစ္မး္	စာေပ၊	စာေပသစ	္စသညတ္ို႔ကို	ေျခရာခ၍ံ	ျပညသ္႔ူစာေပေခတတ္စေ္ခတက္ို

၀ိုငး္၀နး္ထေူထာငသ္မူာ်း	တြင	္ပါ၀ငခ္ဲ့သည။္	မနး္တကသၠိုလထ္ြက	္စာေပသမား	တစေ္ယာက္

လညး္	ျဖစခ္ဲ့သည။္	ၾကညေ္အာင၊္	တငမ္ိုး၊	ေမာငစ္ြမး္ရည၊္	တကသၠိုလ၀္ငး္ၾကြယ၊္

ကိုေလး(အငး္၀ဂဏုရ္ည)္၊	ေမာငေ္ပါကစ္ည၊္	၀ငး္လတ	္ဆိုေသာ

မနး္တကသၠိုလက္ေလာငရ္ငွမ္ာ်း	ထတဲြင	္ပါ၀ငခ္ဲ့သလူညး္	ျဖစပ္ါသည။္	သ႔ူကဗာ်မာ်း	သည္

ေရးွ႐ိုးလညး္မပယ၊္	ေခတေ္ရ႕ွလညး္သပိမ္ေျပးဘ	ဲအလယအ္လတလ္မး္လိုကေ္နပါသည။္

ငယရ္ြယစ္ဥမ္ို႔	အငအ္ားေတြ	ျဖင့္	ျပည့္ၿဖိဳ	း	ေ၀ဆာေနဟနတ္ပူါသည။္



အေၾကာငး္အရာေတြ	ေနာက	္တေကာကေ္ကာကလ္ိုကရ္ငး္	ကဗာ်မာ်း	သည	္ကဗာ်သးီေတြ

ပြင့္ကာသးီကာႏငွ့္	ျဖစခ္ဲ့ပါ	သည။္	‘အႏိၵယိျပညဆ္နတ္ိုကပ္ြသဲို႔	’၊	‘အေမေ့ခၚသ၊ံ

‘တရိစိၦာန႐္ုံနမိတိပ္ုံ’တို႔လို	ကဗာ်ေတြ	မာွ	ေျပာစမတွ	္ျပ	ဳရပါသည။္	ေနာင္

အရြယရ္လာၿပထီငပ္ါသည။္	ေဆး႐ုံေပၚမ	ွကဗာ်မာ်း	မာွ	ပဂုၢိဳ	လေ္ရး	ဆနေ္နပါေသာ		္လညး္

စမး္သပေ္နဟနတ္ပူါသည။္	ရကနလ္ိုလို၊	ေမတာၱစာလိုလိုႏငွ့္	ေခတေ္ပၚကဗာ်ေနာက	္လိုက္

လာခဲ့ပါသည။္	တကယေ္တာ	့ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညသ္ည	္ေခတေ္ပၚ	ကဗာ်ေနာကသ္ို႔

မ၀ံ့မရႏဲငွ့္	လိုကပ္ါလာျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္

ကဗာ်ဆရာ	ေမာငစ္ြမး္ရညအ္ေၾကာငး္အေျပာလွ်င	္ကဗာ်အေၾကာငး္ထက္

စာေပေ၀ဖန	္ေရး	အေၾကာငး္ကို	ပိုေျပာရေပမည	္။	ကဗာ်ပင	္ကဗာ်သးီေတြ	ပြင့္ကာသးီကာ

ျဖစလ္ာဖို႔	ၾသဇာေျမေ	ဆြး	ေပးရနထ္က	္စာေပေ၀ဖနေ္ရး	ျဖင့္	ျမနမ္ာစာေပ	အေရး	အခငး္မာ်း

ၾကားတြင	္လးူကာလြန႔္ကာ	ရငွသ္န	္ေနခင်သ္	ူျဖစပ္ါသည။္	စငစ္စ	္ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညသ္ည္

ေ၀ဖနေ္ရး	ကေလာငတ္ကံို	ႏစွ	္ၿခိဳ	ကစ္ြာ	ကိုငစ္ြ	ဲလာခဲ့သညမ္ာွ	ယေန႔ထ	ိျဖစေ္နပါေတာသ့ည။္

ျမနမ္ာစာေပေပၚတြင	္လညး္	သေံယာဇဥႀ္ကးီလြနး္လသွည။္	ကၽြနေ္တာ	္သည္

သ၏ူ	ေ၀ဖနေ္ရး	ေဆာငး္ပါးမာ်း	ကိုဖတ၍္	ထိုသို႔	ေျပာရျခငး္မဟတုပ္ါ။	လခူင်း္ေတြ

႕ဆုံေျပာမရိာတြင	္လညး္ေကာငး္၊	စာေပကစိၥအ၀၀တြင	္လေူရာစတိပ္ါ

ေဆာငရ္ြကေ္ပးတတသ္ျဖင့္	လညး္ေကာငး္	သသိာထငရ္ာွးလြနး္	၍	ေျပာရျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ေတြ	႕ဆုံရငး္ႏွီးခြင့္ရၿပးီေနာက	္ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညသ္ည္

မႏေၱလးၿမိဳ	႕	ဓမၼဗမိာန	္တြင	္စာဆိုေတာ	္ေန႔စာတမး္ဖတပ္ြမဲာ်း	အတြက	္ရနက္နုမ္	ွမႏေၱလးသို႔

တကေ္ရာကသ္ြားခဲ့ပါသည။္	စာတမး္ေတြ	ဖတၾ္က၊	ဒးူတိုကေ္ဆြးေႏြးၾက၊	ၿပးီေတာ့

ကြငး္ဆငး္ေလလ့ာၾကႏငွ့္	ျဖစေ္နပုံမာ်း	ကို	ကၽြနေ္တာ	္ၾကားရပါသည။္	ေနာက္

ရနက္နုျ္ပနလ္ာပါသည။္	အလပုက္ရနက္နုေ္ရာကလ္ာၿပ	ီျဖစပ္ါ	သည။္

အထကတ္နး္ျပေကာ်ငး္ဆရာအ	ျဖစ	္အသကေ္မြး၀မး္ေကာ်ငး္ျပ	ဳေနရသပူင။္	အျခားတစဖ္က္

တြင	္လညး္	ထြကသ္မွ်မဂၢဇငး္၊	ဂာ်နယစ္ာအပုစ္ာတမး္ေတြ	လိုကဖ္တရ္ငး္	ေ၀ဖနေ္ရး	စးီေတာ္

ျမငး္ကို	ခပၾ္ကမး္ၾကမး္သုံးေခာ်ငး္ေထာက	္စးီလာခဲ့ပါသည။္	ထို႔ေၾကာင့္	‘ဂယက’္ဆိုေသာ



ေ၀ဖနခ္ဲ့သည့္	စာေပ	ေဆာငး္ပါးမာ်း	စေုပါငး္၍	ထြကလ္ာေသာ	စာအပုသ္ည္

ေမာငစ္ြမး္ရည၏္	ဒတုယိေျမာက	္စာေပေ၀ဖန	္ေရး	စာအပု	္ျဖစပ္ါသည။္

ပထမဦးဆုံးေသာ	စာေပေ၀ဖနေ္ရး	စာအပုမ္ာွ	‘ျပညသ္႔ူ႐ႈေထာင့္စာေပ

ေ၀ဖနေ္ရး	’စာအပု	္ျဖစပ္ါ	သည။္	အဆိုပါစာေပေ၀ဖနေ္ရး	စာအပုမ္ာ်း	တြင္

ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညသ္ည	္‘စာေပသည	္ျပညသ္႔ူ	အတြက	္(Art	For	People’s	Sake)

ဆိုေသာ	စာေပအယအူဆ	ျဖစေ္ၾကာငး္	ရ၀ဲံ့စြာ	ရပတ္ည	္ေဖာျ္ပ	ထားပါသည။္

ေနာကဆ္ုံးထတုေ္၀ခဲ့ေသာ	‘ျမနမ္ာစာေပ	ဘာလ	ဲဘယလ္’ဲဆိုေသာ	စာေပေ၀ဖနေ္ရး

စာအပုမ္ာွ	လညး္	ထိုစာေပအယအူဆအေျခချံဖင့္	ေ၀ဖနသ္ုံးသပျ္ပပါသည။္	သို႔	ရာတြင္

ထိုစာအပု	္သည	္သ၏ူ	စာအပုသ္ုံးအပုတ္ြင	္ႏႈနး္စအံျမင့္ဆုံးတငထ္ားေသာ	(အေျခအေနအရ)

စာအပုတ္စအ္ပု	္ျဖစေ္နခဲ့	ပါသည။္	သနိး္ေဖျမင့္လညး္မထား၊	ႏိုင၀္ငး္ေဆြလညး္မခန်ေ္တာဘ့ဲ

ေ၀ဖနေ္ရး	ဆကစ္စႀ္ကးီျဖင့္	ေရႊ	စစမ္စစ	္ငရမဲးီပကသ္လိုမ်ဳ	းိ	ေ၀ဖနခ္ဲ့ပါေတာသ့ည။္

(၃)

ကၽြနေ္တာ	္အ့ဖို႔	ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညက္ို	ကဗာ်ဆရာ	တစေ္ယာက	္၊	ေ၀ဖနေ္ရး

ဆရာတစ	္ေယာက	္အ	ျဖစ	္သကိၽြမး္ခငမ္ငလ္ာရသည။္	ကဗာ်အေၾကာငး္အျပင	္၀တၳဳ	မာ်း	၊

ေဆာငး္ပါးမာ်း	ႏငွ့္	အျခားစာအပုစ္ာတမး္အေၾကာငး္မာ်း	လညး္	ေျပာဆိုခဲ့ရပါသည။္	ထို႔ျပင္

အျခားအေၾကာငး္ေတြ	လညး္	ေျပာျပရပါေသးသည။္

ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညသ္ည	္ေကာ်ငး္ဆရာပပီ	ီတိုကပ္ုံႏငွ့္	။	လြယအ္တိႏ္ငွ့္

ထးီတစေ္ခာ်ငး္ႏငွ့္	၊	ေတြ	႕ရတတပ္ါသည။္	ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	ေတာ	္သို႔	ေရာကရ္ွိလာၿပးီ

အထကတ္နး္ျပဆရာ	ျဖစေ္နပါသည။္	အလဥ်း္သင့္သလို	ေျပာရဦးမည	္။	အထကဗ္မာႏိုငင္ံ

စာေရး	ဆ၇ာအသငး္ဆိုၿပးီလွ်င	္အထကအ္ညာမ	ွစာေပသမားမာ်း	သည	္ေဒသဆိုငရ္ာ

စာေပအဖြ႕ဲ	ဖြ႕ဲထားခဲ့ပါသည။္	ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညလ္ညး္	အဖြ႕ဲ၀င	္ျဖစခ္ဲ့ပါသည။္	ယခု

ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	ေတာ	္ႀကးီသို႔	ေရာကေ္နေသာ	လ္ညး္	ေဒသဆိုငရ္ာ	စာေပလႈပ	္ရာွးမႈ	မာ်း

ေပၚလာတိုငး္	မႏေၱလးသို႔	ေရာကေ္ရာကသ္ြားတတပ္ါသည။္	သတူို႔စာတမး္မာ်း	ဖတလ္ွ်င္

အထကအ္ညာေဒသမ	ွစာေပသမားႀကးီမာ်း	အေၾကာငး္သာ	အဖတမ္ာ်း	ျခငး္ေၾကာင့္



လားေတာမ့သ၊ိ	စာေပအသိုငး္အ၀ိုငး္က	သတူို႔ကို	ေဒသစြထဲားသညဟ္ု

ေျပာၾကဆိုၾကပါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ေတြ	႕ေတာ	့ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညက္	ေျပာပါသည။္

‘ကၽြနေ္တာ	္ရနက္နုေ္ရာကလ္ာၿပပီ။ဲ	မႏေၱလးရယ၊္	ရနက္နုရ္ယ္

ေဒသစြထဲားလို႔မရေတာပ့ါဘးူ။	ေအာကဗ္မာႏိုငင္ရံယ၊္	အထကဗ္မာႏိုငင္လံို႔လညး္

မရွိေတာပ့ါဘးူ။	စာေပသမားဟာ	စာေပသမားပ	ဲေပါဗ့ာ်’

ဘာပေဲျပာေျပာ	တစခ္်ိန	္ကေတာ	့ေဒသစြေဲတာရ့ွိခဲ့ပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္

ဆရာေမာငစ္ြမး္ရည	္ၾကားတြင	္စာေပသေံယာဇဥထ္က	္အျခားေသာ	သေံယာဇဥေ္ႏာွငႀ္ကိဳ	း

တစစ္က	ပိုမို၍	ႀကးီမားခိုငခ္ံ့ေန	သျဖင့္	ညအီစက္ိုလို။	ရေဲဘာရ္ဘဲကလ္ို	ျဖစေ္နခဲ့ပါသည။္

ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညက္ို	အစက္ို၀ငး္ေဇာ	္(လထူစုနိ၀္ငး္)အမိတ္ြင	္လညး္ေကာငး္၊

လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုင	္စကား၀ိုငး္တြင	္လညး္ေကာငး္၊	လမး္ေပၚ	တြင	္လညး္ေကာငး္

တစခ္ဏသာေတြ	႕ရေသာ	လ္ညး္	ထိုတစခ္ဏအတြင	္း	ကၽြနေ္တာ	္တို႔သည	္စာေပ

အေၾကာငး္၊	ကဗာ်အေၾကာငး္ေတြ	ေျပာ	ျဖစၾ္ကပါသည။္

ေနာက	္ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညသ္ည	္ကာလတစခ္တုြင	္ျပနေ္တြ

႕ၾကပါသည။္	မိုးခ်ဳ	ပေ္တာမ့ည	္။	မေတြ	႕တာၾကာၿပ	ီျဖစေ္သာ	လ္ညး္	အခ်ိနမ္ရသျဖင့္

စာအေၾကာငး္၊	ကဗာ်အေၾကာငး္	ထက	္လပူဂုၢိဳ	လေ္တြ	အေၾကာငး္	ေျပာဆိုခဲ့ၾကရပါသည။္

ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညမ္ာွ	အစက္ို၀ငး္ေဇာ	္(လထူ	ုစနိ၀္ငး္)ကိုေမးပါသည။္	၁၉၇၈	ခႏုစွ	္အမႈ

ႀကးီတြင	္အစက္ို၀ငး္ေဇာတ္ို႔၊	ဦးခငေ္မာငျ္မင့္တို႔	ဘ၀	တကသၠိုလေ္ရာကေ္နပါသည။္

သေံယာဇသႀ္ကးီဟန၊္	ေလးစားဟနရ္ွိေသာ	လပူဂုၢိဳ	လမ္ာ်း	သည	္သ႔ူရငထ္တဲြင္

သမံႈိစြသဲလိုရွိေနတတပ္ါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ျပနေ္တြ	႕ေတာ	့အထကတ္နး္ျပဆရာမ	ဟတုေ္တာေ့ပ။

ေကာ်ငး္သုံးစာအပု	္ေကာမ္တသီို႔	ေရာကေ္နပါသည။္	ေတာငင္ေူဆာငေ္ရ႕ွ

လကဖ္ကရ္ည၀္ိုငး္မာ်း	တြင	္ေတြ	႕ရတတပ္ါ	သည။္	ေနာက	္ေသာ	ၾကာေန႔ဆိုလွ်ငလ္ညး္



ေဆးတကသၠိုလ(္၁)	ေနာကဘ္ကရ္ွိ	လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုင	္၀ိုငး္တြင	္ရွိေနတတပ္ါသည။္

အမနွေ္တာ	့လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငမ္ာွ	ပင	္စာေပသမားမာ်း	ေတြ	႕ဆုံၾကၿပးီ	စာေပေရး

ရာအျဖာျဖာကို	၀ိုငး္၀နး္ေျပာဆိုေဆြးေႏြးေနၾကျခငး္သာ	ျဖစပ္ါသည။္	စာေပေလာကတြင	္မူ

‘ေတာငင္ေူဆာင	္ေတာငပ္ႏိၷပဲငေ္အာကက္	စာေပ၀ိုငး္’ဟ၍ူ	လညး္ေကာငး္၊

ေဆးတကသၠိုလ(္၁)ကို	လညး္	‘ေသာ	ၾကာစာေပ၀ိုငး္’ဟ၍ူ	လညး္ေကာငး္

ေခၚေ၀ၚေနၾကပါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္လညး္	မၾကာခဏေတာ	့မေရာကပ္ါ။	ႀကံဳ	လွ်ငႀ္ကံဳ	သလို

၀ငေ္ရာကတ္တပ္ါသည။္	ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညမ္ာွ	ဆရာေမာငသ္ာရ	စစီဥေ္နေသာ

တိုယိုတာေဖာငေ္ဒးရငွး္မ	ွထတုေ္၀မည	္	့ျမနမ္ာ၀့တၳဳ	တိုမာ်း	အတြကလ္ညး္ေကာငး္၊

ကဗာ်ကစိၥ၊	စာကစိၥမာ်း	အတြက	္ခ်ိနး္ဆိုေျပာဆိုေပးၿပးီ	သ	ူကိုယတ္ိုငထ္းီတစေ္ခာ်ငး္၊

လြယအ္တိတ္စလ္ုံးျဖင့္	လိုကလ္ပံို႔ေဆာငေ္ပး၇နအ္တြကလ္ညး္ေကာငး္၊	စာေပသမားတို႔၏

အေၾကာငး္ႀကးီငယက္စိၥအသြယသ္ြယမ္ာ်း	အတြကလ္ညး္ေကာငး္	စတိေ္ရာကိုယပ္ါ

လိုကလ္ေံဆာငရ္ြကေ္ပးေနပါေတာသ့ည။္

မႏေၱလးတြင	္ရွိေနစဥ	္စာဆိုေတာ	္လေရာကသ္ညႏ္ငွ့္	စာတမး္ေတြ	ဖတ၊္

ေဆြးေႏြးၾက၊	ကြငး္ဆငး္ၾကႏငွ့္	စာေပေရး	ရာမာ်း	ကို	လပုလ္ာခဲ့ေသာ	လ	ူတစေ္ယာက္

မို႔ထငသ္ည။္	ရနက္နုအ္ထ	ိစတိ	္မကနုေ္သးေပ။	ေသသညအ္ထ	ိစာေပပိုးက	အမ်ဳ	းိမ်ဳ	းိ

ရြပိုးထိုးေနေပေတာမ့ည	္ထငပ္ါသည။္

တစဖ္န	္ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညအ္မိသ္ို႔	လညး္	အလညအ္ပတသ္ြားခဲ့ပါသည။္

အညာသားပပီ	ီအညာအမိႀ္ကးီႏငွ့္	ေနေနေသာ	အညာသားကဗာ်ဆရာ	ျဖစေ္နပါသည။္

ဆရာဇ့နးီ၊	ဆရာသ့ားသမးီမာ်း	ႏငွ့္	အတ	ူဖတ႐္ႈေလလ့ာေနေသာ	စာအပုစ္ာတမး္မာ်း

ကိုလညး္	ေတြ	႕ခဲ့ရပါသည။္	ကိုယ့္အလပုက္ို	ကိုယတ္ိုငေ္ဇာကခ္လ်ပုေ္နပါသည။္

တစလ္တစလ္ထတု	္မဂၢဇငး္၊	ဂာ်နယ၊္	စာေစာငမ္ာ်း	၊	တစလ္တစ	္လထတု	္လုံးခင်း္၀တၳဳ

စာအပုမ္ာ်း	၊	ကဗာ်စာအပုမ္ာ်း	၊	အျခားအျခားေသာ	စာအပုစ္ာတမး္မာ်း	အားလုံးကို

လိုကလ္ဖံတ႐္ႈမတွသ္ားေနပါသည။္



ျမနမ္ာ၊	အဂၤလပိ	္အမ်ဳ	းိမ်ဳ	းိေသာ	စာအပုႀ္ကးီငယမ္ာ်း	ၾကားတြင	္ေတြ

႕ရပါေတာသ့ည။္	ဆရာ	ေမာငစ္ြမး္ရညမ္ာွ	စာၾကည့္မက်မ္နွက္ေလးတစလ္ကႏ္ငွ့္	စာေတြ

ဖတလ္ိုက၊္	ေရး	လိုကလ္ပုေ္နရသည့္	ၾကားမပွင	္ဧည့္သညေ္တြ	ကိုလညး္	ေတြ	႕ရေျပာရ

ဧည့္၀တေ္ကရ်ႏငွ့္	ပဘီလိသူားဆနေ္သာ	ေ၀ဖနေ္ရး	ဆရာ၊	ကဗာ်ဆရာ၊	စာေပသမား

တစေ္ယာက	္ျဖစေ္နပါေတာသ့ည။္

ျမနမ္ာစာေပဥယာ်ဥႀ္ကးီထမဲာွ	ေပါငး္သငရ္ငး္၊	ေျမဆြရငး္၊	ေရေလာငး္ရငး္၊

အရြကသ္ငရ္ငး္	မနားမေန	အလပုလ္ပုေ္နေသာ	ဥယာ်ဥမ္ွဴ	း	တစေ္ယာက	္ႏငွ့္	တပူါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ေတြ	႕ျမငသ္ရိွိခဲ့ရ	ေသာ	ဆရာေမာငစ္ြမး္ရည၏္	ပကတ႐ိပုပ္ုံကားခပ်ပ္င္

ျဖစပ္ါသည။္	‘မႏေၱလးၿမိဳ	႕	မနကခ္ငး္’ထကဲ	ကဗာ်	ဆရာမ	ဟတုေ္တာ။့	ရနက္နုၿ္မိဳ	႕

ေႏြေန႔လယခ္ငး္ေအာကက္	ထးီတစေ္ခာ်ငး္၊	လြယအ္တိတ္စလ္ုံး၊	မက်မ္နွတ္စလ္ကႏ္ငွ့္

တိုကပ္ုံအက်ႍ၀တေ္လရ့ွိေသာ	ကဗာ်ဆရာ၊	ေ၀ဖနေ္ရး	ဆရာႏငွ့္	စာေပေ၀ယာ်	၀စၥ

ေဆာငရ္ြကေ္ပးသစူစစ္စႀ္ကးီ	ျဖစေ္နပါသည။္

‘ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့ေ၀ဖနစ္ရာရွိ	ေ၀ဖနေ္နရမာွ	ပ။ဲ	အပစအ္ခတ၊္

အညစအ္ပတ၊္	အညႇစ	္အသတေ္တြ	လညး္	ေ၀ဖနေ္နတာပ။ဲ	စုံေထာကပ္	ဲျဖစ	္ျဖစ၊္

အခစ်န္႔ဲအမိေ္ထာငေ္ရး	ပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္အဆပိ	္အေတာကပ္ါလာရင	္ေျပာစရာရွိ	ေျပာရမာွ	ပ။ဲ

ကိုယ့္လမူို႔လို႔တို႔	ဘာတို႔ဆိုတာလညး္	မရွိေတာဘ့းူ။	ကၽြနေ္တာ	္အ့ဖို႔	ျပညသ္႔ူစာေပအလေံတာ္

ေအာကမ္ာွ	ပေဲနရငး္	တာ၀နေ္ကတ်ဲ့	စာေပသမားတစ	္ေယာက	္ျဖစရ္င	္ေတာ	္ပါၿပ’ီ

(၄)

ျမနမ္ာစာေပေလာကတြင	္‘အပစအ္ခတ၊္	အညစအ္ပတ၊္

အညႇစအ္သတ’္ဆိုေသာ	စာလုံးမာ်း	ကို	ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညက္	စာေပေ၀ဖနေ္ရး	အေတြ

႕အႀကံဳ	မာ်း	မတွစဆ္င့္	ေမြးဖြားသန႔္စငေ္ပးလိုက	္ျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္	ထိုသို႔	ေသာ

ကိုယပ္ိုငစ္ာလုံးကေလးမာ်း	ျဖင့္	စာေပဥယာ်ဥမ္ွဴ	း	တစေ္ယာက	္လပုေ္နလိုက	္သညမ္ာွ

ယေန႔အထပိင။္



ၾကည့္ေလ	၁၉၉၅	ခႏုစွ	္ႏို၀ငဘ္ာလထတု	္ေရႊ၀တမ္ႈ	နမ္ဂၢဇငး္ကို	ယဖူတၾ္ကည့္ပါ

မတိေ္ဆြ။

စာအပုတ္စအ္ပုအ္ေၾကာငး္ေတာ	့ေမာငစ္ြမး္ရညက္

ေ၀ဖနေ္ထာကျ္ပေနေပလမိ့္မည	္။	သို႔	ေသာ		္ယခငက္ေလာက	္ေ၀ဖနေ္ရး	စႏံႈနး္မာ်း

အျပငး္အထန	္ေထာကျ္ပျခငး္ေတာ	့သပိမ္ရွိလေွပ။	ညႊနး္ဆို	ျခငး္ေလာကေ္တာ့

ရွိေနပါေသးသည။္

အမနွေ္တာ	့ကိုယက္	ေ၀ဖနေ္နရသညခ္ည်း္မဟတုပ္ါ။	တစလ္ညွ့္တစျ္ပန္

ေ၀ဖနခ္ခံဲ့ရပါသည။္	တစခ္်ိနက္ဆိုလွ်င	္ဆရာေဒါငး္ႏြယေ္ဆြကပင္

ျပနလ္ညေ္၀ဖနတ္ိုကခ္ိုကျ္ပလိုကေ္သးသည။္	လပူဂုၢိဳ	လ	္အရပင	္ေ၀ဖနခ္ခံဲ့ရပါသည။္	ေနာက္

ေမာငစ္ြမး္ရည	္စာေပသေဘာတရားေရး	ရာမာ်း	ေရး	ျပေနေသာ	စာေပပညာရငွ္

ေမာငေ္ဇာ(္ေနာင	္ေဇာေ္ဇာေ္အာငအ္မည	္ျဖင့္	၀တၳဳ	လုံးခင်း္မာ်း	ထတုေ္၀ေအာငျ္မင္

လာခဲ့ပါသည)္	ေနာကဆ္ုံး	‘ဆရာစြမး္လာလမး္ျပန’္ဆိုေသာ	ေကာ်ငး္သားကေလး

တစေ္ယာက	္ကပင	္ျပနလ္ညေ္၀ဖနခ္ဲ့ပါေတာသ့ည။္

သို႔	ေသာ		္ေမာငစ္ြမး္ရညက္ား	တစလ္မး္သြားယာဥေ္ၾကာအတိုငး္	ေ၀ဖနေ္ရး

လမး္ေၾကာငး္ေပၚ	တြင	္ယေန႔ထရိွိေနေသးသည။္	ကဗာ်ဆရာအ	ျဖစက္ိုေတာ	့ရဖံနရ္ခံါမ	ွေတြ

႕ရပါသည။္	အေရး	နညး္	အေရး	က်ဲ	သြားပါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္သႏူငွ့္	ေတြ	႕လိုက	္မေတြ	႕လိုက	္ျဖစေ္နေသာ	လ္ညး္	သ၏ူ

ေ၀ဖနေ္ရး	စာမက်ႏ္ာွ	ကိုေတာ	့ေတြ	႕ေနရသျဖင့္	၀မး္သာေနမပိါသည။္	တစခ္ါတစရ္ံ

သ႔ူကိုေတြ	းေတာမေိသာ	အခါမာ်း	တြင	္သ၏ူ	စာေပအေပၚ	သေံယာဇဥႀ္ကးီပုံမာ်း

(ဇြလဲညး္ႀကးီမားပါသည)္၊	စာေပသမား	မတိေ္ဆြေရာင	္းရငး္	မာ်း	အေပၚ

ကညူ႐ီိုငး္ပငး္တတပ္ုံမာ်း	၊	စာေပကစိၥဆိုလွ်င	္ႀကးီငယမ္ေရြးလိုကလ္ေံဆာငရ္ြကေ္ပးရန္

လကမ္ေႏးွတတပ္ုံမာ်း	စသျဖင့္	ေတြ	းမပိါေသာ	ျ္ငား	သ႔ူစာေပေ၀ဖနေ္ရး	ေဆာငး္ပါးမာ်း	မာွ	မူ

စာေပယုံ	ၾကညခ္က်အ္ရ	အတနၾ္ကာ	ညႇိဳ	႕	ယဖူမး္စားႏိုငစ္ြမး္

ႀကးီမားျပငး္ထနလ္ြနး္လပွါသည။္



ကိုယက္လညး္	သမူာ်း	ကို	ေ၀ဖနေ္ထာကျ္ပ။	သမူာ်း	ကလညး္	ကိုယ့္ကို

ေ၀ဖနေ္ထာကျ္ပရငး္	စာေပေ၀ဖနေ္ရး	ခရးီရညွ	္ခ်ီတကရ္ငး္	အေမာအပနး္မရွိသူ

ျဖစေ္နေလသည။္	ေနာကဆ္ုံး	သ	ူေ၀ဖနခ္ဲ့	ေသာ	စာေရး	ဆရာမ	ာ်း	သည္

အေၾကာငး္ေၾကာငး္ေၾကာင့္	ဟဆုိုပါသည။္	ဥပမာ	‘ယေန႔	ျမနမ္ာစာေပ’	ဆိုေသာ	ေ၀ဖနေ္ရး

ဆိုငရ္ာ	ေဆာငး္ပါးမာ်း	ထတဲြင	္စာေရး	ဆရာတင့္ဆနး္၏	‘ေခာ်လေဲခာ်တဲ့ေဘဘ’ီ	လုံးခင်း္၀တၳဳ

ကို	အလဇၹဆီနေ္နသညဟ္	ုေ၀ဖနေ္ထာကျ္ပခဲ့သည။္	ေနာင	္အမစွ	္၂၀	ေကာ်လ္ာေသာ	အခါ

လမူနုး္လို႔မဟတုပ္ါဘးူ။	လကူိုခစ်ခ္ငေ္လးစားလက်န္႔ဲ	အၿငိဳ	အျငငခ္ၿံပးီ	ေ၀ဖနတ္ာပဲ

ျဖစပ္ါတယ’္ဟ	ု၁၉၉၅	ခႏုစွ	္ဇလူိုငလ္ထတု	္ပနး္ေ၀သမီဂၢဇငး္၌	‘ဆရာတင့္ဆနး္ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ္

’ဆိုေသာ	ေဆာငး္ပါးျဖင့္	ျပနလ္ညတ္ငျ္ပခဲ့ပါသည။္

တစခ္ါက	စာေပေဆာငး္ပါးရငွ	္‘ကိုေနာ’္၏	ေ၀ဖနေ္ရး	ႏငွ့္	ပတသ္က၍္	လညး္

ျပနလ္ညတ္ုံ႔ျပနရ္ာ	တြင	္ကဗာ်တစပ္ဒုျ္ဖင့္	ပင	္ေရး	သားတငျ္ပတတပ္ါသည။္

‘ဆုိေရး	ရွိဆိုငါ

မဆိုတာအမာွ	း။

ထားမေခမ်	ိငါ၀့နရ္ွိ

က၀တိို႔ကား….’

႐ပုရ္ငွေ္တးကဗာ်

ေအာကတ္ိုဘာ၊	၁၉၈၉

ယေန႔	ေမာငစ္ြမး္ရညသ္ည	္ယခငက္	သေူျပာခဲ့သလို	ဘာလဲ

ဘယလ္ေဲခတမ္ဟတုေ္တာ	့သျဖင့္	သ၏ူ	ေ၀ဖနေ္ရး	လကရ္ာမာ်း

အၿမရဲငွသ္နဖ္းူပြင့္ေနမလားပ	ဲၾကည့္ခင်	္ျမငခ္င်ေ္နသည။္	သ႔ူအေနျဖင့္	လညး္	ယေန႔

သရူပေ္နေသာ	တတံားေအာကမ္	ွေရအလဥ်မ္ာ်း	ကို	ဂ႐တုစိုကၾ္ကည့္	မၾကည့္	ဒါပ	ဲကၽြနေ္တာ္

တို႔	သခိင်ေ္နသည။္



ထိုအခါ	ေမာငစ္ြမး္ရညသ္ည	္အံ့မခနး္ေျပာငး္လေဲနေသာ	ေရစးီေၾကာငး္ထတဲြင္

အမလီိုကရ္န	္ကိုယ့္ကိုယက္ိုယ	္ျပနလ္ညဆ္နး္စစေ္၀ဖနသ္ုံးသပမ္ည	္ေလာ။	အဘယေ္ၾကာင့္

ဆိုေသာ		္ေမာငစ္ြမး္ရည	္သည	္တစခ္်ိနက္	စာေပေ၀ဖနေ္ရး	လပုင္နး္ခြငတ္ြင	္စႏံႈနး္မာ်း	ကို

ေပတလံပုၿ္ပးီ	တိုငး္ထြာခဲ့သမူဟတု	္ေလာ။	(သို႔	မဟတု)္	ယေန႔ေမာငစ္ြမး္ရညသ္ည္

ျမနမ္ာစာေပပနး္ဥယာ်ဥႀ္ကးီ	ေ၀ဆာစညပ္ငလ္ာ	ေအာင	္ေျမေတာငေ္ျမႇာက၊္	ေပါငး္သင၊္

ေရေလာငး္ေပးသည့္	ဥယာ်ဥမ္ွဴ	း	ေကာငး္	တစေ္ယာက	္အ	ျဖစ	္ကိုယပ္ိုငစ္ာေပေ၀ဖနေ္ရး

စႏံႈနး္မာ်း	ျဖင့္	ေျပာစမနွျ္ပ	ဳရေလာကေ္အာင	္ေရး	သားတငျ္ပခဲ့မည	္ေလာ။

ကမၻာေ့၀ဖနေ္ရး	ခရးီတစေ္လွ်ာကတ္ြင	္‘ေ၀ဖနေ္ရး	အစ	ဒ႐ိုငဒ္နက္’	(Drydan

is	a	Father	of	Criticism)	ဆိုေသာ	‘ဒ႐ိုငဒ္န’္သည	္သ၏ူ	ကိုယပ္ိုငေ္၀ဖနေ္ရး	စႏံႈနး္မာ်း

ထားရွိခဲ့ၿပးီ	ျဖစပ္ါသည။္	ေနာက	္‘ေဒါကတ္ာ	ဂၽြနဆ္င’္၊	‘ကိုးလာရစ’္အစရွိေသာ	ေ၀ဖနေ္ရး

ဆရာမ	ာ်း	သညလ္ညး္ေကာငး္၊	‘ေဂၚဂ’ီ၊	‘ေမာစ္	ီတနုး္’၊	‘လရူႊနး္’အစရွိေသာ	ႏိုငင္ေံရး

စႏံႈနး္မာ်း	ျဖင့္	ျဖည့္စြကေ္ထာကျ္ပတတေ္သာ	ေ၀ဖနေ္ရး	ဆရာ	မာ်း	သညလ္ညး္ေကာငး္

သတူို႔ကိုယပ္ိုင	္စႏံႈနး္မာ်း	ရွိေနၾကၿပ	ီျဖစပ္ါသည။္

ယခအုခါ	‘အယဒ္ရစ’္၊	‘အဂၢါဟိုငး္ဖနး္’၊	‘ဖတစ္၀္ဂဲယယ္ာ’အစရွိေသာ

ေခတသ္စေ္၀ဖနေ္ရး	ဆရာမ	ာ်း	၏	ကိုယပ္ိုငစ္ႏံႈနး္မာ်း	စသျဖင့္	ေပၚေပါကထ္ြနး္ကားေနေသာ

အခ်ိနတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ေ၀ဖန	္ေရး	ဆရာေမာငစ္ြမး္ရညသ္ည	္ျမနမ္ာစာေပ	ဘ႑ာေတာ္

တိုကထ္သဲို႔	သ၏ူ	ကိုယပ္ိုငေ္၀ဖနေ္ရး	စႏံႈနး္	မာ်း	ျဖင့္	ႀကိဳ	း	စားေဖာထ္တုသ္ည့္သြငး္သြားမည္

ဆိုေသာ	…္..။

ဆရာ	ေမာငစ္ြမး္ရညႏ္ငွ့္	ေတြ	႕လွ်ငလ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္ေတြ	းမသိည့္အတိုငး္

မဆိုငး္မတြ	ေျပာရ	ေပေတာမ့ည	္။

ရန႔ံသစမ္ဂၢဇငး္၊	ဧၿပလီ	၂၀၁၂)

××××



ေအာငဒ္င	္(သို႔	မဟတု)္	ဒတအၳလြမး္ေျပ

(၁)

‘တစခ္ါတနုး္က	တကသၠိုလ’္အမည	္နာမျဖင့္	ႏစွ	္တစရ္ာျပည့္	တကသၠိုလအ္ႀကိဳ

ဂတီပြေဲတာ	္ကို	MCC	ေလဟာျပငက္ြငး္ထတဲြင	္ေတာ	္၀ငက္မုၸဏကီ

ဦးေဆာငက္င်း္ပသြားခဲ့ပါသည။္	တစေ္ခတတ္စခ္ါ	က	တကသၠုိလေ္နာကခ္သံခီင်း္မာ်း	ကို

ျမနမ္ာသ	ံအဆိုေတာ	္မာ်း	ႏငွ့္	စတရီယီိုအဆိုေတာ	္မာ်း	က	ေအာကေ္မဖ့ြယ္

ျပနလ္ညခ္စံားသဆီိုျပၾကရငး္	အခ်ဳ	႕ိ	စတရီယီိုအဆိုေတာ	္မာ်း	သည	္ပါးျပငေ္ပၚမာွ

မက်ရ္ညမ္ာ်း	ႏငွ့္	သဆီိုလိုကၾ္ကေသးသည။္	‘တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္သတူစဦ္း’၊	‘တကသၠိုလမ္ာွ

ေ၀တဲ့	ႏငွး္’၊	‘တကသၠုိလေ္ကာ်ငး္က	ေငြလမငး္’၊	‘စစက္ိုငး္လမး္’၊	‘ဂပ်ဆ္ငထ္ပိက္	လရပိျ္ပာ’၊

‘တကသၠိုလေ္ျမ	ေန၀ငမ္ာွ	စိုးတယ’္	သခီင်း္မာ်း	စသျဖင့္	။

သပိမ္ၾကာေပ။	ေတာ	္၀ငႏ္ငွး္ဆခီနး္မတြင	္၁၃	ရကေ္န႔ပြသဲို႔	ေရာကသ္ြားရာ

စကမ္ႈ	တကသၠိုလ	္ေကာ်ငး္သားမာ်း	ပြ	ဲျဖစေ္နရာ	တစခ္်ိနက္	စကမ္ႈ

တကသၠိုလဇ္ာတလ္မး္ေနာကခ္	ံမတွတ္မး္မတွရ္ာ	မာ်း	ျဖင့္	ေအာကေ္မဖ့ြယရ္ာမာ်း	ကို

ျပနေ္ျပာငး္သတရိမပိါသည။္	ကဗာ်၊	သခီင်း္၊	စာတမး္ႏငွ့္	ေဟာေျပာ	ျခငး္မာ်း	ပါ၀ငလ္ာသည။္

စငျ္မင့္ေပးတြင	္ကိုရလဲြငက္	ဂစတ္ာတးီ၊	ေကာ်ငး္သား	တစေ္ယာက	္က	သခီင်း္ဆိုႏငွ့္	စကမ္ႈ

တကသၠိုလထ္ြက	္ကိုယပ္ိုငသ္စံဥဂ္တီပညာရငွမ္ာ်း	၏	ေတးသခီင်း္မာ်း	ပိုၾကား

ေယာငလ္ာပါသည။္	အမတွမ္ထင	္စငျ္မင့္ေဘးမ	ွပတိက္ားေပၚတြင	္စကမ္ႈ

တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္သား	ကဗာ်ဆရာ၏	‘သငူယခ္င်း္တို႔ေရ’ဆိုေသာ	ႏႈတခ္ြနး္ဆကစ္ကား

ပလငႅခ္ၿံပးီ	ကဗာ်တစပ္ဒု	္ရြတသ္ြားပုံ	အထငး္သားေပၚလာသည။္	‘တပုနဆ္ုံၾကမယ့္တစေ္န႔မာွ

’ဆိုၿပးီ	ကဗာ်အဆုံးသတလ္ိုကေ္သးသည။္

စငစ္စ	္တကသၠိုလဆ္ိုသညမ္ာွ	အႏပုညာေကာ်ငး္ေတာ	္ႀကးီ	ျဖစပ္ါသည။္	စာေပ။

ဂတီ၊	ပနး္ခ်ီ၊	ျပဇာတ၊္	႐ပုရ္ငွအ္ႏပုညာရငွမ္ာ်း	ထြနး္ကားေ၀စညရ္ာ	အႏပုညာနယေ္ျမႏငွ့္

ေပါငး္ကးူတတံားထိုး	ထားေသာ	အႏပုညာေကာ်ငး္ေတာ	္ႀကးီပင	္ျဖစသ္ည။္



တကသၠိုလေ္နာကခ္	ံ၀တၳဳ	အႏပုညာ	(သပတိ	္ေမာွ	ကေ္ကာ်ငး္သား၊

ေမဘ့းူကြယသ္ကလ္ကရ္ယ၊္	မၿပိဳ	သည့္မိုး၊	သမဂၢအေံတာ	္ေအာက၀္ယ၊္	ငါတို႔	ေခတႏ္ငွ့္	အၿပိဳ

င၊္	ၿပိဳ	မာွ	ေလလားမိုးရ႕ဲ	၀တၳဳ	လုံးခင်း္မာ်း	)၊	ဂတီဆိုလွ်င	္တစခ္ါတနုး္က	တကသၠိုလ္

ေအာကေ္မဖ့ြယသ္ခီင်း္လကရ္ာမာ်း	၊	ပနး္ခ်ီဆိုလွ်ငဦ္းနနး္ေ၀၊	စတံိုး၊	မ်ဳ	းိျမင့္၊	ေစာအငဒ္႐းူ၊

တငေ္မာင	္ၾကည၊္	စမံငး္၊	ေမာငေ္ဇယ၊်	ေကာ်၀္ငး္ေမာငတ္ို႔၏	ဆေီဆးေရေဆး	ပနး္ခ်ီကားမာ်း	၊

ျပဇာတဆ္ိုလွ်င	္ညမီေလးမာလာ၊	၁၃၀၀	ျပည့္အေရး	ေတာ	္ပုံ၊	႐ပုရ္ငွဆ္ိုလွ်င	္ေကာလပိဂ္င်၊္

ပနး္ေတြ	န႔ဲေ၀	႐ပုရ္ငွက္ား	မာ်း	။

မတွမ္တွရ္ရ	အႏပုညာပစၥညး္မာ်း	ထတုလ္ပုရ္ာစက႐္ုံအလပု႐္ုံႀကးီလညး္

ျဖစသ္ည။္	၁၉၂၀	ခႏုစွ	္မသွည	္ဇာတပိဋသိေႏၶတညလ္ာေသာ	တကသၠိုလႀ္ကးီသည	္ေရႊရတ၊ု

စနိရ္တမုာ်း	ဆငႏ္ႊခဲဲ့ၿပးီ	ျဖစရ္ာ	၂၀၂၀	ခႏုစွ	္ဆိုလွ်င	္ႏစွ	္တစရ္ာျပည့္ေပေတာမ့ည	္။

ထိုအခါ	တကသၠိုလမ္ခိငႀ္ကးီ၏	သားသမးီမာ်း	ထမဲ	ွျဖစေ္စ)	မ်ဳ

းိဆကသ္စသ္ားသမးီမာ်း	က	အႏ	ုပညာအသအီးပြင့္မာ်း	ကို	ဖးူတတံ၀င့္၀င့္ႏငွ့္	ေစာင့္ႀကိဳ

ေနၾကမည	္သာ	ျဖစပ္ါသည။္

(၂)

ကၽြနေ္တာ	္သည	္‘သငူယခ္င်း္တို႔ေရ’ဆိုေသာ	ကဗာ်ဆရာကို	သတရိလိုကသ္ည။္

သ႔ူကဗာ်မာ်း	ကိုလညး္	ေအာကေ္မသ့တရိသည။္	စကမ္ႈ	တကသၠိုလႏ္စွ	္လညမ္ဂၢဇငး္မာွ	၊

မဂၢဇငး္စာမက်ႏ္ာွမာ်း	ေပၚမာွ	(သဘင၊္	ခယ်ရ္၊ီ	မိုးေ၀၊	ေပဖးူလႊာ၊	မေဟသ၊ီ

ဟနသ္စမ္ဂၢဇငး္မာ်း	)	ဖတ႐္ႈခစံားခဲ့ဖးူသညက္ို	သစိတိ	္အလဥ်က္	ေရအလဥ်ပ္မာ

အတေိျခရာေနာက	္တေကာကေ္ကာကပ္ါသြားေနပါသည။္

၁၉၈၆	ခႏုစွ	္ထတု	္စကမ္ႈ	တကသၠိုလႏ္စွ	္လညမ္ဂၢဇငး္မ	ွသ၏ူ	ကဗာ်တစပ္ဒုက္ို

ဖတ႐္ႈခဲ့စဥက္	ခစံားခဲ့ရပါသည။္	‘ေမွ်ာလ္င့္ျခငး္သခီင်း္တစပ္ဒုရ္႕ဲ	ညေန’ကဗာ်။

ေလးလုံးစပက္ဗာ်တစပ္ဒု	္ျဖစၿ္ပးီ	ငါးဖမး္ထြကေ္သာ	တငံါအို	တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္ကို	ေရး

ဖြ႕ဲထားသည။္



‘ကမး္မထြကခ္င	္ဦးထပိတ္င္

အာ႐ုံ၀ငစ္ား	ျမတဘ္ရုားန႔ဲ

ဆယျ္ဖာစုံလက	္ပးူညြတလ္က်။္’

ငါးဖမး္မထြကခ္င	္တငံါအိုက	ရတနာသုံးပါးကို	ဦးထပိထ္ားလက်္

ကနေ္တာပ့ါသည။္	ၿပးီမ	ွျမစလ္ယက္ိုထြကေ္သာ	ပိုကက္ြနက္ိုငလ္က်	္ငါးပြတရ္ာရာွသည။္

‘တငံါအို	ငါးဖမး္ထြက္

တငံါအိုလက	္လမး္ညႊနဘ္က္

ငါးလိုကပ္ြကထ္	ပိုကတ္နး္ခ်

ေရရ႕ဲ	မာနန႔ဲ	အၿပိဳ	င’္။

ေနာက	္ရာသကီေျပာငး္လာၿပးီ	မိုးႏငွ့္	ေလႏငွ့္	ျဖစလ္ာသည။္	ကဗာ်စာလုံးမာ်း

ျဖင့္	သ႐ပုေ္ဖာ	္ထားသည။္

‘၀ႏဲငွ့္	မနုတ္ိုငး္

လႈိငး္န႔ဲေကာ်ကေ္ဆာင္

မိုးေမာွ	ငလ္ွ်ပျ္ပက	္ရကစ္က႐္ိုငး္စိုငး္

အႏိုငမ္ပိုငး္ခင’္။

တငံါအိုခမာ်	ေလငွယႏ္ငွ့္	ေရလယမ္ာွ	ေမာ်ပါ႐နုး္ကနေ္နရသည။္	ေနာကဆ္ုံး

အႏိုငလ္ရုသျဖင့္	ကမး္ေပၚတြင	္ေစာင့္ေနသမူာွ	အမိျ္ပနလ္ဖွို႔	စတိေ္စာေနရသည။္

ထိုျမငက္ြငး္ျဖင့္	ကဗာ်ကို	အဆုံးသတ	္ပါသည။္

‘ညေနကမး္က	အႀကိဳ	မတို႔

ေမွ်ာရ္က်ဳ	းိရပါေစကြယ။္’



စကမ္ႈ	တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္သား	ကဗာ်ဆရာသည	္ေကာ်ငး္ေတာ	္၏	ႏစွ္

လညမ္ဂၢဇငး္မာ်း	တြင	္အဖြင့္စာမက်ႏ္ာွကဗာ်မာ်း	ကို	ႏစွ	္စဥေ္ရး	ဖြ႕ဲခစံားျပပါသည။္	၁၉၈၅

ခႏုစွ	္က	‘ေခါငး္ေလာငး္သအံို၏	အတၳဳ	ပၸတၱိ’ကဗာ်၊	၁၉၈၇	ခႏုစွ	္ကလညး္	‘နာရ’ီကဗာ်စသျဖင့္

။	‘နာရ’ီကဗာ်သည	္ကဗာ်ခစံားမႈ	၊	တငျ္ပမႈ	ႏငွ့္	ရညရ္ြယမ္ႈ	မာ်း	သုံးဖကည္ကီဗာ်တစပ္ဒု္

ျဖစသ္ည။္

ေနာက	္မဂၢဇငး္စာမက်ႏ္ာွမာ်း	ေပၚ	ေရာကလ္ာသည။္	၁၉၈၄	ခႏုစွ	္ထတု္

သဘငမ္ဂၢဇငး္တြင	္‘ဤသို႔	ပင	္ေမွ်ာလ္င့္မပိါသည’္ကဗာ်၊	၁၉၈၆	ခႏုစွ	္ထတု္

ခယ်ရ္မီဂၢဇငး္တြင	္‘တမး္တျခငး္’ကဗာ်၊	‘မိုးညမာ်း	’ကဗာ်၊	၁၉၈၆	ခႏုစွ	္ထတု	္ခယ်ရ္မီဂၢဇငး္တြင္

‘သားအဖႏစွ	္ေယာက	္ရ႕ဲ	ေလကွဗာ်’ေမွ်ာလ္င့္	ျခငး္သခီင်း္တစပ္ဒုရ္႕ဲ	ညေန’	ကဗာ်ကဲ့သို႔

ခစံားေရး	ဖြ႕ဲသည)္၊	၁၉၈၇	ခႏုစွ	္ထတု	္မေဟသမီဂၢဇငး္တြင	္‘ထာ၀ရႏငွး္ဆ’ီ၊	‘အျပာေရာင္

မိုးေကာငး္ကင’္၊	‘အခစ်မ္ာ်း	စြာ	ျဖင့္	’ကဗာ်မာ်း	၊	ေနာကဆ္ုံး	၁၉၈၈	ခႏုစွ	္ထတု္

မိုးေ၀မဂၢဇငး္တြင	္‘သမဒုၵရာ’ကဗာ်။	ကဗာ်ဆရာသည	္တစႏ္စွ	္သုံးပဒုေ္လာကပ္င	္ခစံား	ေရး

ဖြ႕ဲရငး္	ျမနမ္ာကဗာ်ေလာကသို႔	ေျခခ၀်ငေ္ရာကလ္ာပါသည။္

‘သမဒုၵရာကဗာ်’သည	္ေခတေ္ပၚကဗာ်ပုံသဏၭာနျ္ဖင့္

သမဒုၵရာေၾကးမုံမနွသ္ားကို	သေိစျမငေ္စ	ေအာင	္ေရး	ဖြ႕ဲခဲ့သည။္

‘သ႔ူရငခ္ြငမ္ာွ

ကမၻာႀကးီတစခ္လုုံးရွိသတဲ့

သမဒုၵရာက	ဆိုတယ။္

လႈိငး္ရယေ္လရယ္

မနုတ္ိုငး္န႔ဲေကာငး္ကငရ္ယ္

အသကရ္ငွလ္ိုစတိန္႔ဲ	တတိဆ္တိျ္ခငး္ရယ္

ေပါငး္စဖုြ႕ဲစညး္လိုကတ္ဲ့အခါ



သမဒုၵရာ	ျဖစလ္ာတယ္

ေရရ႕ဲ	ကယ်ျ္ပန႔္နက႐္ႈိငး္ျခငး္	ကေတာ့

မပါမ	ျဖစပ္ါသေပါ။့’

ဤသို႔	ေသာ	သမဒုၵရာ႐ပုပ္ုံလႊာကို	‘စကားေျပာရစသ္မ’္	(နရ)ီျဖင့္

ရငွး္ရငွး္ေလးေရး	ဖြ႕ဲျပသည။္	ေနာက	္သမဒုၵရာထတဲြင	္ပကဆ္ိုးဒင့္သြားတိုကေ္ဆး

(အကသုိုလအ္တြက)္၊	မက်ႏ္ာွသတုပ္၀ါ	(အပိမ္ကအ္တြက)္၊	ေရျမႇဳ

ပပ္ေူပါငး္(အလိုမျပည့္ျခငး္)မာ်း	ရွိေနေၾကာငး္၊	ေဒါသႏငွ့္	အၾကငန္ာရွိေန	ေၾကာငး္၊	ကၽြနေ္တာ္

တို႔မျပည့္၀ႏုိငတ္ဲ့	အလိုဆႏၵမာ်း	ရွိေနေၾကာငး္	ခစံားတငျ္ပပါသည။္	ေနာကဆ္ုံး

ကဗာ်စာသားမာ်း	မာွ	မ	ူကဗာ်ဖတသ္ရူငက္ို	တနုခ္ိုက	္သြားပါသည။္

‘ငါအ့တြကေ္တာ	့သမဒုၵရာဆိုတာ

မေသာကေ္ကာငး္တဲ့	ေရတစခ္ြကမ္ွ်သာ	ျဖစရ္႕ဲ	’။

၁၉၈၈	ခႏုစွ	္ၾသဂတုလ္ထတု	္မိုးေ၀မဂၢဇငး္ကဗာ်	ျဖစရ္ာ	ကဗာ်ဆရာအတြက္

အခိုကအ္တန႔္	ကာလႀကးီကို	ျဖတသ္နး္မႈ	မာ်း	ေပၚထြကလ္ာပါသည။္

စကတ္ငဘ္ာလမေရာကမ္	ီကဗာ်ဆရာသည	္ရနက္နုတ္ကသၠိုလ၊္	ဗိုလေ္အာငေ္ကာ်႐္ပုတ္ရုွိရာ

(ယခင)္	ေကာ်ငး္သားသမဂၢ	အေဆာကအ္အုံေနရာ	မေွန၍	သမဂၢကို	ဦးေဆာငသ္တူစဦ္း

ျဖစလ္ာသည။္	ေကာ်ငး္နာမည	္‘ခစ်က္ိုကို’မဟတုေ္တာ။့	သ႔ူညလီညး္	ပါလာသည။္

ခစ်ည္ညီမီဟတုေ္တာ။့	သတူို႔	ညအီစက္ိုႏစွ	္ေယာက	္၏	လကက္မး္စာရြက	္မာ်း	မာွ

နရံကံပစ္ာေစာငမ္ာ်း	မာွ	ေတြ	႕ျမငဖ္တ႐္ႈၾကရသည။္

(၃)

ကၽြနေ္တာ	္သည	္ပထမဦးစြာ	သ႔ူညေီတာ	္ေမာငႏ္ငွ့္	ေတြ	႕ဆုံခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးရၿပးီ

ၾကမး္တမး္ေသာ	ကာလယႏရၱားႀကးီကို	လကတ္ြ	ဲျဖတသ္နး္ရပါသည။္	ေနာက	္သ႔ူကို

အနးီအေ၀းျမငက္ြငး္မာွ	လမွး္ေတြ	႕	သေိနရသည။္	ကဗာ်ဆရာ	‘ဒတ’ၱဆိုပ။ဲ	ဗိုလခ္်ဳ	ပက္ေတာ္



ေဒၚခငၾ္ကညစ္ာ်ပနတြင	္လညး္ေကာငး္၊	သတူို႔	စကမ္ႈ	တကသၠိုလျ္မကခ္ငး္ေရ႕ွ	တစမ္နကခ္ငး္

မတလ္၏	ေအာကေ္မဖ့ြယႏ္စွ	္လညပ္ြတဲြင	္လညး္	ေကာငး္	လမွး္ေတြ	႕ေနရျခငး္	ျဖစသ္ည။္

တကယေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္ရနက္နုေ္ရာကေ္ရာကခ္င်း္	ဘဘႏအုမိ၀္ငး္ထတဲြင္

သ႔ူနာမည	္တစ	္မ်ဳ	းိ	ကိုၾကားခဲ့ရသည။္	‘ခစ်က္ိုကို’ေတာမ့ဟတု။္	တျခားနာမည	္တစလ္ုံး

တယလ္ဖီနုး္ထမဲ	ွၾကားလိုကရ္	သည။္	သသူည	္ၿမတိေ္ရာကေ္နၿပ။ီ	ေကာေ့သာ	ငး္သြားမည	္။

ထိုမ	ွသ႔ူ	ခရးီသႏူငွမ္ည	္တဲ့။	ေနာကေ္တာ	့လညး္	ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	ေတာ	္သို႔	ျပနေ္ရာကလ္ာသည။္

သ႔ူသမဂၢႏငွ့္	သ၊ူ	သ႔ူက႑ႏငွ့္	သ	ူပါ၀ငေ္ဆာငရ္ြကရ္ငး္	၁၉၈၉	ခႏုစွ	္ဧၿပ	ီ၄	ရကေ္န႔တြင္

ကည်တ္ုံ႔ခ၀ံံ့ဇာတလ္မး္ကို	စတငက္ျပပါသည။္	ေနာက	္သ႔ူညေီတာ	္ေမာငလ္ညး္

ကည်တ္ုံ႔ခဘံက	္ျဖစသ္ြားသည။္

ျမနမ္ာႏိုငင္ေံရး	သမိုငး္လမး္ၾကမး္သည	္အသတူစရ္ာနကၿ္ပးီရငး္နကလ္ာသျဖင့္

ကၽြနေ္တာ	္လညး္	ကည်တ္ုံ႔ခရံျပနသ္ည။္

သတူို႔ညအီစက္ိုႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္သည	္နရံတံစဖ္ကစ္ျီခားေနေသာ	တိုကခ္နး္မာ်း

တြင	္ရွိေနသျဖင့္	လခူင်း္မဆုံမ	ျဖစေ္သာ	လ္ညး္	နာမည	္ခင်း္ၾကားေနၾကရသည။္	သတူို႔

သာယာ၀တေီရာကသ္ြားၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္အငး္စနိမ္ာွ	ကန်ခ္ဲ့ၿပးီ	သ႔ူညေီတာ	္ေမာငက္	ကၽြနေ္တာ္

က့ို	ႏႈတဆ္ကသ္ြားၿပစီသျဖင့္	။

သတူို႔ညအီစက္ိုသည	္နရံမံာ်း	ၾကားမာွ	ပင	္ကာရန၊္	နရမီာ်း	ျဖင့္

အလကၤာစာလုံးမာ်း	ကို	ေခါငး္ထတဲြင	္အခနး္ကန႔္၍	သမိး္ဆညး္သိုေလာွငေ္နၾကပါသည။္

အစက္ိုက	၀တၳဳ	တစပ္ဒုပ္ငေ္ရး	ဖြ႕ဲ	သမိး္ဆညး္ထားလိုကသ္ည။္	ဇာတေ္ဆာငန္ာမည	္က

‘တာရာမငး္ေ၀’။	သ႔ူည	ီျဖစသ္ကူ	အကေ္ဆးမာ်း	၊	ကဗာ်မာ်း	၊	၀တၳဳ	မာ်း	ေတြ	းရငး္

ေခါငး္ထတဲြင	္ေရး	ၿပးီ	သမိး္ရငး္	ေဆးလပိလ္ညး္မတို၊	ေနလညး္မညိဳ	ေသးသျဖင့္

စာေပအႏပုညာညအီစက္ိုႏစွ	္ေယာက	္ျဖစေ္နပါသည။္

အခ်ိနတ္နေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္ေရာ	သတူို႔ႏစွ	္ေယာက	္ပါ	အမိျ္ပနၾ္ကရသည။္

သတူို႔တြင	္ညမီေလး	တစေ္ယာက	္ရွိသည။္	အေဖႏငွ့္	အေမရွိသည။္	အေဖက



သတငး္ေထာက	္ျဖစသ္ည။္	၁၉၉၀	ခႏုစွ	္မာ်း	၀နး္ကင်တ္စ၀္ိုကသ္ည	္ပါတႏီိုငင္ေံရး	မာ်း	၊

ေရြးေကာကပ္ြမဲာ်း	၊	အထနိး္အသမိး္မာ်း	ရွိေနရာ	ထငသ္ာ	ျမငသ္ာလမူႈ

အဖြ႕ဲအစညး္တစရ္ပေ္တာ	့ေရာင	္ျခညပ္ငမ္သနး္ေသးပါ။	သတူို႔မသိားစကုိုၾကည့္ပါ။

ညအီစက္ိုႏစွ	္ေယာက	္၏	အတတိေ္ၾကာင့္	ပစၥ	ဳပၸနတ္ြင	္အရပိထ္ိုးေနဆ	ဲျဖစေ္နသည။္

အမိခ္ဏခဏ	ေျပာငး္ရသည။္	အမိရ္ငွက္မငာွးရတဲာလညး္	ပါသည။္	အျခားအျခားေသာ

ေၾကာင့္	ဆိုတာလညး္	ပါသည။္	ေနာကဆ္ုံး	ဒဂုံၿမိဳ	႕	သစေ္ျမာကပ္ိုငး္ေရာကသ္ြားၾကသည။္

သ႔ူညေီတာ	္ေမာငႏ္ငွ့္	ေတာ	့ေတြ	႕ေနက	်ျဖစသ္ည။္	ညေီတာ	္ေမာင္

နရံတံစဖ္ကသ္ို႔	ေရာကသ္ြား	စဥ	္ကၽြနေ္တာ	္က	သ႔ူစာမာ်း	(အကေ္ဆးမာ်း	‘ၿမိဳ	႕	ကေလးႏငွ့္

ကၽြနေ္တာ	္’၊	‘အပိမ္ကက္ေလးႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္’အကေ္ဆးေတြ	)ကို	မဂၢဇငး္မာ်း	တြင္

‘ညေီလးမြန’္ကေလာငအ္မည	္ျဖင့္	ထည့္သြငး္ေဖာျ္ပခဲ့	သည။္

ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	(အျပငမ္ာွ	)	ျပနေ္တြ	႕ေတာလ့ညး္	ညေီလးမြနျ္ဖင့္	ကဗာ်၊

အကေ္ဆးမာ်း	ဆကေ္ရး	ၿပးီ	‘တာရာမငး္ေ၀’အမည	္ျဖင့္	(သ႔ူအစက္ို၀တၳဳ	ထကဲ

ဇာတေ္ဆာငန္ာမည	္ျဖင့္	)၀တၳဳ	တိုမာ်း	ေရး	သားပါ	သည။္	သို႔	ျဖင့္	ညေီတာ	္ေမာငႏ္ငွ့္

မဂၢဇငး္မာ်း	တြင	္ေတြ	႕ေနပါသည။္	သႏူငွ့္	ေတာ	့တစခ္ါတစခ္ါမ	ွေတြ	႕	သည။္	ကဗာ်မာ်း

ေတာေ့ရး	သည။္	ဟနသ္စမ္ဂၢဇငး္တြင	္‘ခကခ္ကခ္ခဲကဲနုဆ္ုံးရတဲ့ေန႔’ကဗာ်	(မက်	္ေမာွ

ကသ္ျူဖတသ္နး္ရေသာ	ေန႔ရကမ္ာ်း	အေၾကာငး္)၊	‘ေႏြဦးေပါကက္ဗာ်ရ႕ဲ	အတၳဳ	ပၸတၱိ’ကဗာ်

(ေႏြဦး	ေရာကလ္ွ်င	္ပနး္မာ်း	ေ၀ေတာမ့ည	္ဆိုေသာ	ကဗာ်အေၾကာငး္)	ကဗာ်မာ်း	ေရး	သားေရး

ဖြ႕ဲရာွသည။္	နရံ	ံထတဲနုး္က	၀တၳဳ	စာေပ	လကရ္ာမေတြ	႕ရေသး။	အမိ၏္	ေ၀ယာ်၀စၥကစိၥမာ်း

က	ဒကုၡမာ်း	ေျမာငလ္တူို႔	ေဘာင၀္ယ	္ျဖစေ္နသညထ္င့္။

ေနာက	္သ႔ူမဂၤလာပြသဲို႔	ေရာကရ္ေသးသည။္	အသားျဖ	ဴျဖ	ဴ၊	မက်ႏ္ာွ၀ိုငး္၀ိုငး္

လသူန႔္လေူခာ်	ကေလး	တစေ္ယာက	္သည	္သတို႔သားဘ၀ေရာကသ္ြားၿပးီ	အသားျဖ	ဴျဖဴ

မနိး္မေခာ်သတို႔သမးီႏငွ့္	အတ	ူကမၻာေအးေစတေီတာ	္၀ငး္အတြင	္းရွိ

ဘနုး္ႀကးီေကာ်ငး္ခနး္မထတဲြင	္ဧည့္ခေံနပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ကိုေဖေအာငလ္ငး္တို႔

သားအဖလညး္	ဧည့္ခပံြတဲကေ္ရာကသ္ည။္	ၿပးီမ	ွစငက္ာပႏူိုငင္သံို႔	ေရာကသ္ြားၾကသည။္



သ၏ူ	ဘ၀ခရးီတစေ္ထာကပ္ုံရပိ၏္	ေနာကဆ္ုံးျမငက္ြငး္ပင	္ျဖစသ္ည။္

(၄)

သသူည	္ကဗာ်ဆရာဘ၀မာွ	တစဒ္ဂၤ၊	ေကာ်ငး္သားသမဂၢဘ၀မာွ

ထာ၀ရဟဆုိုရမည	္ျဖစေ္သာ	လငူယ	္တစေ္ယာက	္။	စငက္ာပမူသွည	္အေနာကက္မၻာရွိ

ယအူကစ္ေ္အသို႔	မိုငမ္ာ်း	စြာ	ေ၀းလလံြနး္လ	ွေသာ	ေနရာမာ်း	ကို	ေရာကရ္ွိေနေသာ	လရူြယ္

တစေ္ယာက	္။	တစခ္ါတစခ္ါမသွာ	သ႔ူအေၾကာငး္ၾကားရ	သည။္	တစခ္ါတစခ္ါမသွာ

သ႔ူအသၾံကားရသည။္

သ႔ူညေီတာ	္ေမာင	္‘တာရာမငး္ေ၀’သည	္ေကာ်ၾ္ကားေအာငျ္မငေ္သာ

လငူယ၀္တၳဳ	ေရး	ဆရာ	ဘ၀မ	ွဆယသ္က၊္	တမလြနဘ္၀မာွ	တစသ္ကဆ္ိုၿပးီ	လရူြယဘ္၀မာွ

ပင	္ဇနးီႏငွ့္	သားကို	ထာ၀ရခြခဲြာ	သြားပါေတာသ့ည။္	ကၽြနေ္တာ	္သည	္စာေတာအလယတ္ြင္

ငါေမာတယမ္ရွိဆိုၿပးီ	တစလ္မး္သြားခရးီ	သည	္ျဖစေ္နရသည။္

တစခ္ါတစခ္ါ	စာၾကည့္တိုကမ္ာ်း	ေရာကလ္ွ်င	္မဂၢဇငး္အေဟာငး္မာ်း	တြင္

‘ဒတ’ၱကဗာ်ဆို၍	ျပန	္ဖတၾ္ကည့္လိုကပ္ါသည။္	‘ထာ၀ရႏငွး္ဆ’ီကဗာ်ဖတမ္လိွ်င္

သ႔ူရြယရ္ာလမး္ကို	လမွး္ျမငရ္သည။္	ႏစွ	္ကာလမာ်း	ကို	ဆြဆဲန႔္ထုတုလ္ိုကလ္ွ်င္

ဆယစ္မုကေသာ	အခ်ိနယ္ႏရၱားသည	္သႏူငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ၾ့ကား	တြင	္ျခားနားစြာ

ေရာကေ္ရာကလ္ာပါသည။္

မေန႔တစေ္န႔ကလိုပ	ဲေအာကေ္မေ့နရငး္	မေန႔တစေ္န႔ကဆိုေသာ

အခ်ိနယ္ႏရၱားကေလးတြင	္ကၽြနေ္တာ	္စ့ာေပေရာင	္းရငး္၏	ဇနးီက	အေနာကက္မၻာသို႔

ေျခဆန႔္ရငး္	ေလလ့ာေရး	ခရးီသြားရေသာ	အခါ	သရူွိရာသို႔	ေရာကသ္ြားခဲ့သည။္	ထိုအခါ

သ႔ူအေၾကာငး္ႏငွ့္	သ႔ူ႐ပုပ္ုံကားခပ်က္ို	အပိမ္ကထ္တဲြင	္ကၽြႏ္ုပျ္မငသ္ညလ္ားမသ။ိ	ကၽြနေ္တာ္

၀မး္သာပတီ	ိျဖစမ္သိည။္

မေန႔တစေ္န႔ကပဆဲိုပါေတာ	့။ေတာ	္၀ငႏ္ငွး္ဆမီာွ	စကမ္ႈ

တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္ေတာ	္၏	ေအာကေ္မဖ့ြယပ္ြမဲာွ	သသူည	္‘သငူယခ္င်း္တို႔ေရ’ဆိုၿပးီ



ကဗာ်တစပ္ဒုက္ိုပင	္ရြတဆ္ိုသြားပုံကို	အပိမ္က	္ထတဲြင	္ကၽြႏ္ုပျ္မငသ္ညမ္ဟတု။္	ပကတိ

ဘ၀ေၾကးမုံတြင	္ပကတ႐ိပုပ္ုံကားခပ်က္ို	ကိုယထ္ငျ္ပလိုက	္ျခငး္	ျဖစေ္နပါေတာသ့ည။္

ဒတုယိမၸ	ိကၽြနေ္တာ	္၀မး္သာပတီ	ိျဖစရ္သည။္

ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	‘သငူယခ္င်း္ကဗာ်ဆရာ’ေရဆိုၿပးီ	တကသၠိုလမ္ငး္ေမာ၏္

‘သငူယခ္င်း္’ကဗာ်မာ်း	ကဲ့သို႔	ကဗာ်မဖြ႕ဲမဆိုတတသ္ျဖင့္	အလြမး္ေျပဆိုၿပးီ

စကားေျပတစပ္ဒုေ္ရး	ၾကည့္မလိိုကပ္ါသညဟ္၍ူ	။

ရန႔ံသစမ္ဂၢဇငး္၊	ေမလ	၂၀၁၂

××××



ကိုျမ၀ငး္အလြမး္ေျပ

(၁)

ရန႔ံသစမ္ဂၢဇငး္တိုက	္ေျပာငး္လသဲြားသျဖင့္	၄၉	လမး္(အထက)္သို႔

ေရာကလ္ာရာ	လမး္	၅၀	မတွတ္ိုငအ္ဆငး္	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	မထငမ္တွဘ္	ဲတစေ္ယာက	္ေသာ

သကူို	သတရိလိုကသ္ည။္	၄၉	လမး္	ထပိေ္ရာကေ္သာ	လ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္ေ့ျခေထာကေ္တြ	က

ဗိုလျ္မတထ္ြနး္လမး္မဆ	ီဦးတညသ္ြားေန	သည။္	လမး္ေထာင့္က

အစိုးရအထကတ္နး္ေကာ်ငး္ၿပးီလွ်င’္လြတလ္ပေ္သာ	မကသ္ဒစ	္ဘရုားရွိခိုး	ေကာ်ငး္’

(Independent	Methadist	Church)	ဆိုေသာ	ျမနမ္ာ-အဂၤလပိ	္စာလုံးမာ်း	ႏငွ့္

အတုန္ေီရာင	္ဘရုားရွိခိုးေကာ်ငး္ကို	ေတြ	႕လိုကရ္ပါသည။္	မတွမ္ပိါသညဆ္ိုပါေတာ။့

တစေ္ယာက	္သကူို	သတရိစဥ	္မကသ္ဒစဘ္ရုားရွိခိုးေကာ်ငး္ကို	မတွမ္ရိငး္

လြနခ္ဲ့ေသာ	၃၆	ႏစွ	္က	ဘ၀တကသၠိုလတ္ကဘ္က	္တတယိႏစွ	္ေကာ်ငး္သားႏငွ့္

တရိစၦာနေ္ဆးကဆုရာ၀နမ္	(B.V.S)	ဘြ႕ဲရတို႔	လကထ္ပထ္မိး္ျမားခဲ့ေသာ

ထိုဘရုားေကာ်ငး္သည	္မေမွ်ာလ္င့္ဘ	ဲကၽြနေ္တာ	္အလပုလ္ပု	္ေသာ	မဂၢဇငး္တိုကႏ္ငွ့္	မွ

လမး္ခင်း္ကပေ္နေလသည။္	မဂၢဇငး္တိုကေ္နရာအေျပာငး္အလေဲၾကာင့္

ပထမဦးဆုံးအလပုဆ္ငး္လာေသာ	ေန႔မာွ	ပင	္ကားမတွတ္ိုငမ္အွဆငး္	အလပုတ္ိုကရ္ွိရာ

အသြားအတတိ	္ကာလက	႐ပုပ္ုံကားခပ်မ္ာ်း	ေခါငး္ထ၀ဲငလ္ာသည။္	တစေ္ယာက	္ေသာ

သကူိုျမ၀ငး္ႏငွ့္	သ၏ူ	သတို႔သမးီ	မၾကငၾ္ကငၿ္ငမိး္တို႔	ဤေကာ်ငး္၊	ဤခနး္မ၊

ဤသငး္အပုဆ္ရာေတာ	္တို႔ေရ႕ွေမာွ	ကတ္ြင	္တႏူစွ	္ျဖာဂေဟ	ဆကက္ာ

ကမ်း္သစၥာက်ိနဆ္ိုေနသည့္	႐ပုပ္ုံကားခပ်မ္ာ်း	ျဖစသ္ည။္

‘အသင	္လေူယာက်္ားႏငွ့္	လမူနိး္မတို႔သည	္ဤေန႔	ဤရက	္ဤအခ်ိနအ္ခါမစွ၍

လကထ္ပ	္ထမိး္ျမားသမႈ	ျပ	ဳခဲ့ၿပးီ	နာမကန်း္စဥေ္သာ	လ္ညး္ေကာငး္၊	ႏနူာ၀စဲြစဲဥေ္သာ

လ္ညး္ေကာငး္	ေသတစပ္န	္သကတ္စဆ္ုံးေပါငး္သငး္ေနထိုငၾ္ကမည	္ျဖစ၏္	’

ကၽြနေ္တာ	္သည	္လြတလ္ပေ္သာ	မကသ္ဒစဘ္ရုားရွိခိုးေကာ်ငး္ကို



လမး္ေဘးပလကေ္ဖာငး္	ေပၚမ	ွလမွး္ရပၾ္ကည့္ေနစဥ	္ေခါငမ္ိုးထပိရ္ွိ	လက၀္ါးကပတ္ိုငျ္ဖ	ဴျဖဴ

ေလးကိုျမငၿ္ပးီ	သငး္အပုဆ္ရာေတာ	္၏	ကမ်း္သစၥာက်ိနဆ္ိုေနေသာ	အသမံာ်း

ၾကားေယာငေ္နပါေတာသ့ည။္	သတို႔သားကိုျမ၀ငး္ႏငွ့္	သတို႔	သမးီ	မၾကငၾ္ကငၿ္ငမိး္တို႔သည္

လကႏ္စွ	္ဖကထ္ပလ္က်	္ဆရာေတာ	္၏	လကမ္ာ်း	ထတဲြင	္ကိုငထ္ားခရံ	ၿပးီ	ကမ်း္သစၥာၿပိဳ

ငတ္ဆူိုေနေသာ	မဂၤလာ၀တစ္ုံအျဖ	ဴေရာင	္မာ်း	လြင့္၀ေဲ၀ပ့်ံ	သြားပါသည။္

(၂)

တစေ္ယာက	္ေသာ	သဆူိုေသာ	အငး္စနိၿ္မိဳ	႕	ေတာ	္၏

ဘ၀တကသၠိုလထ္ြတေ္ခါငေ္ကာ်ငး္ေတာ	္ႀကးီေရာက	္ကည်တ္ုံ႔ခဘံက	္ကိုျမ၀ငး္သည္

ေဆးတကသၠိုလ(္၁)	တတယိႏစွ	္ေဆးေကာ်ငး္သားဘ၀	တြင	္ဆရာႀကးီသခငက္ိုယေ္တာ	္မႈိငး္

ႏစွ	္တစရ္ာျပည့္ပြႏဲငွ့္	ေတြ	႕ႀကံဳ	ရၿပးီ	ရာျပည့္ပြအဲ	ျဖစ	္တကသၠိုလ	္ပရ၀ဏုမ္ွ

ေကာ်ငး္သားေကာ်ငး္သမူာ်း	က	ကဗာ်ဖြ႕ဲ၊	စာဖြ႕ဲႏငွ့္	လကက္မး္စာရြကေ္တြ	၊	နရံကံပ္

စာေစာငေ္တြ	၊	ေကာ်ကပ္ုံႏွိပဂ္ာ်နယ၊္	မဂၢဇငး္ေတြ	စေုပါငး္ထတုေ္၀ၾကရငး္	ေနာကဆ္ုံး

ေရႊတဂိုံဘရုား	လမး္ရွိ	ဆရာႀကးီသခငက္ိုယေ္တာ	္မႈိငး္ဂရူွိရာသို႔	ေကာ်ငး္တခံါး၀မစွ၍

ေလွ်ာကလ္မွး္ခ်ီတကရ္ငး္	အေလးျပ	ဳၾက၊	ကဗာ်ရြတ၊္	ေဟာေျပာၾကျခငး္မာ်း	၌

ေဆးတကသၠိုလ(္၁)	ေကာ်ငး္သားမာ်း	အ၀နး္	အ၀ိုငး္ကို	ဦးေဆာငခ္ဲ့ပါသည။္

၁၉၇၆	ခႏုစွ	္မတလ္	၂၃	ရကေ္န႔	ဆရာလြနး္ႏစွ	္တစရ္ာျပည့္	မႈိငး္ရာျပည့္၊

ၿငမိး္ခမ်း္ေရး	ဖခငႀ္ကးီ	ရာျပည့္ပြကဲို	တငေ္အးၾက	ဴ၊	၀ငး္မငး္ေထြး၊	သနး္လငး္တို႔ဆိုေသာ	စကမ္ႈ

တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္သားမာ်း	က	ေရ႕ွဆုံးမာွ	၊	ေဆး(၁)၊	ေဆး(၂)၊	သြားဘကဆ္ိုငရ္ာ၊	စးီပြားေရး	၊

တရိစၦာနေ္ဆးက၊ု	၀ဇိၹာသပိၸတံက	ၠသိုလမ္	ွအေမာငေ္ကာ်ငး္သားေကာ်ငး္သမူာ်း	က	ေနာကမ္ွ

စနစတ္က	်တနး္စေီလွ်ာကလ္ာၿပးီ	လညွး္တနး္အ၀ိုငး္၊	ဟသံာ၀တအီ၀ိုငး္၊

ေျမနကီနုး္အ၀ိုငး္အေရာကတ္ြင	္ဆရာမ	ႈိငး္ေျမးေတြ	က	ေကာ်ငး္	သားမာ်း	ကို

ပနး္ကုံးစြပၾ္ကသည။္	ၿပးီေတာ	့ဦး၀စိာရေကာ်ကတ္ိုင၊္	ေရႊတဂိုံေစတေီတာ	္ေတာငဘ္ကမ္ခု္

မလမွး္မကမး္မ	ွစဖုရုားလတ၊္	ဦးသန႔္အတုဂ္မူာ်း	အလြန	္ဆရာႀကးီမႈိငး္ဂသူို႔

ေရာကလ္ာခဲ့ၾကသည။္	ဂေူရ႕ွတြင	္ရညွလ္ာ်းမာ်း	ျပားလေွသာ



တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္သားေကာ်ငး္သမူာ်း	က	ဦးညြတအ္ေလးျပ	ဳၾကသည။္	ရာျပည့္ဂါရ၀ျပဳ

ပြႀဲကးီကို	၀ွဲခ်ီးစြာ	ကင်း္ပလိုကျ္ခငး္	ျဖစသ္ည။္

ဤသို႔	ေသာ	မႈိငး္ရာျပည့္ဂါရ၀ျပ	ဳပြအဲၿပးီတြင	္(ထုံးစအံတိုငး္)

ေကာ်ငး္သားေကာ်ငး္သမူာ်း	အမာ်း	အျပား	ဖမး္ဆးီေခၚေဆာငရ္ာသို႔	ေရာကလ္ာၾကၿပးီ

ေထာငတ္ြင	္းတရား႐ုံးမာ်း	ေအာက၀္ယ	္ျပစ	္ဒဏေ္တြ	ခမ်တွ္ံလိုကရ္ပါသည။္	၉	ႏစွ	္၊	၇	ႏစွ	္၊	၅

ႏစွ	္အသးီသးီကခ်ေံစသားဟေုျပာလွ်င	္ရပါေစေတာ။့

ကိုျမ၀ငး္သည	္၉	ႏစွ	္ေထာငဒ္ဏက္ခ်ရံၿပးီ	တိုကပ္တိစ္စေ္ၾကာခရံၿပးီ

ေမးျမနး္သမွ်ေျဖၾကားခ	ံရၿပးီ	ထိုၿပးီဆုံးျခငး္မာ်း	လြနေ္ျမာကက္ာ	တြ	ဲဖကအ္ကဥ်း္ေထာငသ္ို႔

ေရာကရ္ွိလာသည။္	သႏူငွ့္	အတ	ူမႈိငး္ရာျပည့္ေကာ်ငး္သားမာ်း	အပုစ္လုိုက	္အတေူနရေသာ

အေဆာငလ္ုံးခင်း္တိုကအ္မိထ္တဲြင	္ေနေန	ရစဥ	္ကၽြနေ္တာ	္လညး္

မးီေမာငး္စာေစာငထ္တုေ္၀မႈ	ႏငွ့္	ေတာႏငွ့္	ဆကသ္ြယမ္ႈ	ပဒုမ္ေတြ	ျဖင့္	အမႈ	တြ	ဲတြင္

ပါ၀ငေ္နရာ	သ႔ူလိုပင	္၅	ႏစွ	္ေထာငဒ္ဏက္ခ်ရံၿပးီ	တြ	ဲဖကအ္ကဥ်း္ေထာင၊္	အေဆာင	္၂	သို႔

ေရာကလ္ာပါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	အတ	ူမးီေမာငး္အမႈ	တြ	ဲ၇	ေယာက	္လညး္ပါလာသည။္

ေရာကလ္ာသည့္ေန႔	ေနာကတ္စမ္နကမ္ာွ	ပင	္တိုကခ္နး္ထတဲြင	္ပုံစမံထိုင၊္	ဆပံငမ္ညႇပ၊္

အလပုမ္လပုေ္သာ	ႏိုငင္ေံရး	အကဥ်း္	သမားမာ်း	အစဥအ္လာအရ	ျငငး္ဆနဖ္လီာျပ	ဳခဲ့ရာ

အာဏာပိုငမ္ာ်း	ႏငွ့္	ထပိတ္ိုကထ္ပတ္ိုးကာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ထမဲ	ွအမႈ	တြ	ဲ၃	ေယာက	္(ကိုျမေအး၊

ကိုစနိ၊္	ေဒါကတ္ာလျွမင့္)ကို	ေထာငမ္ႀကးီ	ျပနေ္ခၚ	သြားပါသည။္

တြ	ဲဖကေ္ရာကၿ္ပးီ	ေနာကေ္န႔မနကခ္ငး္တြင	္အေဆာင	္၂	မ	ွကၽြနေ္တာ	္တို႔ေရခ်ဳ

းိခလ်ာစဥ	္မလမွး္မကမး္ရွိ	သတူို႔အပုစ္သုည	္အေဆာငေ္ရ႕ွသဆံးူႀကိဳ	း	မာ်း	နားကပက္ာ

လမွး္ၾကည့္ေနၾကသည။္	မလမွး္ကမး္	ျဖစေ္သာ	လ္ညး္	လမွး္စကားေျပာခြင့္မျပ	ဳ၍	ၿပံဳ	း	ျပ၊

ေခါငး္ညတိျ္ပရငး္	အျပနအ္လနွအ္သ	ိအမတွျ္ပ	ဳလိုကၾ္ကပါသည။္	ေနာက	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔	၄

ေယာက	္သည	္အေဆာင	္၂	မာွ	ေကာ်ငး္သား	အပုစ္မုာ်း	ရွိရာ	အေဆာငမ္ာ်း

ခင်း္သြားလာခြင့္ရသျဖင့္	မႈိငး္ရာျပည့္ေကာ်ငး္သားအပုစ္	ုလာေရာက	္ေတြ	႕ဆုံပါသည။္



ေကာ်၀္ငး္ေမာင၊္	ေကာ်မ္ငး္ေမာင၊္	တင၀္ငး္၊	စိုး၀ငး္၊	ျမ၀ငး္၊	၀ငး္ျမင့္(၀ငး္မငး္ေထြး)၊

သနိး္သနး္ဦး၊	ခငေ္မာငသ္နး္(က်ီးကနး္)၊	အိုငဗ္င၊္	သနး္ေရႊစသျဖင့္	။

ကၽြနေ္တာ	္တို႔လညး္	ေကာ်ငး္သားအပုစ္မုာ်း	ထားေသာ	အေဆာငမ္ာ်း	ကို

သြားေရာကၾ္ကပါ	သည။္	ဦးသန႔္စာ်ပနအမႈ	တြ	ဲမာ်း	(ကိုၾကည၀္ငး္၊	ကိုစိုးတင့္၊	ေဌးေအာင)္ႏငွ့္

ဇြနႏ္စွ	္ပတလ္ညအ္မႈ	တြ	ဲမာ်း	(ေအးျမင့္၊	ေဇာ၀္ငး္၊	ထြနး္ရေီလး၊	မိုးေ၀)ရွိရာ	အေဆာငသ္ို႔

လညး္ေကာငး္၊	မႈိငး္ရာျပည့္အမႈ	တြ	ဲမာ်း	ရွိရာ	အေဆာငသ္ို႔	လညး္ေကာငး္၊

မနကထ္မငး္မစားမ၊ီ	ေန႔လယေ္န႔ခငး္ႏငွ့္	ညေနခငး္	အေဆာငမ္ပတိမ္	ီသြားေရာကၾ္ကသည။္

စကားေျပာၾကသည။္	ေထာငတ္ြင	္း	ႏိုငင္ေံရး	အေနအထားမာ်း	ျပငဆ္ငၾ္က	သည။္

ေျပာရလွ်င	္ေထာငက္လႊတလ္ွ်ငအ္ထ	ိျပငဆ္ငၾ္ကသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ကိုဟနလ္ြငတ္ို႔ႏစွ	္ေယာက	္မႈိငး္ရာျပည့္ေကာ်ငး္သားအပုစ္ရုွိရာ

အေဆာငသ္ို႔	သြားလွ်င	္ေကာ်၀္ငး္ေမာင၊္	ေကာ်မ္ငး္ေမာငတ္ို႔	ညအီစက္ိုႏငွ့္	အတ	ူစာေပ။

ပနး္ခ်ီ၊	ပနး္ပအုႏပုညာ	အေၾကာငး္မာ်း	၊	ေျပာ	ျဖစၾ္ကသည။္	ေနာက	္ကိုျမ၀ငး္၊	ကိုစိုး၀ငး္၊

ကို၀ငး္ျမင့္(၀ငး္မငး္ေထြး)တို႔ႏငွ့္	လညး္	ေျပာ	ျဖစၾ္ကသည။္

(၃)

တြ	ဲဖကေ္ထာငေ္ရာက	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔အခင်း္ခင်း္	စကားေျပာ	ျဖစၾ္ကရငး္

တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္	တစေ္ယာက	္သလိာၾကသည။္	အထးူသျဖင့္	ဘယလ္ိုအဖမး္ခရံပုံ၊

ေရာွငတ္မိး္ရပုံ၊	စစေ္ဆး	ေမးျမနး္ခရံပုံ	အဖုံဖုံေသာ	ဘ၀အေတြ	႕အႀကံဳ	မာ်း

နားေထာငရ္သည။္

ကိုျမ၀ငး္ဆိုလွ်င	္အေတာ	္ထးူဆနး္သည့္	အဖမး္ခရံပုံ	ျဖစေ္နရာ	သေူျပာျပမပွင္

႐ပုရ္ငွဇ္ာတ၀္င	္ခနး္တစခ္နး္	ျဖစေ္နပါသည။္	သသူည	္မႈိငး္ရာျပည့္ပြ	ဲျဖစၿ္ပးီ	တစလ္ေကာ်ႏ္စွ္

နးီပါးၾကာမ	ွအမတွမ္ထင	္အဖမး္ခရံျခငး္	ျဖစသ္ည။္

ပထမအျခားေကာ်ငး္သားမာ်း	၏	ဓာတပ္ုံထတဲြင	္ေပၚလာသမူာ်း	ကို

ေကာကသ္ငး္ေကာကသ္လို	ေကာကသ္ည။္	ဒတုယိစာရြကစ္ာတမး္ထတုေ္၀သမူာ်း	ကို	အတြဲ



လိုကေ္ခၚေဆာင	္ဖမး္ဆးီသည။္	ေနာကဆ္ုံးလကက္န်	္ေကာ်ငး္သားမာ်း	ကို

မလြတစ္တမး္ဖမး္ဆးီရာ	ထိုအထတဲြင	္သပူါလာသည။္

သသူည	္လရူညခ္ၽြနတ္စ	္ျဖစလ္	ဲလမး္စဥပ္ါတလီငူယအ္စညး္အေ၀းအတြက္

တကသၠိုလပ္ရ	၀ဏုထ္တဲြင	္ရွိေနစဥ	္တေိမြးကေုဆးေကာ်ငး္သကူေလးႏငွ့္	ရငခ္နုသ္ည၊္

ေမတာၱစာလႊာပါးသည။္	ေကာ်ငး္သကူေလးက	တုံ႔ျပနျ္ခငး္မျပ	ဳေသးဘ	ဲေနလိုကသ္ည။္

အစညး္အေ၀းအၿပးီ	အမိအ္ျပန(္သကူ	အဂၤပၿူမိဳ	႕	နယ	္အိုးကြရဲြာသား	ေဆးတကသၠိုလ	္၁

ေကာ်ငး္သားႀကးီမို႔	ရနက္နုမ္ဟွသၤာတျပနရ္န	္ရထား	လကမ္တွ၀္ယစ္ဥ)္	သငူယခ္င်း္ကိုမ်ဳ

းိထြနး္ႏငွ့္	ရနက္နုဘ္တူာႀကးီ	လာခဲ့သည။္	ထိုေန႔တြင	္ေကာ်ငး္သ	ူကေလးကလညး္

အေျဖေပးၿပးီစ၊	ခစ်သ္တူို႔ဘာ၀	ပထမဦးဆုံးေတြ	႕ဆုံရန	္ခ်ိနး္လိုကသ္ျဖင့္	ဘတူာႀကးီ

ေရာကလ္ာသည။္

ႏစွ	္ေယာက	္သားေတြ	႕ၾကၿပးီ	သငူယခ္င်း္ကိုမ်ဳ	းိထြနး္ပါ	ေခၚၿပးီ

သမၼတ႐ပုရ္ငွ႐္ုံတြင	္႐ပုရ္ငွၾ္ကည့္ရန	္လမး္ေလွ်ာကလ္ာၾကပါသည။္

ဘတူာႀကးီ	စႀကၤ	မံအွထြက	္ပလကေ္ဖာငး္ေပၚတြင	္သုံးေယာက	္သား

စကားတေျပာေျပာႏငွ့္	လမး္ေလွ်ာကလ္ာၾကသည။္	ေကာ်ငး္သကူေလးႏငွ့္	ခစ်သ္ူ

ကိုျမ၀ငး္တို႔က	လကခ္င်း္တြ	ဲလက်၊္	သငူယ	္ခင်း္	ကိုမ်ဳ	းိထြနး္က	ကိုျမ၀ငး္ေဘးမာွ	ရွိလက်္

မိုးေလကငး္စငေ္နသည။္	တမိျ္ပာေသာ	ေန႔	ျဖစသ္ည။္	ခစ်သ္တူို႔ဘ၀လမး္ကို

ေလွ်ာကလ္မွး္စေန႔	တစေ္န႔၊	ခစ်သ္တူို႔ေန႔	ျဖစသ္ည။္

မးီရထားဟိုတယေ္ရ႕ွေရာကလ္ာခိုက	္ေကာ်ငး္သကူေလးႏငွ့္	ကိုျမ၀ငး္တို႔

လကတ္ြ	ဲေလွ်ာက	္လာသည့္ၾကားထမဲ	ွလ	ူတစေ္ယာက	္က	ျဖတ၀္ငလ္ိုကသ္ည။္	ႏစွ	္ေယာက္

စလုံး	အံ့အားသင့္လို႔မဆုံး	ျဖစသ္ြားသည။္

႐တုတ္ရကမ္ို႔လညး္	ေၾကာငသ္ြားသည။္	မငွတ္ကမ္သိြားသည။္	‘ကိုျမ၀ငး္

ခဏ’ဆိုၿပးီ	ထုိလကူ	ေျပာလညး္ေျပာ၊	လကလ္ညး္ကိုငရ္ငး္ျပ	ဳေနစဥ္

ေနာကလ္သူုံးေလးေယာက	္က	ေရ႕ွမာွ	၊	ေနာကမ္ာွ	ေရာကလ္ာၾကသည။္



ၿပးီမ	ွကိုျမ၀ငး္ကို	သုံးေလးေယာက	္၀ိုငး္၀နး္ရထံားၿပးီ	မးီရထား

ဟိုတယဘ္ကေ္ခၚေဆာင	္သြားပါသည။္

‘ဟင’္ဆိုေသာ	သကျ္ပငး္ခသ်ကံေလးႏငွ့္	အတ	ူေကာ်ငး္သကူေလး

‘ၾကငၾ္ကငၿ္ငမိး္’မာွ	မက်လ္ုံး	အ၀ိုငး္သားႏငွ့္	၊	သငူယခ္င်း္ကိုမ်ဳ	းိထြနး္ကလညး္	မက်ေ္ထာင့္နႏီငွ့္

။	သေဘာေပါကသ္ြားသည။္	ႏစွ	္ေယာက	္စလုံး	ကိုယ့္အမိက္ိုယျ္ပနလ္ာၾကသည။္

ၾကငၾ္ကငၿ္ငမိး္က	ရနက္ငး္ဘက၊္	ကိုမ်ဳ	းိထြနး္က	စမး္	ေခာ်ငး္	ကၽြနး္ေတာလမး္ဘကစ္သျဖင့္	။

ကိုမ်ဳ	းိထြနး္သည	္သ႔ူအမိျ္ပနေ္ရာကေ္တာ	့လစူမိး္မာ်း	ေရာကႏ္ငွ့္	ေနၿပးီ

သ႔ူမဘိမာ်း	ေရ႕ွတြင	္အခနး္မာ်း	ထ၀ဲင၍္	ရာွေဖြသည။္	ေနာကဆ္ုံး	သ႔ူအခနး္ထမဲွ

ကိုျမ၀ငး္ေကာ်ပိုးအတိမ္ာ်း	ကို	ဆြထဲတုလ္ာ	သည။္

ၿပးီေတာလ့ညး္	ကိုမ်ဳ	းိထြနး္ပါ	အထပုအ္ပိုးျပငခ္ိုငး္သျဖင့္

ေခၚေဆာငရ္ာလမး္အေၾကာငး္	လိုက	္လာခဲ့ရသည။္

ေနာကဆ္ုံး	သငူယခ္င်း္ႏစွ	္ေယာက	္သည္

ရနက္နုေ္ဆးတကသၠိုလ(္၁)ေကာ်ငး္သားမာ်း	ဘ၀မ	ွန႒ိတိၿံပးီ

အငး္စနိဘ္၀တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္သားမာ်း	ျဖစလ္ာၾကပါသည။္	ဘ၀တစေ္ကြ႕သသံရာ၏

အျပနတ္စရ္ာလညမ္ဆုံးေသာ	ျမနမ္ာႏ့ိုငင္ေံရး	ေကာ်ငး္သားေလာငး္လာ်မာ်း	ဘ၀၏

နဒိါနး္စာမက်ႏ္ာွ	မာ်း	ပင	္ျဖစသ္ည။္

(၄)

၁၉၇၆	ခႏုစွ	္ကဆိုေတာ	့လေတြ	၊	ႏစွ	္ေတြ	မာ်း	တြကေ္ရၾကည့္ပါက	၃၆	ႏစွ္

ရွိေနၿပ	ီျဖစရ္ာ	တေရး	ႏိုးအပိမ္ကမ္ကသ္လို	ျပနလ္ညသ္တရိမလိိုကျ္ခငး္	ျဖစပ္ါသည။္

ေအာကေ္မစ့ရာ	လေူတြ	ထတဲြင	္ကိုျမ၀ငး္သည	္ျဖစပ္ုံကဆနး္ၾကယေ္နသညမ္ို႔	သ၏ူ	ႏိုငင္ေံရး

ဘ၀နဒိါနး္အစကို	လမွး္ၾကည့္ရျခငး္	ျဖစသ္ည။္

သို႔	ေသာ		္၁၉၈၀	ခႏုစွ	္ေမလ	ရကတ္စရ္က၏္

လြတၿ္ငမိး္ခမ်း္သာခြင့္ေန႔ရကတ္ြင	္ႏိုငင္ေံရး	အကဥ်း္သမားမာ်း	သည	္ေထာငဘ္းူ၀ကို



ေကာ်ခိုငး္ထြကလ္ာၾကရာ	ကိုျမ၀ငး္လညး္	တစေ္ယာက	္အပါအ၀င	္ျဖစက္ာ	သေူလွ်ာကေ္သာ

လမး္သညပ္င	္ေလွ်ာကလ္ာရငး္က	မေပာ်ကေ္သာ	လမး္	ျဖစၿ္ပးီ	ဆကေ္လွ်ာကလ္ာခဲ့သျဖင့္

ဒတုယိေျမာက	္ကည်တ္ုံ႔ခဘံ၀ေရာကလ္ာရျပနသ္ည။္	ႏိုငင္ေံရး	သသံရာ	စက၀္ိုငး္ထသဲို႔

ကေ်ရာကခ္ဲ့ရျခငး္	ျဖစသ္ည။္

အကယ၍္	ဘ၀၏	ေနာကဆ္ကတ္ြ	ဲစာမက်ႏ္ာွမာ်း	ဆကလ္ကေ္ရး	သားရမည္

ဆိုလွ်င	္ကိုျမ၀ငး္	သညလ္ညး္	သမိုငး္စာမက်ႏ္ာွမာ်း	ပိုငရ္ငွ	္တစေ္ယာက	္ျဖစခ္်ိမ့္မည	္။

ယခ	ုကၽြနေ္တာ	္သည	္သ႔ူလိုပင	္သသံရာျပနလ္ညအ္ၿပးီ	စာေပေလာကသား

ျဖစေ္နရာ	မထငမ္တွေ္သာ	ေနရာတစေ္နရာမ	ွမထငမ္တွ	္ေသာ	အတတိက္ားခပ်တ္စခ္ပ်္

လစွခ္န	ဲၾကည့္႐ႈလိုကရ္သျဖင့္	ေ၀းေျမရပျ္ခား	အေမရကိားေရာက	္ကိုျမ၀ငး္အား

အလြမး္ေျဖစာစကုေလးေရး	ရငး္	လြမး္တစတိက္ို	ေျဖေနမပိါသည။္

ရန႔ံသစမ္ဂၢဇငး္၊	ၾသဂတု	္၂၀၁၂

××××



ကိုမ်ဳ	းိထြနး္အလြမး္ေျပ

(၁)

ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	စတိတ္ိုငး္ကလ်ကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငမ္ာ်း	ေရာကလ္ွ်င	္ဆိုငထ္ပိတ္ြင္

ရွိေသာ	ေငြသမိး္	စားပြကဲို	အၿမသဲတထိားၾကည့္မတိတသ္ည။္

စတိတ္ိုငး္ကလ်ကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငမ္ာ်း	ဆို၍	ေျမနကီနုး္၊	ေတာငဥ္ကာၠပ၊	ဘရုင့္ေနာင္

အရပေ္ဒသမာ်း	မ	ွဆိုငခ္ြမဲာ်း	ျဖစေ္နရာ	ဘယဆ္ိုငေ္ရာကေ္ရာက	္ေငြသမိး္	စားပြရဲွိရာကို

လမွး္ၾကည့္ရငး္	သတရိသ	ူတစေ္ယာက	္ကို	မက်စ္ထိ	ဲျမငေ္ယာငလ္ာသည။္

သကူ	ဟိုးလြနခ္ဲ့ေသာ	၁၀	ႏစွ	္ေကာ်က္	ၿမိဳ	႕	လယေ္ကာငဆ္ပိက္မး္သာလမး္မွ

စတိတ္ိုငး္က	်လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုင၏္	ေငြသမိး္စားပြတဲြင	္ထိုငရ္ငး္	တာ၀နယ္ခူ်ိန	္နာရမီာ်း	အတြင္

း	အလပုလ္ပုေ္နသပူင	္ျဖစသ္ည။္

သကူ	နာမည	္နာမေတြ	က	အမာ်း	သား။	ေဆးတကသၠိုလေ္ကာ်ငး္သား

လရူညခ္ၽြန၊္	ေနာက	္မႈိငး္	ရာျပည့္ပြ	ဲပါ၀ငဆ္ငႏ္ႊခဲဲ့ေသာ	ေကာ်ငး္သားႏိုငင္ေံရး	သမား၊	၁၉၈၀

ခႏုစွ	္အေထြေထြလြတၿ္ငမိး္ခမ်း္သာ	ခြင့္ျဖင့္	ေထာငမ္အွမိအ္ျပန	္စနိဂ္ၽြနး္ေစး်	ေဆးတနး္တြင္

ေဆး၀ါးမ်ဳ	းိစုံေရာင	္းခသ်။ူ	ဤသို႔	ဤနယ	္ဘ၀မ်ဳ	းိစုံ	ကင်လ္ညခ္ဲ့ေသာ	လ	ူတစေ္ယာက	္ကို

ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	မ	ွတစေ္နရာတညး္၊	တစခ္နး္တညး္	အတေူနခဲ့ရသညမ္ို႔

အလြနအ္ံ့အားသင့္ရငး္	အလြနပ္င	္ေပာ်ရ္ႊငခ္ဲ့ရပါသည။္

ယေန႔	အခ်ိနအ္ခါတြင	္ျမနမ္ာျပည၏္	ႏုိငင္ေံရး	မက်ႏ္ာွျပငသ္ည္

ဒေီရအတကအ္ကလ်ို	အနမိ့္	အျမင့္သေဘာေဆာငလ္ာရာ	ႏိုငင္ေံရး	ဒေီရတကခ္်ိနဟ္ု

ဆိုရပါမည	္။	ႏုိငင္ေံရး	၊	ပဒုထ္းီပဒုမ္မာ်း	ျဖင့္	ႏိုငင္တံစ၀္နး္	အကဥ်း္ကေ်နသ	ူေတာ	္ေတာ္

မာ်းမာ်း	ကို	လႊတေ္ပးခဲ့ျခငး္၊	ၾကားျဖတေ္ရြးေကာကပ္ြ	ဲျပ	ဳလပုေ္ပးခဲ့ျခငး္၊	မၿပးီေသးေသာ

ပနး္ခ်ီကားတစခ္ပ်ႏ္ယွ	္တိုငး္ႏငွ့္	ျပညန္ယတ္စ၀္နး္မ	ွၿငမိး္ခမ်း္ေရး	ေဆြးေႏြးပြမဲာ်း	ျပဳ

လပုေ္ပးျခငး္(ယခ)ု	အေ၀းေရာက	္ႏုိငင္ေံရး	သမားမာ်း	ကို	ျပနလ္ည၀္ငေ္ရာကခ္ြင့္	ျပဳ

လပုေ္ပးျခငး္	စသျဖင့္	စသျဖင့္	ဒေီရအလား	အတကၾ္ကမး္လာပါသည။္	တစခ္်ိနက္	ေတြ	႕ႀကံဳ



ခဲ့ရ၊	ခငမ္ငခ္ဲ့ရ၊	ရငး္ႏွီးခဲ့ရေသာ	ႏိုငင္ေံရး	လပုေ္ဖာက္ိုငဖ္ကမ္ာ်း	တခ်ဳ	႕ိကို

ျပနလ္ညဆ္ုံဆညး္ရၿပးီ	သသံရာ	တစေ္ကြ႕က	မေမႏ့ိုငေ္သာ	ျဖစရ္ပမ္ာ်း	ကိုပင္

ေမေ့လာ်ခ့င်ခ္င်	္ျဖစလ္ာေသာ	ကၽြနေ္တာ	္သည	္တစမ္ိုး	တညး္ေအာကမ္ာွ	အန	ံ၄	လမွး္ခြ၊ဲ

အလာ်း	၇	လမး္ဆိုေသာ	တိုကခ္နး္ထမဲာွ	ပရဲညဆ္မး္	ထမငး္ၾကမး္	စားရငး္	အားလုံးအေပၚ

သစၥာရွိခဲ့ၾကသမူာ်း	ကို	ျပနေ္တြ	႕ျပနႀ္ကံဳ	ရေသာ	ဤလ႔ူဘုံခနး္၀ါကို	ေကး်ဇးူ	တငရ္မလို

ျဖစသ္ြားသည။္

ထိုအထတဲြင	္စတိတ္ိုငး္ကလ်ကဖ္ကရ္ညဆ္ိုင	္ေငြသမိး္စားပြတဲြင္

တာ၀နယ္လူပုက္ိုငေ္ပးေန	သမူာ်း	ကို	အၿမသဲတထိားမရိငး္	တစေ္ယာက	္သကူိုလညး္

ထိုေနရာ	ထိုစားပြတဲြင	္မဟတုဘ္	ဲခလုိုအခ်ိန	္တြင	္ကိုထငျ္ပကာ	ျမငရ္လိုေသာ	စတိက္

တရပိရ္ပိေ္ပၚေနပါသည။္	သ႔ူသတငး္မာ်း	က	ၾကားေနရသျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္စ့တိ၀္မး္ထတဲြင	္ပုိ၍

ေတြ	႕ခင်ေ္နသည။္

(၂)

မတွမ္ေိနပါသည။္	သႏူငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္သည	္အငး္စနိအ္ကဥ်း္ေထာငႀ္ကးီ၏	တိုက္

၅	ထရဲွိ	အခနး္	၈	တြင	္ႏစွ	္ေယာက	္တညး္	အတေူနရေသာ	ေႏာွငး္အတတိက္

အရပိတ္စရ္ပိက္ို	မတွမ္ေိနသည။္	သကူ	ေဆးတကသၠိုလတ္တယိႏစွ	္ေကာ်ငး္သား၊	မတလ္

၂၃	ရကေ္န႔	မႈိငး္ရာျပည့္ဂါရ၀ျပ	ဳပြအဲၿပးီ	အဖမး္	အဆးီ	မာ်း	ျပ	ဳလပုေ္သာ	အခါ	ပဒုထ္းီပဒုမ္မာ်း

ျဖင့္	ေထာင	္၇	ႏစွ	္ကခ်ရံသ။ူ	သ႔ူအခနး္ထမဲ	ွအျခား	ေကာ်ငး္သားမာ်း	အေဆာင	္ေျပာငး္သြား

ၾကရာ	တစေ္ယာက	္တညး္ကန်ရ္စၿ္ပးီ	ေဆးပညာစာအပုတ္စ	္အပုျ္ဖင့္	ေနေနေသာ	အခ်ိန္

ျဖစသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္က	မးီေမာငး္အဖြ႕ဲႏငွ့္	အတ	ူျပစဒ္ဏ	္၅	ႏစွ	္ကခ်ရံသ။ူ

ကိုစနိ(္ေျမာကပ္ိုငး္၌	အသတခ္ရံသ)ူ၊	ေဒါကတ္ာလျွမင့္၊	ခငေ္ဇာ၊္	ဟနစ္နိတ္ို႔ႏငွ့္

အတ	ူတစခ္နး္	တညး္ေနေနရာမ	ွသ႔ူအခနး္သို႔	ေျပာငး္ေရႊ႕ခရံ၍	သႏူငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ႏစွ္

ေယာက	္တညး္အတေူနခ်ိနမ္ာ်း	ျဖစပ္ါသည။္	သကူ	ေဆးေကာ်ငး္သားဘ၀တြင္

ေကာ်ငး္စာအျပငစ္ာေတြ	ဖတ႐္ႈေလလ့ာပုံမာ်း	၊	ေဆး	တကသၠိုလႏ္စွ	္လညမ္ဂၢဇငး္တြင္

ပါ၀ငေ္ဆာငရ္ြကရ္ပုံမာ်း	၊	သငူယခ္င်း္အတနး္ေဖာအ္တနး္ဘက	္ကိုျမ၀ငး္ႏငွ့္	တြ	ဲမပိုံမာ်း



(ေနာကဆ္ုံးအဖမး္ခရံစသ	္ကိုျမ၀ငး္က	အမိအ္ျပန	္လကမ္တွလ္ာ၀ယစ္ဥ	္ဘတူာႀကးီေရ႕ွတြင္

အဖမး္ခရံၿပးီ	နာရပီိုငး္အတြင	္း	သအူမိအ္ေရာက	္သကဆ္ိုငရ္ာမာ်း	ေရာကလ္ာ၍

သပူါအဖမး္ခရံပုံမာ်း	အဆုံး)	ေျပာၾကဆိုၾကႏငွ့္	ျဖစေ္နပါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	မသိားစႏုငွ့္	တကြ	ႏိုငင္ေံရး	ျဖစစ္ဥမ္ာ်း	ကိုပါ

ျပနလ္ညေ္ျပာဆိုရသည။္	စငစ္စ	္‘ဘ၀တကသၠိုလ’္ဟ၍ူ	အမည	္နာမတစလ္ုံးရေနေသာ

အငး္စနိေ္ထာငတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ႏိုငင္	ံေရး	ေလာကသားမာ်း	သည	္ျပ႒ာနး္စာအပုမ္လို။

ဆရာဆရာမ	မရွိ၊	ေကာ်ငး္ခနး္မာ်း	လို	စာသငခ္နး္	လညး္မရွိ၊	မရွိတရားမာ်း	ေနာက၀္ယ္

တကယ့္အရွိတရားမာ်း	က	သက၀္ငရ္ငွသ္နလ္ာၿပးီ	တစေ္ယာက	္ခင်း္	ကိုယ့္ဘာသာကိုယ္

ပညာရာွသလို	ျဖစေ္နပါသည။္

သ႔ူအေၾကာငး္	သ႔ူအေၾကာငး္ႏငွ့္	ေလာကႀကးီအေၾကာငး္မာ်း	သည္

သင႐္ိုးေကမ်တတ	္သငယ္	ူတတေ္ျမာကရ္န	္ထိုေနရာ၊	ထိုလသူားမာ်း	အဖို႔	ဘ၀ႏငွ့္	ရငး္၍

ပညာရာွမွီးရျခငး္မာ်း	ျဖစပ္ါသည။္	ကၽြန	္ေတာ	္ႏငွ့္	ကိုမ်ဳ	းိထြနး္တို႔သည	္၁၉၇၆	ခႏုစွ္

ဘ၀တကသၠိုလ	္ေကာ်ငး္သား	ျဖစခ္ဲ့ရသညက္ို	ဤသို႔	ထငျ္မငယ္ဆူပါသည။္

မၾကာေပ	ေထာငဆ္ိုသညမ္ာွ	အေဆာငမ္ာွ	ျဖစေ္စ၊	တိုကထ္မဲာွ	ျဖစေ္စ

မနကျ္ဖနအ္တြက	္ေမွ်ာလ္င့္ခက်ထ္ား၍	မရေပ။	သညေ္န႔	သႏူငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္၊

မနကျ္ဖနဆ္ိုလွ်င	္သႏူငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္မဟတု	္ေတာ။့	ၾကည့္ေလအတေူနရသညက္

ဘာမမွၾကာေသး။	ကၽြနေ္တာ	္က	ေစာငေ္ခါငး္ၿမးီၿခံဳ	၍	ေခၚေဆာင	္ရာေနာကသ္ို႔	ပါသြားၿပးီ

သကူ	ကန်ရ္စခ္ဲ့သညေ္လ။

(၃)

တစေ္ျမတညး္၊	တစမ္ိုးတညး္ေနေသာ	လ္ညး္	တိုကခ္င်း္ကြ၊ဲ

အေဆာငခ္င်း္ျခားၿပးီ	ေနလိုကရ္	သညမ္ာွ	ေလးႏစွ	္ေလးမိုးသာ	ၾကာသြားသည။္	တစေ္ယာက္

ႏငွ့္	တစေ္ယာက	္မေတြ	႕ရဘ	ဲလြတၿ္ငမိး္	ခမ်း္သာခြင့္ရမ	ွအျပငမ္ာွ	ျပနေ္တြ	႕ရပါသည။္

အျပငေ္ရာကေ္တာ	့စနိဂ္ၽြနး္ေစး်တြင	္ေစး်သညအ္	ျဖစ	္လပုက္ိုငစ္ားေသာကေ္နစဥ	္ျပနေ္တြ



႕ၾကရသည။္	သကူ	ေဆး၀ါးမာ်း	ေရာင	္းေနစဥ	္ကၽြနေ္တာ	္က	သငူယခ္င်း္ကကဆ္ကဆ္ိုငမ္ာွ

အကေူစး်သညလ္ပုေ္နခိုက	္ျဖတသ္ြားျဖတလ္ာ	ျပနေ္တြ	႕ၾကျခငး္	ျဖစ	္သည။္

သကူ	ဘ၀တကသၠိုလေ္ရာက	္ေဆးတကသၠိုလေ္ကာ်ငး္သား	ႏိုငင္ေံရး	သမားမာ်း

ႏငွ့္	တြ	ဲ၍	စနိဂ္ၽြနး္ေစး်ေဆးဆိုငတ္နး္တြင	္အခနး္ကဥ်း္ကေလးေပၚ၌	ႏိုငင္ျံခားေဆးမ်ဳ	းိစုံ

ေရာင	္း၀ယေ္ဖာကက္ား	ေနပါသည။္	ေဆးတကသၠိုလ(္၁)ႏငွ့္	ကပလ္က်ရ္ွိေနသာ

ထိုေနရာတြင	္ေဆးေကာ်ငး္ဆကမ္တက	္ေတာဘ့	ဲေဆးေရာင	္းသ	ူျဖစေ္နရာွသည။္	သတူို႔လို

ေကာ်ငး္သားမာ်း	ကို	‘ေဆးျပ	ဳတ’္မာ်း	ဟ၍ူ	ကၽြန	္ေတာ	္တို႔အခင်း္ခင်း္

ေလာွငေ္ျပာငေ္ခၚေ၀ၚၾကပါသည။္

အျပငျ္ပနေ္ရာကေ္တာလ့ညး္	ဘ၀၏	ေစစားရာအတိုငး္	ေလွ်ာကေ္နရသျဖင့္

ႏိုငင္ေံရး	ကန႔္လန႔္	ကာမာ်း	မတငက္ာ	စား၀တေ္နေရး	ကန႔္လန႔္ကာမာ်း	ေရ႕ွ၀ယ္

ကျပအသုံးေတာ	္ခေံနရသည။္	တစခ္ါတစ	္ရ	ံသ႔ူဆိုငသ္ြားလွ်င	္သ႔ူအေမက	ထမငး္ခ်ဳ

ငိ့္လာပို႔သညက္ို	ေတြ	႕ရသည။္	အမိက္	စမး္ေခာ်ငး္၊	ကၽြနး္	ေတာေကာ်ငး္လမး္မာွ	မို႔	မနက	္၇

နာရေီကာ်	္ဆိုငလ္ာဖြင့္ေရာင	္းရေသာ	ေၾကာင့္	အမိမ္	ွမနကစ္ာ	ထမငး္ခ်ဳ	ငိ့္	လာပို႔ျခငး္

ျဖစသ္ည။္

သ႔ူမာွ	မိုးလငး္ေရာက၊္	ညေနေစာငး္ျပနႏ္ငွ့္	ဘ၀ကို	ေလွ်ာကလ္မွး္ေနရာေတြ

႕လွ်ငလ္ညး္	စကားတစခ္ြနး္ႏစွ	္ခြနး္မွ်	ေျပာၿပးီ	သ႔ူအလပု	္သလူပုေ္နရသည။္	စနိဂ္ၽြနး္ေစး်မာွ

တစလ္မ	ွႏစွ	္ရကပ္	ဲေစး်ပတိရ္ကရ္ွိသည။္

လျပည့္လကြယေ္န႔ရကမ္ာ်း	ျဖစပ္ါသည။္	သႏူငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္သည္

ေစး်ဖြင့္ရကမ္ာ်း	တြင	္သာ	ေတြ	႕ေနရေတာသ့ည။္

ေနာက	္စနိဂ္ၽြနး္ေစး်လညး္	ဖက်သ္မိး္လိုကသ္ျဖင့္	မေတြ	႕ရျပန	္ျဖစ္

သြားပါသည။္	ေလးငါး	ေျခာကႏ္စွ	္မွ်	ၾကာသြားသည။္	၁၉၈၈	ခႏုစွ	္ေရာကလ္ာၿပးီ	ၾသဂတုလ္

၈	ရက	္အေရး	ေတာ	္ပုံႀကးီအၿပးီ	ပါတႏီိုငင္ေံရး	မာ်း	ထြကေ္ပၚလာသည။္	သကူ

ေသြးသစပ္ါတမီာွ	အေျခခၿ်ပးီ	ႏိုငင္ေံရး	လမး္ေၾကာငး္ထ	ဲေလွ်ာကလ္မွး္ပါသည။္



မၾကာေပ	၁၉၈၉	ခႏုစွ	္တြင	္ျပညသ္႔ူတိုးတကေ္ရး	ပါတ	ီ(ပသီုံးလုံး)၊	အမ်ဳ

းိသားႏိုငင္ေံရး	တပ	္ေပါငး္စ(ုမနတ)၊	ေသြးသစပ္ါတမီာ်း	အား	ဗမာျပညက္ြနျ္မ	ဴနစပ္ါတ၏ီ

ေျမေအာကပ္ါတမီာ်း	ဆိုၿပးီ	ဘိုးေတာ	္ခင၀္ငး္တို႔၊	ခြနဆ္ိုငး္(ေခၚ)	ကိုမ်ဳ	းိထြနး္တို႔

ျပနလ္ညဖ္မး္ဆးီခရံပါသည။္

ဒတုယိအႀကမိ	္ဘ၀တကသၠိုလ	္ျပနတ္ကရ္ေသာ	ဘ၀ေရာကသ္ြားသည့္	‘မ်ဳ

းိထြနး္’	ျဖစသ္ြား	သည။္	လကူ	ျဖ	ဴျဖ	ဴေခာ်ေခာ်၊	သန႔္သန႔္ျပန႔္ျပန႔္၊	ယဥယ္ဥေ္ကး်ေကး်။

ဘ၀ကားခပ်မ္ာ်း	က	ၾကမး္တမး္	ခကထ္ေရာလ္သွည။္	အခ်ဳ	ပအ္ေႏာွငခ္ရံ၊	စရီငခ္က်ခ္ခ်ရံ၊

သညေ္ထာင	္ဟိုေထာငေ္ျပာငး္ရႏငွ့္	ေဆး	ေကာ်ငး္သား	ႏိုငင္ေံရး	သမားတစ	္ျဖစလ္ဲ

ပါတႏီိုငင္ေံရး	သမား	ျဖစသ္ြားသည။္

သ႔ူ႐ပုသ္႔ူရညႏ္ငွ့္	လကထ္ပိခ္တ႐္ုံးထတုၿ္ပးီေတာ	့သေံျခကင်း္ခတ၊္

ေထာငေ္ျပာငး္ႏငွ့္	(ဒတုယိ	အေခါကတ္ြင	္အငး္စနိေ္ထာငမ္	ွသရကေ္ထာငေ္ျပာငး္ခရံသည)္

ဘယဘ္၀က	ေရစကမ္ာ်း	လညး္	မသ	ိေအာင	္ျဖစေ္နပါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္လညး္	အငး္စနိေ္ထာင	္ျပနေ္ရာကၿ္ပးီ	ျပစဒ္ဏ	္၁၀	ႏစွ	္ကခ်ရံသည။္

သႏူငွ့္	ေထာင	္ထမဲာွ	မေတြ	႕ရ။	တိုကႏ္ငွ့္	အေဆာငမ္ာ်း	ျခားသြားသည။္

ေနာကေ္ထာငခ္င်လ္ညး္	ျခားသြားသည။္	ကၽြနေ္တာ	္က	လႈိငျ္မစ၀္မွး္ေဘးက

အငး္စနိေ္ထာငမ္ာွ	။	သကူ	ဧရာ၀တအီေနာကဘ္က	္ကမး္ေဘးက	သရကေ္ထာငမ္ာွ	။

ေထာငေ္ရစကခ္င်း္	မဆုံေတာေ့ပ။

(၄)

ေနာကေ္တာလ့ညး္	‘အျပနအ္ျပနလ္ားေဟ’့ဆိုၿပးီ	အမိျ္ပနလ္ာၾက၍	ေတြ

႕ရျပနသ္ည။္	မေတြ	႕	ရသညမ္ာွ	ေလးငါးႏစွ	္မကရွိသညမ္ို႔	ျပနေ္တြ	႕ၾကေသာ	္

၀မး္သာအယလ္	ဲသပိမ္ရွိလ။ွ	ထးူမျခားေသာ	ေတြ	႕ဆုံျခငး္မာ်း	ျဖစေ္နပါသည။္

တကယလ္ညး္	ထးူမျခားေသာ	ေတြ	႕ဆုံျခငး္	ဇာတလ္မး္(သို႔	မဟတု)္

ျပဇာတတ္စပ္ဒု	္ျဖစပ္ါ	သည။္	သကူ	လမး္	၅၀	တြင	္အသစဖ္ြင့္ေသာ



စတိတ္ိုငး္ကလ်ကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငတ္ြင	္တာ၀နယ္လူပုက္ိုင	္ရသ	ူျဖစလ္ာသည။္

ကၽြနေ္တာ	္က	ေအာကပ္ဇုြနေ္တာငလ္မး္မေပၚတြင	္ေနေနရခိုက	္သရူွိရာ

စတိတ္ိုငး္က	်လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငလ္ာၿပးီ	လကဖ္ကရ္ညေ္သာကသ္ည။္	လရူငွး္လွ်င	္သကူ

ကၽြနေ္တာ	္ဆ့လီာထိုငၿ္ပးီ	စကားေျပာသည။္	ႀကံဳ	ရဆုံရ	သရကေ္ထာငအ္ေၾကာငး္မာ်း

ျဖစသ္ည။္	ျမနမ္ာႏ့ိုငင္ေံရး	ခရးီရညွမ္ာ်း	အေၾကာငး္	ျဖစသ္ည။္

အစက္ိုလေွရႊတို႔၊	ကိုကိုႀကးီတို႔၊	ညပီေုလးတို႔ႏငွ့္	အတူ

အျခားေကာ်ငး္သားလငူယ	္ႏိုငင္ေံရး	သမားမာ်း	၊	ပါတႏီိုငင္ေံရး	သမားမာ်း	၊

ေျမေပၚေျမေအာက	္ႏိုငင္ေံရး	သမားမာ်း	ေတြ	႕ခဲ့ရေသာ	သရက	္ေထာငျ္ပန	္ခြနဆ္ိုငး္(ေခၚ)	မ်ဳ

းိထြနး္	ျဖစေ္နပါသည။္

သို႔	ေသာ		္သသူည	္တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္သားမာ်း	သမဂၢသမိုငး္အတြက္

ပါ၀ငေ္ဆာငရ္ြကရ္န	္အေၾကာငး္က	ရွိလာသည။္	ဗမာႏိုငင္လံုံးဆိုငရ္ာ	ေကာ်ငး္သားသမဂၢႏငွ့္

တကသၠုိလေ္ကာ်ငး္သားမာ်း	သမဂၢတို႔တြင	္ေရ႕ွေဆာငေ္ရ႕ွရြက	္လပုလ္ာခဲ့သမူာ်း	ထမံွ

သမိုငး္အေတြ	႕အႀကံဳ	မာ်း	ရယၿူပးီ	သမိုငး္၀င	္မတွတ္မး္စာအပုျ္ပ	ဳလပုရ္န	္ကိုေအာငထ္ြနး္ႏငွ့္

တြ	ဲမသိည။္	မၾကာေပ	တတယိေျမာက	္ဘ၀တကသၠိုလ	္ကို	ျပနလ္ညေ္ရာကရ္ွိသြားသည။္

‘အျပနအ္ျပနလ္ားေဟ	့×××	အသြား	အ	သြားပါေဟ×့××	ေခါကတ္ုံ႔လးူလာ	×××

၀ကဲာပ်ံ	ၾကေပ’ဆိုေသာ	အဆိုေတာ	္ခငအ္နုး္ျမင့္ေလး၏

‘ပာ်းရညဘ္ဏတ္ိုက’္သခီင်း္စာသားမာ်း	လို	သသူည	္အမိႏ္ငွ့္	ေထာင၊္	ေထာငႏ္ငွ့္	အမိ္

သြားခည်ျ္ပနလ္ညွ့္	လပုေ္နရေသာ	ႏုိငင္ေံရး	၏	သားေကာင	္စစစ္စ	္ျဖစ	္ေနသည။္	၁၉၇၆

ခႏုစွ	္မစွ၍	ကည်တ္ုံ႔ခရံေသာ	ေကာ်ငး္သားႏိုငင္ေံရး	ဘ၀၊	၁၉၈၉	ခႏုစွ	္မစွ၍	ကည်တ္ုံ႔

ခရံေသာ	ပါတႏီိုငင္ေံရး	ဘ၀၊	ထိုမ	ွ၁၉၉၆	ခႏုစွ	္မစွ၍	ကည်တ္ုံ႔ခရံေသာ	သမိုငး္စာမက်ႏ္ာွေရး

သည့္	ေကာ်ငး္သားေဟာငး္	ႏိုငင္ေံရး	ဘ၀၊	သုံးဘ၀ႏငွ့္	သုံးေထာငစ္ႏံိုငင္ေံရး	သမားအ	ျဖစ္

အငး္စနိမ္	ွသရက၊္	သရကမ္	ွေရႊဘိုေထာငသ္ုံးေထာငစ္ဘံ၀မာ်း	ေရာကရ္ွိ	သြားပါသည။္	သူ

ကေတာ	့ဘာမမွ	ျဖစသ္လိုပင။္	ႏိုငင္	ံသားေကာငဘ္၀ကို	ခယံသူြားသည	္မဟတုေ္လာ။



(ရန႔ံသစမ္ဂၢဇငး္၊	ေအာကတ္ိုဘာလ	၂၀၁၂)

×××



ေငြလငး္	(သို႔	မဟတု)္

ျပငဦ္းလြငသ္ား	အလြမး္ေျပ

(၁)

ကၽြနေ္တာ	္သည	္၁၉၆၄	ခႏုစွ	္ေကာ်ငး္ႏစွ	္လပတိခ္်ိနတ္ြင	္မသိားစႏုငွ့္	အတူ

ျပငဦ္းလြငၿ္မိဳ	႕	သို႔	ပထမဦးဆုံးအႀကမိ	္အလညအ္ပတေ္ရာကရ္ွိခဲ့ပါသည။္	အေဖက	၁၉၆၄

ခႏုစွ	္မတလ္တြင	္စညပ္င	္သာယာ႐ုံး၀နထ္မး္	ရာျဖတအ္ငစ္ပတေ္တာ	္ရာထးူမစွ၍

အၿငမိး္စားယလူိုကရ္ာ	သားႏငွ့္	သမးီ	စာေမးပြ	ဲမာ်း	ေျဖအၿပးီ	အထကအ္ညာတစခ္ြင္

ဘရုားဖးူရန	္မတိၳီလာမ	ွမႏေၱလး၊	မႏေၱလးမ	ွျပငဦ္းလြငသ္ို႔	ေရာကရ္ွိလာျခငး္	ျဖစသ္ည။္

ထိုစဥက္	ေမၿမိဳ	႕	ဟပုင	္ေခၚေ၀ၚေနဆ။ဲ	‘ေမၿမိဳ	႕	(သို႔	မဟတု)္

ျပငဦ္းလြင’္သခီင်း္ထမဲ	ွအဆိုေတာ	္ျမင့္ျမင့္စနိ၏္	အသကံလညး္	ေရဒယီိုမ	ွေလလႈိငး္ထတဲြင္

အၿမၾဲကားေနရဆ။ဲ

ထိုအခ်ိနမ္ာွ	ပ	ဲကၽြနေ္တာ	္လညး္	ျပငဦ္းလြငသ္ို႔	ေျမြလမိေ္ျမြေကာက္

လမး္ကေလးမာ်း	ေပၚမ	ွMMTA	ဂစ်က္ားေပၚတြင	္ရွိေနဆဟဲ	ုေျပာခင်ပ္ါသည။္

တစေ္န႔တာလုံး	ျပငဦ္းလြငေ္ျမေပၚတြင	္ဟိုသညအ္ႏွံ႔

အေရာကသ္ြားခဲ့ၾကပါသည။္	ဦးစြာ	ပထမ	ျပငဦ္းလြငၿ္မိဳ	႕	မေစး်မ	ွနာရစီငက္ို	လမွး္ျမငအ္ၿပးီ

ညေံတာဘရုား	(ေရႊျမငတ္ငေ္စတေီတာ	္)ကို	ဖးူေျမာ	္ကနေ္တာရ့န	္ေရာကသ္ြားသည။္

ေနာက	္ဦးခႏၱီဘရုား၊	ေအာငေ္ျမဘုံသာေစတေီတာ	္၊	ကံ့ေကာတ္စေ္ထာင	္ျမမဥၨဴ

ေလးဆျူမတ	္စြာ	ဘရုားသို႔	လညး္	ဖးူေျမာက္နေ္တာၾ့ကပါသည။္	ၿပးီမ	ွၿမိဳ	႕	ေစး်သို႔

ေရာကလ္ာၿပးီ	နနံကစ္ာစားၾကသည။္

ေႏြရာသေီကာ်ငး္ပတိရ္က	္ျဖစေ္သာ	အခ်ိနမ္ို႔	အေအးေပါစ့	ျဖစေ္နရာ

ဥတရုာသမီွ်တေနသညဟ္	ုဆိုရမည	္။	ေန႔လယက္ေ်တာ	့ကနေ္တာ	္ႀကးီ႐ကုၡေဗဒဥယာ်ဥသ္ို႔

သြား၍	အပနး္ေျဖသည။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ေမာငႏ္မွႏစွ	္ေယာက	္မာွ	ေရတခံြနန္ားမွ



မခြာဘေဲပာ်ေ္နၾကသည။္	ညေနေစာငး္ေတာ	့ဘတီဘီရား	သားေရကးူကနသ္ို႔

သြားၾကေသးသည။္

ျပငဦ္းလြင၏္	အေအးဓာတက္	ဇာတျိပလာသည။္	ညကေ်တာ့

တညး္ခိုရာအမိတ္ြင	္အေဖႏငွ့္	အစမ္မသိားစတုစေ္တြ	၀ိုငး္၀နး္စကားေျပာၾကရာ	အေဖက

ျပငဦ္းလြငတ္ြင	္ေနခဲ့ဖးူေၾကာငး္	သရိေတာ	့သည။္

ညေံတာရပရ္ွိ	အေဖအ့စမ္အမိသ္ည	္ေရႊျမငတ္ငဘ္ရုားႏငွ့္	နးီသည။္

ေနာကက္ေ်တာ	့ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ေမာငႏ္မွႏစွ	္ေယာက	္သည	္ဘရုားတနေ္ဆာငး္မာ်း

အႏွံ႔သြားရငး္	ေနာက	္ဦးခႏၱီဘရုား	ဘကေ္ရာကၿ္ပးီ	တနေ္ဆာငး္ရညွဆ္ေီလွ်ာကသ္ြားရငး္

ေတာငေ္ပၚၿမိဳ	႕	၏	ရန႔ံမာ်း	ျဖင့္	၀မး္သာၾကညႏ္းူ	ေနပါသည။္

အေဖႏငွ့္	ျပငဦ္းလြငခ္ရးီစဥတ္ြင	္သမိုငး္ေၾကာငး္	တစြ္နး္တစစ္သခိဲ့ရသည။္

၁၈၈၆	ခႏုစွ	္က	အမတွ	္၅	ဘဂၤလားေျခလင်တ္စရ္ငး္မွဴ	း	‘ကာနယေ္မ’	(Col.May)

ေရာကလ္ာၿပးီ	ေတာငစ္ခနး္ၿမိဳ	႕	တညသ္ျဖင့္	‘ေမၿမိဳ	႕	’ဟေုခၚေၾကာငး္၊	ယခင	္၁၇၈၇	ခႏုစွ္

ေလာကက္	‘ျပငဦ္း’ဟေူသာ	ရြာရွိေၾကာငး္၊	အဂၤလပိ-္ျမနမ္ာေနာကဆ္ုံးစစၿ္ပးီသည့္ေနာက္

ျမငစ္ိုငး္မငး္သားသည	္ဇးီပငႀ္ကးီစခနး္မေွန၍	သ႔ူကၽြန	္မခတံိုကပ္ြမဲာ်း	ျဖစခ္ဲ့ေၾကာငး္၊	၁၉၄၇

ခႏုစွ	္တနုး္က	ဗိုလခ္်ဳ	ပေ္အာငဆ္နး္ေရာကလ္ာၿပးီ	မနိ႔္ခြနး္ေျပာရာ	တြင	္‘နယခ္်ဲ႕အဂၤလပိေ္တြ

က	သတူို႔ရ႕ဲ	မက်ႏ္ာွျဖ	ဴစစဗ္ိုလ	္တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	အမည	္ကိုယၿူပးီ	ေမၿမိဳ	႕	လို႔	နာမည္

ေပးခဲ့တယ။္	က်ဳ	ပ	္ကေတာ	့ေမၿမိဳ	႕	လို႔	မေခၚခင်ဘ္းူ။	ဗမာတစမ္်ဳ	းိသားလုံး	ပိုငဆ္ိုငတ္ဲ့ၿမိဳ	႕

ျဖစလ္ို႔	‘အေမၿမိဳ	႕	’လို႔ပ	ဲေခၚလိုကခ္င်တ္ယ’္	ဟ	ုေျပာခဲ့ေၾကာငး္၊	ၿပးီေတာ့

နာရစီငႀ္ကးီအေၾကာငး္	ေျပာပါသည။္	[နာရစီငသ္ည	္၁၅	မနိစတ္စခ္ါ	သစံုံျမည	္ၿပးီ

တစန္ာရထီိုးလွ်င	္အခက်ျ္ပည့္တးီေၾကာငး္၊	သစံုံ	၄	မ်ဳ	းိ	တြင	္အဓပိၸာယရ္ွိေၾကာငး္၊	(၁)	‘မငး္ႀကးီ

ယခအုခ်ိနမ္စွ၍	’	(Lord,	through	this	hour)	(၂)	‘ကၽြႏ္ုပ	္တို႔ကို	ညႊနၾ္ကားေလာ့’	(Be

thou	our	guide)	(၃)	‘အမနိ႔္အတိုငး္ပါပ’ဲ	(So,	by	the	power)	(၄)

‘တည့္တည့္ေလွ်ာကပ္ါမည	္’	(No	foot	shall	slide)	စသျဖင့္	ေျပာျခငး္ပင]္

ေနာကတ္စေ္န႔ေလာကတ္ါင	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔မသိားစအုားလုံး	ျပငဦ္းလြငၿ္မိဳ	႕	မွ



ျပနလ္ာခဲ့ၾကပါ	သည။္	မႏေၱလးေရာကေ္တာ	့တညး္ခိုရာအမိတ္ြင	္တစည္အပိၿ္ပးီ	စစက္ိုငး္ႏငွ့္

မုံရြာသြားမည	္ျဖစသ္ည။္	မနကေ္စာေစာထေလရ့ွိေသာ	အေဖမာွ

အဂၤလပိစ္ာအပုဖ္တေ္နပါသည။္

‘သားလာ၊	သမးီလာ၊	အဂၤလပိအ္ေရး	ပိုင	္တစေ္ယာက	္ေမၿမိဳ	႕	မာွ

နယပ္ိုင၀္ငေ္ထာကလ္ပုတ္နုး္	ေမၿမိဳ	႕	ေရာကခ္ဲ့တဲ့အေၾကာငး္	ေရး	သားတာ။	ဒမီာွ

အေဖေျပာျပမယ	္နားေထာင’္ဆိုၿပးီ	အဂၤလပိစ္ာ	ဖတ	္အၿပးီ	ျမနမ္ာလိုေျပာပါသည။္

‘ေျမျပန႔္တြင	္အခ်ိနအ္ၾကာၿပးီေနခဲ့ရၿပးီ	ေမၿမိဳ	႕	သို႔	တကလ္ာရသညမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္သည္

ကေလး	တစေ္ယာက	္လို	စတိအ္ားထကသ္နၿ္ပးီ	စတိေ္တြ	လႈပရ္ာွးေနပါသည’္ဟ	ုေျပာ	အၿပးီ

အေဖမ့က်ႏ္ာွ	ၿပံဳ	း	ေနပါသည။္

ေနာင	္ကၽြနေ္တာ	္ႀကးီလာမ	ွစာေတြ	ဖတရ္ငး္	ေမာရစေ္ကာလစန္ာမည	္ကို

သလိာပါသည။္	သ႔ူစာအပုမ္ာ်း	လညး္(ပထမ)	ဘာသာျပနဖ္တသ္ည။္

ထိုအခါကမ်	ွသ၏ူ	The	Journey	Outward	စာအပုမ္ာွ	ေရး

သားထားသညက္ို	သရိသည။္	အေဖက့ိုပင	္သတရိမသိည။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔မသိားစု

အညာဘရုားဖးူသြားခဲ့စဥ	္ပထမဦးဆုံးေသာ	ျပငဦ္း	လြငၿ္မိဳ	႕	ေရာကခ္ဲ့ရသညက္ိုလညး္

သတရိမသိည။္

(၂)

ႏစွ	္ေပါငး္မာ်း	စြာ	ၾကာေသာ	လ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္သည္

ဘ၀ခရးီအေကြ႕အေကာကမ္ာ်း	ေၾကာင့္	ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	မတွစပ္ါး	အျခားသြားစရာမရွိဘ	ဲ၁၀	ႏစွ္

နးီပါး	မသိားစ၀ုပက္င်း္ဆမီာွ	သားသမးီမာ်း	ႏငွ့္	ဒကုၡ	၀ၾဲသဃ၀ပက္င်း္ဆမီာွ	ေနာကဆ္ုံး

ဘ၀တကသၠိုလ၀္ပက္င်း္ဆမီာွ	သသံရာလညေ္နပါသည။္

ထိုအခ်ိနက္ာလကို	ျပနေ္တြ	းၾကည့္ေတာ	့ဘ၀တကသၠိုလ၀္ပက္င်း္ထမဲာွ

ကၽြနေ္တာ	္ရယ၊္	ကိုေဖ	ေအာငလ္ငး္ရယ	္ပထမႏစွ	္ေယာက	္တညး္ရွိေနရာမ	ွကိုခငေ္မာငႀ္ကးီ၊

ကိုခငေ္မာင၀္ငး္၊	ကိုေငြလငး္	ႏငွ့္	ဦးႀကိဳ	ငလ္တွို႔	အသးီသးီေရာကရ္ွိလာၾကပါသည။္	စလငး္ၿမိဳ	႕



က	ေရနေံခာ်ငး္ၿမိဳ	႕	၊	ျပငဦ္းလြငၿ္မိဳ	႕	က၊	မႏေၱလးၿမိဳ	႕	က	စသျဖင့္	ၿမိဳ	႕

နယေ္ပါငး္စုံလာေရာကစ္စုညး္ေတြ	႕ဆုံၾကရသည။္

ေကာ်တစခ္ငး္၊	ေျခအဆန႔္တြင	္ငါးပငိါးခဥ်သ္ပိသ္လို	အပိလ္ိုကၾ္ကရေသာ

ညမာ်း	၊	လုံးတးီ	ထမငး္ၾကမး္ေပၚ	ငါးပတိစေ္ကာ၊္	ကလုားပဟဲငး္တစခ္ြကႏ္ငွ့္	မနကစ္ာစားရငး္

ေဆးလပိမ္ရွိ	မးီမရွိ၍	အခနး္ခင်း္ကးူလာေသာ	ေဆးေပါလ့ပိတ္စတ္ိုကို	သတူစဖ္ြာ

ကိုယတ္စဖ္ြာေသာကရ္ငး္	တစေ္န႔လုံး	ေျပာစရာစကားမကန်ေ္အာင	္ေျပာၾက၊	ေဆြးေႏြးၾက၊

ၿပးီေတာ	့ေန႔လယတ္စေ္ရး	အပိၾ္က၊	ညေနက	်ေတာ	့လုံးတးီထမငး္၊	ႏုိငလ္ြနဟ္ငး္ႏငွ့္

ပလတုက္င်း္ၿပးီစားရေသာ	ညေနစာစားရငး္	ေန၀ငသ္ြားေသာ	ေန႔မာ်း	ၾကား၀ယ	္ကၽြနေ္တာ္

သည	္ျပငဦ္းလြငသ္ား	ကိ္ုေငြလငး္ႏငွ့္	စကားတေျပာေျပာ၊	ကၽြနေ္တာ	္က	ေမး၊	သကူ	ေျဖ

ျဖစေ္နပါသည။္	သကူ	ေမးပါသည။္

‘ျပငဦ္းလြင	္ေရာကဖ္းူလား’

‘ေရာကဖ္းူတယ။္	၁၉၆၄	ခႏုစွ	္က	ႏစွ	္အစတိေ္လာကရ္ွိၿပ။ီ

ထပမ္ေရာကဖ္းူေသးဘးူ’

‘ဟတုလ္ား’

သ႔ူအသကံ	ျဖညး္ျဖညး္မနွမ္နွ။္	တစခ္ါတစရ္	ံတနုခ္င်ေ္သးသည။္	လကူလညး္

မည	္းမည	္း	ပနိပ္နိႏ္ငွ့္	။	သမုနေကာ်က	ဒဏရ္ာေတြ	ကရွိေသးသည။္

မက်ႏ္ာွျပငတ္စ၀္ိုကတ္ြင	္မတုဆ္တိက္င်စ္ြယ	္ေတြ	က	ေတာထေနသည။္	ဆပံငေ္တြ	ကလညး္

မည	္းေမာွ	ငလ္မိေ္ကာကၿ္ပးီ	ဘတုသ္ိုကႀ္ကးီ	ျဖစေ္န	သည။္	အ၀တတ္စထ္ညက္ိုယတ္စခ္ႏုငွ့္

ေရာကလ္ာသမူို႔	အကၤ်	၊ီ	ပဆုိုးေတြ	ကေတာ	့ေဆြးလလု	ုရလိ	ုလ	ုျဖစေ္နသည။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔အားလုံးမာွ	သ႔ူလိုပ	ဲအ၀တတ္စထ္ည	္ကိုယတ္စခ္ႏုငွ့္

ေရာကလ္ာသညဆ္ိုေတာ	့ေတာငမ္ငး္ေျမာကမ္ငး္	မကယႏ္ိုင	္ျဖစေ္နေသာ

ေယာယ၀ုဇာတခ္ငး္ေနခ်ိန	္ျဖစသ္ည။္

သကူ	ျပငဦ္းလြငမ္ာွ	ေနသည။္	ဇနးီခငသ္နး္ႏနုငွ့္သမးီငယင္ယေ္လးရွိသည။္



စကမ္ႈ	တကသၠိုလ	္ေကာ်ငး္သားလညး္ဟတု၊္	၈၈	အေရး	ေတာ	္ပုံအၿပးီ	ပါတႏီိုငင္ေံရး

အဖြ႕ဲ၀ငလ္ညး္ဟတု၊္	ထိုမစွ၍	ဇနးီႏငွ့္	သမးီအနားကခြာ၍	လိုရာခရးီနငွရ္န္

ယုံၾကညရ္ာလမး္ကို	ေရြးခဲ့သလူညး္ဟတု(္ေျပာရရင)္	ေမာလ္ၿမိဳ	င	္စကားေျပာအတိုငး္

အားလုံး	ဟတုေ္နပါသည။္

ကိုေဖေအာငလ္ငး္က	စကမ္ႈ	တကသၠိုလက္ဆိုေတာ	့သႏူငွ့္

တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္သားဘ၀ေတြ	ေျပာ	ျဖစေ္နသည။္	ကိုခငေ္မာင၀္ငး္က	ေရနေံခာ်ငး္ၿမိဳ	႕	မာွ

သဖူတခ္ဲ့ေသာ	၀တၳဳ	ေတြ	အေၾကာငး္ေျပာ	လွ်င	္ဒါမမွဟတု	္ကိုခငေ္မာငႀ္ကးီက	စလငး္ၿမိဳ	႕

သား	ျဖစေ္သာ	လ္ညး္	ခလုို	ဘ၀တကသၠိုလ	္မၾကာခဏ	ေရာကရ္ေသာ

ျဖစေ္ၾကာငး္ကနုစ္ငမ္ာ်း	ေျပာလွ်င၊္	ဒါမမွဟတု	္ဦးႀကိဳ	ငလ္ကွ	သ႔ူသမးီႏငွ့္	သားမက္

အေၾကာငး္မာ်း	ေျပာလွ်င	္သကူ	အေသအခာ်နားေထာငသ္ည။္	နားရြကမ္တ	္ေခာ်ငး္မဟန႔္ဘဲ

မက်လ္ုံး	မာ်း	က	စးူရေဲတာကပ္လာေအာင	္နားေထာငပ္ါသည။္

တစေ္န႔တစေ္န႔	အပိ	္စား	ထိုင	္ထ	စကားစျမည	္ေျပာ၊	တေရး	တေမာအပိရ္ငး္

အဘယသ္ို႔	ေသာ	ပဒုမ္မာ်း	ႏငွ့္	အဘယသ္ို႔	ေသာ	စရီငခ္က်မ္ာ်း	ႏငွ့္	အဘယသ္ို႔	ေသာ

နရသနိဘ္၀မာ်း	ျဖတသ္နး္ရမည	္ကို	ေစာင့္ေနရသည။္	ညေနေစာငး္ေတာ	့ေန၀ငၿ္ပးီ	မိုးမစခ်ဳ

ပၿ္ပ။ီ	၉	နာရထီိုးလွ်င	္အပိခ္်ိနေ္ရာကၿ္ပ၊ီ	နာရ	ီသေံခာ်ငး္ေခါကၿ္ပ။ီ	၁၅	မနိစတ္စခ္ါ

တစေ္မာငး္ေခါကၿ္ပးီ	နနံကလ္ငး္သညအ္ထ	ိျဖစသ္ည။္

သကူ	ေျပာပါသည။္

‘ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ျပငဦ္းလြငက္	နာရစီငက္လညး္	၁၅	မနိစတ္စႀ္ကမိ	္သစံုံျမည္

တာ။	ညညဆို	ျပငဦ္းလြင	္ျပနေ္ရာကေ္နသလိုပ’ဲ

တစေ္ယာက	္က	ေမးလိုကသ္ည။္

‘ခငသ္နး္ႏနု႔ဲ	သမးီေလးကို	သတရိတယ	္မဟတုလ္ား’

သကူ	ခပယ္ဲ့ယဲ့အၿပံဳ	း	ကေလးႏငွ့္	ၿပံဳ	း	သည။္	ၿပးီေတာ	့ေစာငက္ို	ေခါငး္ၿမးီၿခံဳ

ကာ	အပိပ္စလ္ိုကပ္ါ	သည။္



(၃)

ကၽြနေ္တာ	္သည	္တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္	တစေ္ယာက	္ေျပေနၾကသညက္ို

နားနငွ့္မနာဘ	ဲရငႏ္ငွ့္	နာေရရာ	သ႔ူအေၾကာငး္ေရာကလ္ွ်င	္သ	ူျပငဦ္းလြငၿ္မိဳ	႕	မွ

အလာခရးီစဥတ္စေ္လွ်ာက	္ျဖစပ္က်ခ္ဲ့ပုံ	မာ်း	မာွ	မက်လ္ုံးထမဲာွ	ပင	္ပုံရပိထ္ငခ္ဲ့သည။္

ထုံးစအံတိုငး္	မသိားစကုိုႏႈတဆ္ကၿ္ပးီ	ျပငဦ္းလြငေ္ဆာငး္ဦးညမာွ	ပင္

ေဆးစကထ္ုံကင်လ္ေွသာ	ႏငွး္ေတာထမဲ	ွမႏေၱလးၿမိဳ	႕	၊	ထိုမအွျမနရ္ရထားႀကးီႏငွ့္

ခရးီသညမ္ာ်း	ၾကားမာွ	သ႔ူခမာ်	ယကၡဂမုၻာန	္ေစာင့္ေရာွကရ္ငး္	လိုကပ္ါလာခဲ့ရသည။္	ညခရးီမို႔

မႏေၱလး-ရနက္နု	္အျမနရ္ထားႀကးီက	ပင်း္တြ	ဲ႕တြ	ဲ႕	ခရးီမႏငွဘ္	ဲအျပငး္ဒနုး္စိုငး္ခတုေ္နသည။္

တြ	ဲေပၚတြင	္ခရးီသညမ္ာ်း	အပိေ္နၾကသည။္	သကူ	မအပိ။္	တစခ္ါ	အေပါအ့ပါးသြားရန္

ရထားအမိသ္ာဆ	ီသြားသည။္	ၿပးီေတာ	့ျပနလ္ာသည။္	သ႔ူမက်လ္ုံးေတြ	က

မက်ေ္တာငပ္ငမ္စငး္။	သႏူငွ့္	ထိုငေ္နသေူတြ	က	မက်ေ္တာငပ္တိအ္ပိေ္နၾကသည။္

ညဥ့္နကမ္ာွ	ပ	ဲသသူည	္ထိုငရ္ာမအွသာထၿပးီ	အမိသ္ာရွိရာ	ေလွ်ာကလ္ာသည။္

တြ	ဲေပါက	္အေရာက	္လကအ္စုံျဖင့္	ေဘးကိုကိုငထ္ားရငး္	ရထားအရွိနၾ္ကားမ	ွလႊားခနဲ

ခနုဆ္ငး္ပစလ္ိုကသ္ည။္	ရထားလမး္ေဘးကိုလလူညး္	တလမိ့္ေခါကေ္ကြးလမိ့္ကသ်ြားသည။္

ေျမေပၚအေရာက	္ပကလ္ကလ္နွအ္ေနအထားျဖင့္	ခတုေ္မာငး္သြားေသာ

ရထားႀကးီကို	ၾကည့္	ေနမေိသးသည။္	ရထားႀကးီအေ၀းေရာကသ္ြားစဥ	္လးူလထဲကာ

နးီရာလယက္ြငး္ထေဲျပးသြားၿပးီ	လကမ္	ႏစွ	္ေခာ်ငး္ကို	ပးူတြ	ဲခတထ္ားေသာ

စတးီလကထ္ပိက္ေလးကို	ျဖညး္ျဖညး္ခင်း္	ခၽြတေ္နရသည။္	ေနာက	္လေမာွ	ငေ္မာွ	င	္ညေမာွ

ငေ္မာွ	ငထ္တဲြင	္ဦးတညရ္ာေလွ်ာကသ္ြားေနရသည။္

တပက္နုး္ႏငွ့္	ပဥ်း္မနားၾကားမို႔	ႀကကံြငး္ေတြ	အျပည့္	ျဖစရ္ာတစရ္ြာမာ်း	ေတြ

႕ေလမလားဆိုၿပးီ	တစည္လုံး	ေလွ်ာကသ္ြားေနရသည။္	ဗိုကက္	ဆာလာသျဖင့္

ႀကတံစေ္ခာ်ငး္ခ်ဳ	းိကာ	ႀကရံညေ္တြ	စပု	္ရငး္	အနားယရူသည။္	ၿပးီမ	ွသြားရသည။္

မိုးလငး္ေတာမ့ည	္မို႔	ခပေ္၀းေ၀းမ	ွရြာကေလးမာ်း	၊	အမိေ္ျခ	မာ်း	၊	သစပ္ငမ္ာ်း	ေတြ	႕ရသျဖင့္



အားတကသ္ြားသည။္	လိုရာခရးီႏငွရ္ေတာမ့ည	္ျဖစသ္ည။္	တပက္နုး္ၿမိဳ	႕	ဖာ်းေရာကလ္ာေတာ့

မိုးလငး္သြားသည။္	သ႔ူခမာ်	သကျ္ပငး္ခရ်သည။္

သို႔	ေသာ		္တပက္နုး္ၿမိဳ	႕	ဖာ်းမာွ	ပင	္သကဆ္ိုငရ္ာမာ်း	ေရာကႏ္ငွ့္	ေနၾကၿပ။ီ	သ႔ူကို

ရာွေဖြ	ေတြ	႕ရွိ	သြားပါသည။္	ပဥ်း္မနားသို႔	ေခၚလာၿပးီ	ရထားျဖင့္	ပင	္ရနက္နုဘ္တူာႀကးီ၊	ထိုမွ

ထိုမ	ွေနာကဆ္ုံး	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ရွိရာသို႔	ပပူုံပနး္တယ	္ႏြမး္တယ႐္ပုျ္ဖင့္

ေရာကလ္ာပါေတာသ့ည။္

(၄)

အခ်ိနတ္နေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ကိုယ့္အမိက္ိုယျ္ပန။္

ကိုယ့္ခရးီကိုယႏ္ငွၾ္ကရပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္လညး္	အစမ္အမိရ္ွိရာျပန၊္	နကျ္ဖနဘ္ာလပုဖ္ို႔

ဘာကိုငရ္မလ	ဲျဖစေ္နျပနသ္ည။္	သ	ူကေတာ	့ျပငဦ္းလြငၿ္မိဳ	႕	ျပနၿ္ပးီ	မသိားစႏုငွ့္	ေနသည။္

ေနာက	္ရနက္နုေ္ရာကလ္ာသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ရွိရာ	ပဇုြန	္ေတာငရ္ွိ	တိုကခ္နး္ကေလးသို႔

ေရာကလ္ာသည။္

ၾကည့္စမး္	မတုဆ္တိက္င်စ္ြယေ္တြ	မရွိေတာ။့	ဆပံငပ္ုံစကံို	အကအ်န

ၿဖးီသငထ္ားသညမ္ို႔	သန႔္ျပန႔္ေနေသာ	ဥပဓ႐ိပုပ္ိုငရ္ငွ	္ျဖစသ္ြားသည။္	အကႌ်၊	ပဆုိုးကိုလညး္

သပသ္ပရ္ပရ္ပ	္၀တစ္ားထား	သည။္	သ	ူဘာလပုရ္င	္ေကာငး္မလတဲဲ့။	ရနက္နုေ္ျပာငး္ၿပးီ

အငး္စနိဘ္ကမ္ာွ	ဆနဆ္ိုငဖ္ြင့္ရင	္ေကာငး္	မလားတဲ့။	ေနာက	္ျပငဦ္းလြငျ္ပနသ္ြားသည။္

မၾကာေပ။	သတူို႔မသိားစသုည	္ေတာငေ္ပၚစခနး္ၿမိဳ	႕	ကေလးမ	ွေျမျပန႔္၏	အဆုံး

ၿမိဳ	႕	ေတာ	္ရနက္နု	္၏	လႈိငျ္မစက္မး္ေဘးက	အငး္စနိရ္ပ၀္နး္သို႔	ေရာကလ္ာၾကသည။္

လဆူိုသညမ္ာွ	တစရ္ြာမေျပာငး္	သေူကာငး္မ	ျဖစမ္ဟတုလ္ား။	ထားဦး။

သို႔	ေသာ		္မၾကာေပဟ	ုေျပာရမည	္ထငသ္ည။္	သသူည	္နယျ္ခားမဥ်း္ကိုေကာ်၍္

ခရးီထြကသ္ြား	သည။္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	မေတြ	႕ေတာ။့	တစခ္ါတစရ္ပံနး္ဆိုးတနး္	စာအပုတ္နး္မွ

ကိုတငျ္မင့္ဆ	ီအသြား	ဇနးီႏငွ့္	သမးီကိုေတြ	႕သည။္	သမးီေလးက	ကန်း္မာေရး	အရ

ေဆး၀ါးကသုေနရသည။္



ေနာက	္သတူို႔သားအမႏိငွ့္	မေတြ	႕ေတာ	့(မေတြ	႕ရသညက္	မာ်း	ပါသည)္။	ေတြ

႕ေတာလ့ညး္	အမိတ္ကမ္ဂၤလာျပ	ဳလပုေ္သာ	ေမာငည္ိဳ	ျပာအမိမ္ာွ	၊	လမး္ေပၚမာွ	၊	ကားေပၚမာွ

။	သ႔ူဇနးီသည	္ေလာကဓ	ံလႈိငး္ေလၾကားမ	ွရြက၀္ါလိုမလြင့္မေၾကြ	သစပ္ငႀ္ကးီလို

မတမ္တမ္ားမားရပရ္ငး္	ခရးီႏငွေ္နပါသည။္

ခေုတာလ့ညး္	အရပရ္ပအ္ေျခအေနက	ဥတသုပၸါယ	ေကာငး္လာသည။္

သ႔ူနာမည	္ၾကားလာ	သည။္	သ႔ူအေၾကာငး္	သလိာသည။္	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	သ႔ူပုံကို

စာမက်ႏ္ာွေတြ	ေပးမာွ	၊	ဖနသ္ားျပငေ္တြ	ေပၚ	မာွ	မေတြ	႕ခင်ဘ္	ဲသမူသွစူစစ္စက္ို

ေျပးျမငပ္စလ္ိုကခ္င်ပ္ါသည။္

ေလာေလာဆယမ္ာွ	ေတာ	့အလြမး္ေျပစတိျ္ဖင့္	ျပငဦ္းလြငသ္းာကို

ထငေ္ယာငျ္မငေ္ယာင	္ျမငေ္နပါေတာသ့ည။္

ရန႔ံသစမ္ဂၢဇငး္၊	စကတ္ငဘ္ာလ	၂၀၁၂

×××
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